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 :  هقدهِ
 

يٳٵ سلاـ ثطای ٦كٝ ضاظټبی دیچیسٺ ؾیؿشٱ ٖٯٹٰ ثیٷبیی ثب زٸ قبذٻ انٯی ادشٹٲشطی ٸ چكٱ دعق٧ی   

 ثیٷبیی ، ثٻ اثسأ قیٹٺ ټبی سكریم ٸ زضٲبٴ ثیٳبضیٽب ٸ اذشلالار آٴ ٶیع ٲی دطزاظز.

ؾلاٲز ثیٷبیی ٶ٣ف ٲٽٳی زض سبٲیٵ ؾلاٲز ایٵ ادشٹٲشطیؿز ټب ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ًٖٹ ثطػؿشٻ ٲطا٢جیٵ اٸٮیٻ 

ٷؼط ثٻ ٲحطٸٲیز اظ حؽ ثیٷبیی ٲی ٪طزز ٦ٻ ؾیؿشٱ ٸ دیك٫یطی اظ نسٲبسی زاضٶس ٦ٻ ٸ٢ٹٔ آٴ ټب ٲ

 ٲٹططسطیٵ ٸ ٲٽٱ سطیٵ حؽ ثطای ثط٢طاضی اضسجبٌ ثب زٶیبی دیطاٲٹٴ ٲی ثبقس.

ثیٳبضی ټبیی ٲظ٭ ٪ٯٹ٦ٹٰ ، ضسیٷٹدبسی زیبثشی٥ ٸ یب  ٲٹاضز٦ؿت ٲٽبضر زض ٲٗبیٷبر چكٱ ثرهٹل زض 

لار زیس زٸ چكٳی ٸ اضائٻ دلاٴ ،ٖیٹة اٶ٧ؿبضی ٸ سكریم اذشلااططار زاضٸټب ٸ ثیٳبضی ټبی ؾیؿشٳی٥ 

 زضٲبٶی ٲٹطط حبئع اټٳیز ٞطاٸاٴ ٲی ثبقس.

 ثطای آقٷبیی ثیكشط ثب ٲجحض٦ٻ ٲُبٮٗٻ آٴ  ؾزٸآظٲبیكٽب ضٸقٽبی ٲٗبیٷٻایٵ ٶٹقشٻ قبٲ٭ ٲؼٳٹٖٻ ای اظ 

 ؾٹزٲٷس ذٹاټس ثٹز.ٲٗبیٷبر اؾبؾی ادشٹٲشطی ٸثبظآٲٹظی ٲٹيٹٔ 
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 هقدهاتی هعایٌات

ثب س٧ٳی٭ سبضیرچٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲٹ٢ٗیشی اؾز ٦ٻ ثبیس ی٥ سكریم سؼطثی اظ ٲك٧٭ یب ٲك٧لار ثیٳبض 

 ثسؾز آٸضز، زض ػطیبٴ ٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ثطضؾی ټبی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس سب سٗییٵ ٲك٧٭ ثیٳبض ازاٲٻ دیسا ٦ٷس.

ض ٲی٫یطٶس ثبیس ثُٹض ػسی ٸ ٞٗبلاٶٻ ٲٹضز ٲك٧لاسی٧ٻ زض َی ٪طٞشٵ سبضیرچٻ ٲٹضز سٹػٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢طا

سح٣ی١ ٸ اضظیبثی ٸا٢ٕ ٪طزز، ټٳچٷیٵ ٲك٧لار زی٫ط ٶیع ثبیس دیف ثیٷی قسٺ ثبقٷس، ټسٜ اظ ٲٗبیٷبر 

ٶبټٷؼبضی زیس  ٲ٣سٲبسی دیسا ٶٳٹزٴ ټط ٪ٹٶٻ ٶبټٷؼبضی ثعض٨ ٸ ٲكٽٹز ٲبٶٷس ی٥ ٖیت اٶ٧ؿبضی ظیبز، 

 كٳی یب ؾیؿشٳی٥ اؾز.چ یزٸچكٳی، اذشلا٬ حط٦شی چكٱ، ی٥ ثیٳبض

ػٷجٻ ٲكبټساسی ذیٯی اظ ٲشسټبی ٲُطٸحٻ زض ٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ػٷجٻ ٲكبټساسی آٶبٴ ثیكشط اظ ػٷجٻ اٶساظٺ 

٪یطی آٶٽب ٲیجبقس، ایٵ ٲكبټسار ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٶكبٴ ٲیسټس ٦ٻ زض ػطیبٴ ٲٗبیٷبر اٶ٧ؿبضی ٸ ٲٗبیٷبر 

 زیس زٸ چكٳی ثبیس زض ػؿشؼٹی چٻ ٲؿبئٯی ثبقس
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 ًوَدى رٍشْای آزهایشی : هرتة

ضٸقٽبی ٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ضا َٹضی ثبیس ٲطست ٦طز ٦ٻ ثؿطٖز ثشٹاٴ آٶٽب ضا ثب ٦ٳشطیٵ اسلاٜ ٸ٢ز ثیٵ 

 ضٸقٽب، اٶؼبٰ زاز.

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثطای ٪ؿشطـ ٲٽبضر ذٹیف زض ضٞشٵ اظ ی٥ ضٸـ ثٻ ضٸـ ثٗسی ثبیس ٦ٹقف ٸ س٣لا ٶٳبیس، 

زض ثیٳبض ثٹػٹز آیس، ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٖؼٯٻ زاقشٻ یب ایٷ٧ٻ ٸ٢ز  ٦بض ٦طزٴ ثؿطٖز ثسٸٴ آٶ٧ٻ ایٵ سهٹض

ٲٹضز ٶیبظ ضا ثٻ اٸ ٶٳیسټس. حشی ثب ٸػٹز اٶؼبٰ ؾطیٕ ٦بض، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲی یبثس ٦ٻ اٲ٧بٴ ٲُٯٕ ٦طزٴ 

اؾز ٸ ٦٭ ٲٗبیٷٻ ٦طزٴ ضا ثهٹضر ٲؿئٯٻ ػبٮت  ثیٳبض اظ ټسٜ ټط آظٲبیكی زض َٹ٬ اٶؼبٰ آٴ اٲطی سٟٷٷی

 ذٹقبیٷس ثطای ثیٳبض زض ٲی آٸضز.ٸ 

 

 ترًاهِ فیسیکی : 

سٷٓیٱ ضٸقٽبی آظٲبیف ثؿش٫ی ثبٶساظٺ، ٶٹٔ ٸٲح٭ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ثطای ټط  سؿز ضا زاضز. ٢ُٗبر ثعض٨ 

ٸؾبی٭ ثبیس یُٹض ٲٷبؾت ػبی زازٺ قٹٶس. َٹضی ٦ٻ زض َٹ٬ ٲٗبیٷبر لاظٰ ٶجبقس ثیٳبض چٷس ثبض اظ ایٵ 

ی ذٹز حط٦ز ٶٳبیس. ایٵ اٲط ٶٻ سٷٽب ثطای ثیٳبض ٶبذٹقبیٷس اؾز ثٯ٧ٻ ذیٯی نٷسٮی ثٻ آٴ نٷسٮی ٸ اظ ػب

اظ ٸ٢ز ثب اضظـ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ټٱ ټسض ٲیكٹز. اظ ایٵ ٪صقشٻ چٷبٶچٻ ی٥ ٸؾیٯٻ ثُٹض ٲٷبؾجی ػبؾبظی 

قس. ٶكٹز، ٲٳ٧ٵ اؾز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سهٳیٱ ث٫یطز ٦ٻ اظ آٴ ٸؾیٯٻ اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷس ٲ٫ط ایٷ٧ٻ ٸا٢ٗبً ٲٹضز ٶیبظ ثب

ایٵ ٲٹضز ثرهٹل زض ٲٹضز ٸؾبی٭ آظٲبیف ٲیساٴ ثیٷبیی ٲُطح ٲیجبقس چٷبٶچٻ ا٪ط سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ یب 

ؾبیط سؼٽیعار ٸ ٸؾبی٭ آظٲبیف ٲیساٴ ثیٷبیی زض اسب٢ی ٚیط اظ اسب٠ ٲٗبیٷٻ ادشٹٲشطیؿز ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾز 

ب ایٵ حب٬ چٷبٶچٻ ی٥ س٧ٷؿیٵ یب ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اظ اؾشٟبزٺ اظ ایٵ ٸؾیٯٻ زض ی٥ ثطٶبٲٻ ٲٷٓٱ، نطٞٓط ٦ٷس. ث

یب ثب ٸؾبی٭ زی٫ط اٶؼبٰ زټس ـ ثٽشط ذٹاټس  Autoplotزؾشیبض ٲؼطة ٲٗبیٷٻ ٲیساٴ ثیٷبیی ضا ثب اؾشٟبزٺ اظ 

ٶكبٴ زازٺ ( 1)ثٹز ٦ٻ ایٵ ٸؾبی٭ ضا زض اسب٢ی ٲؼعا ٶ٫ٽساضی ٶٳٹز ، ی٥ اسب٠ ٲٷبؾت ػٽز ٲٗبیٷٻ زض ق٧٭ 
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یٹٶیز ػب زازٺ قسٺ اؾز. زض٦ٷبض آٴ زؾش٫بٺ ٦طاسٹٲشطی ٢طاض  قسٺ اؾز. ثیٹ ٲی٧طٸؾ٧خ زض ٢ؿٳشی اظ

٪طٞشٻ اؾز, سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ زض ؾٳز ضاؾز یٹٶیز یب زض ٣ٖت آٴ ٶهت قٹز ثٷبثطایٵ ٣ٍٞ ٦بٞی اؾز 

 زضػٻ چطذبٶسٺ اضسٟبٔ ضا سٷٓیٱ ٶٳٹزٺ ٸ ثٻ اٶؼبٰ آظٲبیف سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ دطزاذز. 180یب  90نٷسٮی ضا 

جبضر اظ ی٥ ٲٷجٕ ٶٹضی ٲٹطط ثطای آظٲبیف ٲیساٴ ثیٷبیی اؾز ٸ ثٻ ؾطٖز زض ػبی ٶٹض زؾش٫بٺ یٹٶیز ٖ

 ذٹز ٲیشٹاٶس ثچطذس. ٲح٭ سٷٹٲشط ثؿش٫ی ثٻ ٶٹٔ ٸؾیٯٻ ٲٹضز اؾشٟبزٺ زاضز.ی٥ سٷٹٲشط اٮ٧شطٸٶی٧ی ٲیشٹاٶس

یبظ ثٻ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪یطز ٶ  air puffثُٹض ٲٷبؾت ضٸی َب٢چٻ ٶعزی٥ یٹٶیز ٶهت قٹز . ا٪ط سٷٹٲشط 

 عاٲب ثطای ایٵ ضٸـ ثبیس ثیٳبض ضا اظ ػبیف حط٦ز زاز .ٮٲیع ٲرهٹل ذٹزـ ذٹاټس ثٹز ٸ ا

 

 (1ق٧٭ )

چٷبٶچٻ سٷٹٲشط ٪ٯس ٲٵ اؾشٟبزٺ ٪طزز ٲح٭ آٴ زی٫ط ٲك٧ٯی ٶساضز چطا ٦ٻ ایٵ ٸؾیٯٻ ثط ضٸی ثیٹ 

یكٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ٲ٣ساض ضا ٶلادٲی٧طٸؾ٧خ ؾٹاض ٲی قٹز . ٣ٍٞ ٲك٧٭ ایٵ اؾز ٦ٻ اٶؼبٰ سٷٹٲشطی آ

ٖٹػبع ٢طیٷٻ ثؼب ٪صاضز ٸ اظ ایٵ ضٸاؾز ٦ٻ ذیٯی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ سطػیح ٲی زټٷس ایٵ آظٲبیف ضا دؽ ا

٧بضی ٸ زیس زٸ چكٳی اٶؼبٰ زټٷس ، ثًٗی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ ټٱ سطػیح ٲی زټٷس ٦ٻ ؿاظ ٲٗبیٷبر اٶ

 ر ذٹیف اٶؼبٰ زټٷس .ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ضا زض آذط آظٲبیكب قبیساٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٸ 

 سٷٓیٱ ٸ سطسیت آظٲبیكبر : 

 سطسیت ظیطیٵ ثطای ضٸـ ټبی آظٲبیكی دیكٷٽبز ٲی ٪طزز:
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 آظٲبیف حسر ثیٷبئی -1

 آظٲبیكبر حط٦بر چكٳی ٸ زیس زٸ چكٳی : -2

 ٦بٸض سؿز  –اٮٝ   

 ٻ ٶیآظٲبیف ضٞٯ٧ؽ ٢ط -ة    

 آظٲبیف ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ س٣بضة  -ع    

 آظٲبیف ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ سُبث١  -ز    

 آظٲبیف حط٦شی -ٺ    

 آظٲبیف زیس ٖٳ١  -ٸ    

 آظٲبیف ثیٷبئی ضٶ٫ی  -3

 ٲٗبیٷٻ ٲیساٴ ثیٷبئی -4

 confrontation -اٮٝ   

 سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ  -ة    

 ٹٲشطیسٷ -5

 اٶساظٺ ٪یطی ٞكبض ذٹٴ  -6

 آظٲبیكبر ذبضع چكٳی  -7

 آظٲبیكبر زاذ٭ چكٳی  -8

 یبظ ثٻ ا٦ٯٹزض زاضٶس. زض ثًٗی اظسر ثیٷبئی ، ٦بٸض چكٱ ٸ ٲ٣ساضی اظ آظٲبیكبر حط٦شی ٶآظٲبیف ح

آظٲبیكبر حط٦شی ٶیبظ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ذٍ ٦ف ٲیٯی ٲشطی اؾز ٸ زض ثًٗی اظ سؿز ټب )حسر ثیٷبئی زض 

 ٶعزی٥ ( ، ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ سُبث١ ٸ ٦بٸض سؿز ٶیبظ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ی٥ چبضر ٶعزی٥ ٲی ثبقس.
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ٗبر ٦ٹچ٥ ضا ٲی سٹاٴ زض ی٥ دب٦ز دلاؾشی٧ی یب زض ټطٲح٭ ٲٷبؾت زی٫طی ٶ٫ٽساضی ٶٳٹز . ایٵ ٢ُ

ثٷبثطیٵ آظٲبیكبر ٲی سٹاٶس ثٻ ؾطٖز ٸ ثسٸٴ اق٧ب٬ اٶؼبٰ قٹز ، ی٥ چبضر حسر ٲٷبؾت ثطای 

 یٹٶیز ٶهت ٲی ٪طزز. طؾٹضد٦ٹچ٥ قسٺ اؾز ٦ٻ ثط ضٸی ز ٷٯٵچبضر اؾآظٲبیكبر ٲ٣سٲبسی ی٥ 

 حدت تیٌائی

ٔ ٲٷ٣ُی اؾز چطا ٦ٻ ٸٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ٲٗٳٹلا ثب سٗییٵ حسر ثیٷبئی آٚبظ ٲی ٪طزز ، ایٵ ٶ٣ُٻ قط

ى ټب ٖٳٹٲب یٶٳبیس. ٲط سبئیسټطق٧بیشی اظ سبضی زیس ضا ٦ٻ زض ػطیبٴ سبضیرچٻ ثٻ زؾز آٲسٺ ضا ٲی سٹاٶس 

ب آق٧بضا اظ ایٷ٧ٻ ٢ج٭ اظ ٲٷشٓط ټؿشٷس ٦ٻ ز٦شط اظ آٶٽب ثرٹاټس ٦ٻ چبضر چكٳی ضا ثرٹاٶٷس ٸ ذیٯی اظ آٶٽ

ایٷ٧ٻ ٲؼب٬ ذٹاٶسٴ حطٸٜ ثط ضٸی چبضر ثساٶٽب زازٺ ٲیكٹز، زض ٲیبٴ سٗسازی اظ سؿشٽبی زی٫ط ٸا٢ٕ 

 ٪طزز،ٶبذكٷٹز ټؿشجس.

قطایٍ اؾشبٶساضز آظٲبیف: قطایٍ آظٲبیف حسر ثیٷبئی ثبیس سب حس اٲ٧بٴ ٶعزی٥ ثٻ اؾشبٶساضز ثبقس،زض ایٷؼب 

 اٲط ٸػٹز زاضز : چٷس زٮی٭ ٲٷ٣ُی ثطای ایٵ 

ا٪ط قطایٍ آظٲبیف اظ ظٲبٶی ثٻ ظٲبٴ زی٫ط زض ٶشیؼٻ ٞب٦شٹضټبیی اظ ٢جی٭ ػبثؼبیی ٸؾبی٭ ، ٲشٛییط ثبقس ،  -1

ثٻ ایٵ سطسیت {یبٞشٻ ټبی حسر ثیٷبئی ثیٳبض اٲ٧بٴ ٶساضز اظ ی٥ ٸیعیز سب ٸیعیز ثٗسی ٢بث٭ ٲ٣بیؿٻ ثبقس

  }ٶٳی سٹاٴ ثٻ آٶٽب اؾشٷبز ٶٳٹز

٧ٻ ٲٗبیٷٻ زض ثیف اظ ی٥ اسب٠ اٶؼبٰ ٲی٫یطز حسر ثیٷبئی ثیٳبض زض ټط اسب٢ی ثبیس ٲؿبٸی یئزض ٲُت ټب -2

 ثبقس.

 یبٞشٻ ټبی حسر ثیٳبضی ی٥ ثیٳبض زض ٲُت ټبی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ ٲشٟبٸر ، ثبیس ی٧ؿبٴ ثبقس . -3

طای زضیبٞز حسر ثیٷبئی ثیٳبض ٲٳ٧ٵ اؾز ی٥ اٖشجبض ٸ ؾٷسیز ٢بٶٹٶی زاقشٻ ثبقس اظ ٢جی٭ قبیؿش٫ی ث -4

 ٪ٹاټیٷبٲٻ ضاٶٷس٪ی ، ثبظٶكؿش٫ی ٸیب ٲُبٮجٻ ح١ ثیٳٻ .
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قطایٍ اؾشبٶساضز ثطای سٗییٵ حسر ثیٳبضی قبٲ٭ اٶساظٺ حطٸٜ ، ٞبنٯٻ آظٲبیف ، ٶٹض ظٲیٷٻ ٸچبضر 

 ٸ٦ٷشطاؾز آٴ ٲی ثبقس .

 اٶساظٺ حطٸٜ:

حسر ثیٷبئی ٶطٲب٬ ٖجبضر اظ سٹاٶبئیٻ سكریم ق٧بٜ ثیٵ زٸ چیع سحز ظاٸیٻ ی٥ ز٢ی٣ٻ ٦ٳبٴ اؾز ثطای  

{ }    طٲیٯی ٲش     ٲشطی اضسٟبٔ َٹٮی ق٧بٜ ټب ثطاثط: 6آظٲبیف زض ٞبنٯٻ         

               ٲط٦ت اظ ؾٻ قبذٻ ٸ زٸ ق٧بٜ ، اضسٟبٔ حطٸٜ {ٸاحسی  5ثطای ی٥ حطٜ   

ٲیٯی ٲشط ذٹاټس ثٹز ٲٹ٢ٗی ٦ٻ ی٥ چبضر حسر ثیٷبئی اضظیبثی ٸ اٶساظٺ ٪یطی  7/8ٲیٯی ٲشط،ضٶس قسٺ آٴ 

   Eٲی قٹز ، ؾبزٺ سطیٵ ضٸـ ایٵ اؾز ٦ٻ اضسٟبٔ حطٸٜ 

   
 

 

  
اٶساظٺ ٪طٞشٻ قٹز ٦ٻ ثبیس ثطاثط  

 ٲیٯی ٲشط ٲی ثبقس.           

ثب چبضر دطغ٦شٹضټبی اؾشبٶساضز ، دطٸغ٦شٹض ضا ثٻ دطزٺ ٶعزی٥ یب زٸض ٦طزٺ سب اٶساظٺ نحیح حطٸٜ ثٻ زؾز 

  آیس . ثطای آظٲبیف زض ٞٹان٭ ٲشٟبٸر ٸ ثیؿز یبثی اضسٟبٔ 
   ⁄  .زازٺ قسٺ اؾز (1)زض ػسٸ٬   

 

 (1ػسٸ٬ )

 17/0ٲشطی ثطای ضؾیسٴ ثٻ چكٱ  6اظ ٶ٣ُٻ ای اظ  ٲشجبٖسٞبنٯٻ آظٲبیكی : اظ آٶؼبئی٧ٻ دطسٹټبی ٶٹضی 

سٟبٸر زاضز ٸ٢شی ٞبنٯٻ ٦ٳشط  ؾیزیٹدشطٸضغٶؽ زاضٶس ثیٷٽبیز ادشی٧ی ثب ثیٷٽبیز ٸا٢ٗی ثٻ اٶساظٺ ٢بث٭ ٲحؿٹ

 ٲشطی ثطای آظٲبیف اؾشٟبزٺ ٲی قٹز ٲب ثبیس اٶشٓبض چٻ اططی ضا ضٸی حسر ثیٷبئی زاقشٻ ثبقیٱ. 6اظ 
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ز٢ی٣ٻ ای ثب ٦ٳبٶی اظ نٟحٻ ٖیٷ٥ ثبقس  5سحز ی٥ ظاٸیٻ  20/20ٲبٶٷس ی٥ حطٜ  ٲبزاٲی ٦ٻ اٶساظٺ حطٸٜ

)ثب ؾٽٹٮز ٸضٸاٶی سُبث١ ( ٲی سٹاٴ اٶشٓبض زاقز ٦ٻ ٲك٧ٯی اظ   ٺب ټیذطٲشطٸح انلاح ٶكسیاظ ی٥ اٲشطٸح 

انلاح ٶكسٺ اٶشٓبض حسر  حٹٲیٲشطی ٶساقشٻ ثبقس .ا٪ط چٻ زض ی٥  6ٮحبِ ٸيٹح حطٸٜ زض ٦ٳشط اظ 

ٲشطی ( ذٹاټیٱ زاقز. ثطای ٲظب٬ زض ٞبنٯٻ 6ثیٷبئی ثبلائی ثٻ َٹض ٲهٷٹٖی سحز ایٵ قطایٍ)ٞبنٯٻ ٦ٳشط اظ 

زیٹدشط ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٞٹ٦ٹؼ ٲی ٦ٷس ٸ ثٻ احشٳب٬ ٢ٹی  -33/0 حٲشطی ی٥ ٲیٹ ؾٻٞٹسی  10آظٲبیف 

ذٹاٶس ثط حؿت سؼطثیبر ٶٹیؿٷسٺ حسر ٲشطی ذٹاټٷس  6حسا٢٭ ی٥ ذٍ ثیكشط اظ حطٸٜ ضا  ٶؿجز ثٻ 

ٞٹر سٹٮیس  15یب  14ټبی انلاح ٶكسٺ ٸ انلاح قسٺ ثطای ٞٹان٭ آظٲبیكی ٦ٳشط اظ  حثیٳبضی ثطای ٲیٹ

 ٲی ٦ٷس .   ٲك٧٭

بضی ٲرٯٹٌ ؿاطط ٞبنٯٻ آظٲبیكی ثط ضٸی حسر ثیٷبئی ، ٶجبیس ثب اطط ٞبنٯٻ آظٲبیكی ثط یبٞشٻ ټبی اٶ٧

 .زیٹدشط ذٹاټس ثٹز :25ؾیعزٺ ٞٹسی ټٳ٫طایی ٶٹض ثطای ټٳٻ ثیٳبضاٴ ٪طزز.ثطای ی٥ چبضر حسر زض 

ٮٷع  under correctionټب سٳبی٭ ثٻ  حبضی چ٫ٹٶٻ ثبقس َٹضی ٦ٻ ٲیٹؿاټٳیشی ٶساضز ٦ٻ ٸيٗیز اٶ٧

 ع ٲظجز زاضز.ٮٷ ثب over correctionټب سٳبی٭ ثٻ اٞعایف انلاح  حٸٲشطذطیٲٷٟی زاقشٻ ٸ ټ

ٞٹر ثبقس ثبیس اؾشٟبزٺ اظ ی٥ ؾیؿشٱ آیٷٻ ای زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز . ٲٹ٢ٗی٧ٻ  15اظ  ٦ٳشطا٪ط ٞبنٯٻ آظٲبیف 

ی٥ ؾیؿشٱ آیٷٻ ای ټٳطاٺ ثب چبضر دطٸغ٦شٹضی ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٸا٢ٕ ٲی قٹز دطزٺ دطٸغ٦شٹض ثط ضٸی زیٹاض 

ایٷچی دطسٹټبی ٶٹض ضا  8دكز ؾط ثیٳبض ٶهت ٲی قٹز )دكز ؾط ٸثبلا( ی٥ آیٷٻ ٲطثٕ ق٧٭ ٦ٹچ٥ س٣طیجب 

 ایٷچی( ٶٓبضٺ  12ثٻ ؾٳز چبضر ٲٷ٧ٗؽ ٲی ٶٳبیس ثیٳبض چبضر ضا زض آیٷٻ ٲطثٕ ق٧٭ ثعض٪شطی )س٣طیجب 

 ٲی ٦ٷس 
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 (2ق٧٭ )

 :  Illuminationضٸقٷبئی 

 یؿبٶؽٲی سٹاٴ ثط حؿت ٮٹٲ ضٸقٷبئی ثطای آظٲبیف حسر ثیٷبئی ټٳچٷیٵ ثطای ؾبیط ضٸقٽبی آظٲبیكی ضا 

( ٖجبضر اظ ٲ٣ساض ػطیبٴ ٶٹضی اؾز ٦ٻ ثط ؾُحی ٲكرم اظ ٸاحس Eٶٳٹز، ضٸقٷبئی ) ثیبٴ ٸ یب ضٸقٷبئی

ٖجبضر اظ  B)ٶؽ )ؿبزضػٻ ثٷسی ٲی قٹز . ٮٹٲی footacandlesؾُح ٲٷشكط ٲی قٹز . ٸ ثط حؿت 

اظ ٸاحس ؾُح ، )ؾُح ٲكرم( ی٥ ٲٷجٕ یب ی٥ ؾُح اٶ٧ٗبؾی  ٺٸیب ٲٷ٧ٗؽ قس ٺػطیبٴ ٶٹضی ٲٷشكط قس

قٹز.ثطای ی٥ ؾُح اٶ٧ٗبؾی  ٲی ؾُح حؿبؼ ثٻ ٶٹض اٶساظٺ ٪یطی احس ٲكرهی اظاؾز ٦ٻ ثط حؿت ٸ

:                                                                        ٦ٻ ثشٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٷشكط ٦ٷٷسٺ ٦بٲ٭ زض ٶٓط ٪طٞز ٮٹٲیٷبٶؽ ثطاثط اؾز ثب 

B=rE 

ثطای اٶساظٺ ٪یطی . ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز (3)٦ٻ زض ق٧٭  GE214اؾشٟبزٺ اظ ضٸقٷبیی ؾٷغ زؾشی ٲظ٭ 

( ثطای اٶساظٺ ٪یطی ی٥ ؾُح 1979ٲُطح قسٺ اؾز . ) ٞٹسٹٲشطی  Wod, Long ؾُٹح ٦ٯیٷ٧ی سٹؾٍ 

س ٸ ؾط ٸؾیٯٻ ضا ٲٹاظی ثب یثب چٷیٵ ٸؾیٯٻ ای ٢بٖسٺ اٶساظٺ ٪یط ضاثط ضٸی ی٥ ؾُح یب ٶعزی٥ ؾُح ٢طاض زټ

ن٭ ٦ٷیس ٦ٻ ضاٺ ضؾیسٴ ٶٹض ثٻ ٸؾیٯٻ ٲؿسٸز ٶیؿز ثب اؾشٟبزٺ اظ ؾٹئیچی ٦ٻ ؾُح ٶ٫ٽساضیس . اَٳیٷبٴ حب

 ثط ضٸی ثسٶٻ ؾٳز ضاؾز ٸؾیٯٻ اؾز
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 (3ق٧٭ )

ادطاسٹض زضػٻ ای ٲشٷبؾت ثب حؿبؾیز اٶشربة ٲی ٦ٷس ٸ ضٸقٷبئی ٲؿش٣یٳب اظ ضٸی زضػٻ ٢طائز ٲی ٪طزز.  

ؾبٶشی ٲشطی  5یب  4ط آٴ ضا ٲٹاظی ٸ زض حسٸز ثطای سبٲیٵ ٮٹٲیٷبٶؽ اٶ٧ٗبؾی اظ ؾُٹح ، ضٸقٷبیی ؾٷغ ٸ ؾ

اظ ؾُح ثب ز٢ز ٶ٫ٻ زاضیس، ضٸقٷبئی ذٹاٶسٺ قسٺ ثٻ ٲظبثٻ ٲ٣ساض ٮٹٲیٷبٶؽ ذٹاټس ثٹز لاٶ٩ ٸ ٸٸ ذبَط 

ٶكبٴ ٦طزٶس ٦ٻ ایٵ ضٸـ اٶساظٺ ٪یطی ٮٹٲیٷبٶؽ ثٻ ٲ٣ساض ذیٯی ظیبزی ٣ٍٞ ثطای ٲٷشكط٦ٷٷسٺ ټبی ٲٷٓٱ ، 

ٹاضزی ٦ٻ زض ٦ٯیٷی٥ ثب آٶٽب ٲٹاػٻ ټؿشیٱ ی٥ سرٳیٵ ٲٷبؾت ٲی ثبقس. ٦بٲلا ز٢ی١ اؾز . ٸٮی ثطای ٲ

Long   ٸWoo (1979ػسٸٮی اظ ؾُٹح ٲرشٯٝ ضٸقٷبئی ثطای آظٲبیكبر ادشٹٲشطی ٲٷشكط ٦طزٶس )       

ٞشٹ٦ٷس٬ ثطای چبضر زٸض ٲكبثٻ ؾُح ٮٹٲیٷبٶؿی  20سب  12( . ؾُح ضٸقٷبئی سٹنیٻ قسٺ آٶٽب اظ 2)ػسٸ٬

ٞطو قٹز چبضر ټبی دطٸغ٦شٹضی  8/0ٞٹسلاٲجطسع اؾز . زض نٹضسی ٦ٻ يطیت اٶ٧ٗبؾی  16سب  10ثطاثط 

سؼبضسی ٲٹػٹز ټٷ٫بٲی ٦ٻ ثب ٶهت نحیح دطزٺ ثٻ ٦بض ثطزٺ قٹٶس، ٲ٣ساض ثیكشطی اظ ؾُح ٮٹٲیٷبٶؽ ضا 

 ٞطاټٱ ٲی ؾبظز .
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 (2ػسٸ٬ )

ضز سٹػٻ ٢طاض ٪یطز. ثطای ثیٳبضی ٶٻ سٷٽب ٮٹٲیٷبٶؽ ذٹز چبضر ثٯ٧ٻ ضٸقٷبیی ؾطاؾط اسب٠ ټٱ لاظٰ اؾز ٲٹ 

ٱ یب ټیذطٲشطٸدی ٲُٯ١ زاضز ، ضٸقٷبئی ثیف اظ اٶساظٺ اسب٠ ٲٳ٧ٵ اؾز ؿٳبسی٦٫ٻ ٲیٹثی انلاح ٶكسٺ آؾشی

بٶٻ ٲی سٹاٶس ثٻ جاٶساظٺ ٲطزٲ٥ ضا ٦بټف زازٺ َٹضی ٦ٻ حسر ثیٷبئی ثُٹض ٲهٷٹٖی ثبلا ٲیطٸز ٲیٹثی ق

ټیچ ٶٹضی زض ظٲیٷٻ ثُٹض ٦ٯی ٶجبقس ٸٮی٧ٵ ٲیعاٴ ٮٹٲیٷبٶؽ  ٖٷٹاٴ ٞب٦شٹضی زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز ، چٷبٶچٻ

 Longبٶٻ ثبحشٳب٬ ٢ٹی ٦ٟبیز ذٹاټس ٶٳٹز . جثبلای چبضر ثٻ سٷٽبئی ثطای ٦بټف ټط٪ٹٶٻ اططی اظ ٲیٹثی ق

ذبَط ٶكبٴ ٦طزٶس ٦ٻ اظ آٶؼبئی٧ٻ حسر ثیٷبئی ٸاثؿشٻ ثٻ ٦ٷشطاؾز ٸ ټٳچٷیٵ ٮٹٲیٷبٶؽ اؾز  Wooٸ 

ضٸقٷبئی اسب٠ زض ٲؼبٸضر چبضر دطٸغ٦شٹض ثبیس دبییٵ ٶ٫ٻ زاقشٻ قٹز . زض ٚیط ایٵ نٹضر ٦ٷشطاؾز 

طٸغ٦شٹض) حطٸٜ ثط ضٸی چبضر ضا ٦بټف ذٹاټس زاز . آٶٽب سٹنیٻ ٦طزٶس ٦ٻ ٶٹض اسب٠ زض ٲؼبٸضر ثب دطزٺ د

 ټٷ٫بٲی ٦ٻ دطٸغ٦شٹض ذبٲٹـ اؾز(

اظ ضٸقٷبئی دطٸغ٦شٹض ثبقس، ٦ٷشطاؾز حطٸٜ ثط ضٸی چبضر دطٸغ٦شٹض ټٳچٷیٵ ٲی  :13ٶجبیس ثیكشط اظ 

سٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲك٧٭ ټٷ٫بٲی ٦ٻ اؾلایس ټبی دلاضٸیس دطٸغ٦شٹض ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی ٪یطٶس ٲُطح 

ؾز ثب اؾلایس ټبی دلاضٸیس يطٸضی اؾز ٦ٻ ذٍ ٖٳٹز ثط دطزٺ ، ثبقٷس ثطای زؾشیبثی ثٻ حس ا٦ظط ٦ٷشطا

 ظاٸیٻ ثیٵ اقٗٻ دطٸغ٦شٹض ثیٷٷسٺ ضا ٶهٝ ٦ٷس 
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 (4ق٧٭ )

اضی ؾیؿشٱ دطسٹ ا٧ٞٵ دلاضٸیس اؾشٟبزٺ اظ ی٥ آیٷٻ ٦ٹچ٥ ػٽز سٗییٵ ظاٸیٻ نحیح ثطای دطزٺ صزض ٦بض٪

دطزٺ( ثبیس سٷٓیٱ قٹز سب ثیٳبضی ٦ٻ ثط  ٧ٞط ذٹثی اؾز ٲٹ٢ٗی ٦ٻ دطٸغ٦شٹض ذبٲٹـ اؾز آیٷٻ ) ثب ظاٸیٻ

 ضٸی نٷسٮی ٶكؿشٻ اؾز ثشٹاٶس دطٸغ٦شٹض ضا ثجیٷس.

 ضٸـ آظٲبیف:

ٸض ټٳیك٫ی ثیٳبض سٗییٵ ٲی قٹز . ټٳیكٻ اثشسا زاثشسا حسر ثیٷبئی زٸض ثسٸٴ سهحیح ٸ ؾذؽ ثب سهحیح 

 ٪یطی ٲی قٹز.٢ت آٴ چكٱ چخ ٸؾذؽ حسر ثیٳبضی زٸ چكٳی اٶساظٺ بحسر ثیٳبضی چكٱ ضاؾز، ٲشٗ

) حسر ثیٳبضی ثب دیٵ ټٹ٬ ثطای زٸض٦ٻ ضاټٷٳبی ذٹثی ثطای سكریم ٖیٹة اٶ٧ؿبضی یب ؾبیط ٖیٹة    

ثیٳبض اؾز زض نٹضر دبییٵ ثٹزٴ زیس ٶیع ٪طٞشٻ ٲی قٹز ایٵ ٶشیؼٻ ٖلاٸٺ ثط ٞبیسٺ ٞٹ٠ ی٧ی اظ سؿز ټبی 

ع ٪طٞشٻ ٲی قٹز (چٷبٶچٻ زٮیٯی سكریهی آٲیٯیٹدی ٶیع ٲی ثبقس ټٳچٷیٵ حسر ثیٳبضی زض اٞطاز ٲؿٵ ٶی

ثطای اٖش٣بز ثٻ ایٷ٧ٻ حسر ثیٷبئی زض ٲحسٸزٺ َجیٗی ٶٳی ثبقس ٸػٹز زاضز ی٥ ضٸـ دیكٷٽبزی ایٵ اؾز 

  ٦ٻ سٳبٰ چبضر ضا ثط ٲطیى ٖطيٻ ثساضیٱ . )ثطای ٲظب٬ ثرشی اظ سبثٯٹی حطٸٜ ثیٵ حسٸز 
سب  ⁄  

  
ٻ آؾبٶی ثجیٷس ضا ثرٹاٶس ٸؾذؽ ٲ٣ساضی اظ ٸ اظ اٸ ثرٹاټیٱ ثٻ ٦ٹچ٧شطیٵ ذُی ٦ٻ ٲی سٹاٶس ث ⁄  

آذط ثب ایٵ حب٬ ا٪ط زٮیٯی ٲٹػٹز ثبقس ثطای اٖش٣بز ثٻ  یحطٸٜ ذٍ ثٗسی ضا زض نٹضر اٲ٧بٴ ثرٹاٶس ٸ اٮ

ایٷ٧ٻ ٲطیى ٲیٹة اؾز چٻ ثط اؾبؼ ق٧بیبر ٸیب اظ ضٸی سهحیح ٲیٹثی)ٖیٷ٥ ٲٷٟی ثیٳبض( آظٲبیف ثبیس 

ضزی ثبیس ثٻ ثیٳبض سص٦ط زازٺ قٹز ٦ٻ چكٱ ټبیف ضا سٷ٩ ٶ٧ٷس، چطا ثب حطٸٜ ثعض٪شط قطٸٔ قٹز، زض ټط ٲٹ
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٦ٻ ایٵ ٖٳ٭ ؾجت ی٥ حسر ثٛٯٍ ثبلائی زض آؾشی٧ٳبسیعٲٽب ٸ ٲیٹة ټبی انلاح ٶكسٺ ٲی قٹز . حسر ثط 

  اؾبؼ ٦ٹچشطیٵ ذٍ ٦بٲٯی اظ حطٸٜ ٦ٻ سكریم زازٺ قسٺ اؾز سؿز ٲی ٪طزز )ٲظلا 
( ثب سٗساز  ⁄  

 ⁄       ٖلاٸٺ ثط آٶچٻ زض ذُٹٌ ٲٹضز ؾٹا٬ سكریم زازٺ قسٺ اؾز .حطٸٜ سكریم زازٺ قسٺ 

ٯٵ ٦ٹچ٥ قسٺ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی ٪یطز . ٷؾبٶشیٳشطی چبضر اؾ 40ثطای اٶساظٺ ٪یطی حسر ثیٳبضی زض 

ایٷچ چبح قسٺ اؾز ٸ ثط  6یب  5ب اٶُٗبٜ دصیط ثٻ اٶساظٺ حسٸز یایٵ چبضر ثط ضٸی ٦بضر ټبی ٲح٧ٱ 

  ضٸی ٲیٯٻ زدطؾٹض زض ػٯٹی ضیٟط٦شٹض ٶهت ٲی قٹز ، اضسٟبٔ حطٸٜ َٹضی اؾز ٦ٻ ی٥ حطٜ 
  ⁄   

ؾبٶشی ٲشطی ٲی ثبقس ثٷبثط ایٵ حسر ثیٷبئی ٪طٞشٻ قسٺ  40ز٢ی٣ٻ ای اظ ٦ٳبٴ زض ٞبنٯٻ  5سحز ی٥ ظاٸیٻ 

 ٲشطی ، ٢بث٭ ٲ٣بیؿٻ اؾز . 6بٞشٻ ټبی ؾبٶشی ٲشطی ثب ی 40زض 

 ضٸـ ټبی آظٲبیف ٦ٹز٦بٴ:

ټب چٷبٶچٻ زض سٳبٰ چبضر  اضائٻ قٹز حسر ثیٷبئی ٦ٳشطی ٶؿجز ثٻ ٲٹ٢ٗی٧ٻ ی٥ ح ٹیٯجاظ آٶؼبئی٧ٻ زض آٲ

 (crowding phenomenon ذٍ اظ حطٸٜ ثب ی٥ حطٜ سٷٽب اضائٻ قٹز زاضٶس.) دسیسٺ سساذ٭ اق٧ب٬ 

ذُٻ اظ حطٸٜ ضا ثٻ ثیٳبض اضائٻ  6یب  5آظٲبیف حسر ثچٻ ټب ٲٽٱ اؾز ٦ٻ ی٥ ثرف ایٵ ٲٹيٹٔ ثطای 

ٹدی ثسؾز ٞطاٲٹقی ؾذطزٺ قٹز. ی٥ چبضر حسر ثیٷبئی ٦ٻ یٯجزټیٱ . زض ٚیط ایٷهٹضر ٲٳ٧ٵ اؾز . آٲ

 ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز .  (5)َطاحی قسٺ زض ق٧٭  Flemثطای سٹٮیس سساذ٭ اق٧ب٬ سٹؾٍ 
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 (5)ق٧٭ 

ثچٻ ټب ، ذیٯی اظ ثچٻ ټبی ٦ٹز٦ؿشبٶی ٸ حشی سٗسازی اظ ٦ٹز٦بٴ ٦لاؼ ټبی آٲبز٪ی ٦ٻ ثحس  ذطزؾبٮشطیٵ

ٯٵ ٲٗبیٷٻ ٦طز، حشی ا٪ط ٦ٹز٤ ٣ٍٞ ثب سٗساز ٷ٦بٞی حطٸٜ ضا ثساٶٷس ضا ٲی سٹاٴ ثٹؾیٯٻ چبضر حطٸٜ اؾ

ی ز٢ی١ حسر ٲحسٸزی اظ حطٸٜ ثطای ٲظب٬ حطٸٞی٧ٻ ٶبٰ اٸ ضا ٲی ؾبظٶس آقٷب ثبقس ، اٚٯت ی٥ اٶساظٺ ٪یط

ثیٷبئی ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ایٵ سطسیت ٦ٻ ٦ٹز٤ ټط ػب ٦ٻ حطٸٜ ٲرهٹل ٶبٲكبٴ زض ذُٹٌ ٲٗٯٹٲی ْبټط 

ؾبٮ٫ی ٦ٻ ثحس ٦بٞی ثطای اؾشٟبزٺ اظ چبضر ټبی اؾشبٶساضز  3-6قس آٶطا سكریم یسټس. ثطای اَٟب٬ ثیٵ 

( 6)ق٧٭  زٺ ٶٳٹز ٲی سٹاٴ اؾشٟب tumbling ES حطٞی ٶٳی سٹاٶٷس حطٸٜ ضا سكریم زټٷس اظ چبضر 

دلاؾشی٧ی یب چٹثی زازٺ قسٺ ٸ ثٻ اٸ یبز زازٺ ٲی قٹز ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ ػٽز ؾبذشٻ  Eثٻ ٦ٹز٤ ی٥ حطٜ 

E  ثط ضٸی چبضر اٸټٱ ثٽٳبٴ ق٧٭E  ضا ٦ٻ زض زؾز زاضز ٶ٫ٻ زاضز . ا٪طچٻ ٦ٹز٦ی زض ایٵ ٪طٸٺ ؾٷی

دلاؾشی٧ی یب چٹثی زض  Eٵ ٢بزض ثٻ اقبضٺ اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ٧ٞطـ ضاػٕ ثٻ ػٽبر س٧بٲ٭ ٶیبٞشٻ ثبقس ٸ ثٷبثط ای

 Eػٽبر نحیح ٶیؿز . ثیكشط ثچٻ ټب زض ایٵ ٪طٸٺ ؾٷی ا٪ط اظ آٶٽب ذٹاؾشٻ قٹز ٦ٻ چ٫ٹٶ٫ی قبذٻ ټبی 

ضا ٶكبٴ زټٷس ثبلا، دبییٵ ، ثٻ ؾٳز دٷؼطٺ یب ثُطٜ زض )یب ټط ٸؾیٯٻ زی٫طی ٦ٻ زض ؾٳز ضاؾز یب چخ 

اټٷس زاز . اضائٻ ذُٹٌ ٸاحسی اظ حطٸٜ ٸ یب اضائٻ ی٥ حطٜ چبضر ثیٷبئی ٲٹػٹز اؾز ثٻ ذٹثی دبؾد ذٹ

 ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی ٪یطز ٪ٳطاٺ ٦ٷٷسٺ اؾز. tumbling ESټٷ٫بٲی٧ٻ چبضر 

ثط ایٵ ٪ٳطاټی ٲٳ٧ٵ اؾز ثب زاقشٵ ی٥ زؾشیبض ٦ٻ ٦ٷبض چبضر ایؿشبزٺ ٸ ثب ٸؾیٯٻ ای ثٻ حطٸٜ ٲٹضز ٶٓط 

( 6)اؾز ٦ٻ ټٳچٷیٵ زض ق٧٭  Landoltاقبضٺ ٲی ٦ٷس ، ٞبی١ آٲس. ی٥ ػبٶكیٵ ثطای چبضر ٞٹ٠ چبضر 

 ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز.
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 (6) ق٧٭

٦ٹز٤ ٲی سٹاٶس ث٫ٹیس ٦ٻ ٦ؿی ثٻ ایٵ زٸٶبر ) ٦ی٥ حٯ٣ٻ ای ق٧٭ سٹ ذبٮی( ٪بظ ظزٺ اؾز. ٸ اظ اٸ 

ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ثٻ ؾٳز ذٹضزٺ قسٺ زٸٶبر اقبضٺ ٦ٷس ، ثطای ؾٷیٵ ٦ٹز٦بٴ دیف زثؿشبٶی ٦ٻ اظ دبؾد 

ؾز ، یب چبضر ٮٷسٮز ٖبػع ټؿشٷس. چبضر ټبی ٲرشٯٝ سهٹیطی زض زؾشطؼ ا  tumblingزازٴ ثٻ 

ی اؾز ، ټط ٦ساٰ زاضای ی٥ سهٹیط س٦بض 7( ٲط٦ت اظ ٲؼٳٹٖٻ 7)ق٧٭  Allenسؿز ثیٷبئی دیف زثؿشبٶی 

ؾبٮٻ یب ثعض٪شط ٲی ثبقس ، اثشسا ٦بضسٽب زض ٞبنٯٻ ٶعزی٥ ثٻ ٦ٹز٤ ٶكبٴ  2اؾز ٦ٻ ػٽز اؾشٟبزٺ ٦ٹز٦بٴ 

اق٧ب٬ ضا ث٫ٹیس، )اؾبٲی ٲی قٹز ٶبٰ  ذٹاؾشٻ اٸ زازٺ ٲی قٹٶس زض حبٮی٧ٻ ٦ٹز٤ زٸ چكٳف ثبظ اؾز اظ

زض ذیٯی اظ ٲٹاضز ثب اؾبٲی ٦ٻ اظ ی٥ ٞطز ثبٮٙ اٶشٓبض ٲی ضٸز اؾشٗٳب٬ ٦ٷس ، سٟبٸر زاضز( آٶ٫بٺ ی٥ چكٱ 

ٲی ضؾس ٲٟٽٹٰ   ثؿشٻ ٲی قٹز ، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٦بضسٽب ضا ثٻ ټٱ ظزٺ ٸ اظ ٦بضسٽبئی اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷس ٦ٻ ثٷٓط 

ضٸ ثٻ اٞعایف اؾز اضائٻ ٲی زټس،  ٧ی زض ی٥ ٞبنٯٻ ای٧ٻ ٲطسجبًثیكشطی ثطای ٦ٹز٤ زاضز ٸ آٶٽب ضا ی٧ی ی

 ٲی ٪طزز. حسر ثیٷبئی ثط حؿت حسا٦ظط ٞبنٯٻ ای٧ٻ زض آٴ چٷس سهٹیط نحیح ٶبٲ٫صاضی قسٺ طجز
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 (7ق٧٭)

ثٻ ٖٷٹاٴ ٲرطع زض ٦ؿت اؾٷٯٵ ث٧بض ٲی ضٸز ثطای ٲظب٬ ا٪ط حس ا٦ظط ٞبنٯٻ ثطای چكٱ  30ټٳیكٻ ٖسز 

 ٹ ٶٻ طجز ٲی ٪طزز :٫ثیٷبئی ایٷدب ثبقس حسر  10 چخدب ٸ ثطای چكٱ 15ضاؾز 

⁄    چكٱ ضاؾز                                       ⁄ 

⁄    چكٱ چخ                                       ⁄ 

ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز قبٲ٭ ی٥ ؾطی اظ سهبٸیط  (6)شٹضی اٲطی٧ٵ ادشی٧ب٬ ٦ٻ زض ق٧٭ اؾلایس چبضر دطٸغ٦

، ٲكبثٻ آٶچٻ ٦ٻ زض ٦بضسٽبی آٮٵ آٲسٺ اؾز ٲی ثبقس ، ثٳبٶٷس حبٮز ٢جٯی اثشسا اظ ٦ٹز٤ ذٹاؾشٻ ٲی قٹز 

٦بض یٵ ٫صاضی اٸ ذٹاټس ثٹز اټط سهٹیط ضا ٶبٰ ٪صاضی ٦ٷس، ثطضؾی ٸ اضظیبثی دبؾد ټبی ٦ٹز٤ ثط حؿت ٶبٲ

ضا ٲی سٹاٴ زض حبٮی٧ٻ ٦ٹز٤ ثط ضٸی نٷسٮی ٲٗبیٷٻ ٶكؿشٻ اؾز ثب ٸا زاقشٵ ٸی ثٷبٲ٫صاضی سهبٸیط ثعض٪شط 

ذٍ اٸ٬ اٶؼبٰ زاز ، زض نٹضر يطٸضر اظ ٦ٹز٤ ٲی ذٹاټیٱ زض حبٮی ٦ٻ سهبٸیط ثعض٪شط اضائٻ ٲی قٹز  3

ٲط٦ت اظ چبضر ټبی حطٸٜ ٲی ثبقس ٦ٻ ثطای  stycarثٻ ؾٳز چبضر ػٯٹ ثطٸز ، سؿز حسر ثیٷبئی 

دبئی َطاحی قسٺ اؾز ثبٶًٳبٰ ٲؼٳٹٖٻ ای سهبٸیط اؾجبة آقذعذبٶٻ ،  20ٸ  10اؾشٟبزٺ زض ٞٹان٭ 

ٲٹاضزی ذٹضا٦ی ٸ سٗسازی اظ اؾجبة ثبظی ټب اؾز ثٻ ٦ٹز٤ ی٥ ٦بضر ثعض٨ ، ٦بضسی ٦ٻ ٦ٯیس ٶبٲیسٺ ٲی 

٦ٻ اظ ٲیبٴ ٦بضسی ٦ٻ زض زؾز زاضز حطٸٞی ٲكبثٻ یب حطٸٞی ٦ٻ  قٹز زازٺ قسٺ ٸ اظ اٸ ذٹاؾشٻ ٲی قٹز
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ضٸی چبضر زٸض اؾز ضا دیسا ٦ٷس . ٲؼٳٹٖٻ ٸؾبی٭ ذٹضا٦ی قبٲ٭ ی٥ ٲؼٳٹٖٻ ٦ٹچ٥ اظ ٸؾبی٭ اؾز 

دبئی ( ٸ ٲؼٳٹٖٻ ای  20دبئی ٸ ؾذؽ زض  ٦10ٻ سٹؾٍ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٶ٫ٻ زاقشٻ ٲی قٹز )اثشسا اظ ٞبنٯٻ 

اظ ٸی دطؾیسٺ ٲی قٹز سب ث٫ٹیس ٦ساٰ ی٥ اظ ٸؾبی٭ ٦ٻ اٸ زض ٲؼٳٹٖٻ ثعض٨ زض زؾز ٦ٹز٤ اؾز. 

 ذٹیف زاضز ٲكبثٻ ٸؾیٯٻ ایؿز ٦ٻ زض زؾز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اؾز.

ی٥ ٦بضر ثعض٨ ٦ٯیسی ، ػٽز  stycarٲكبثٻ سؿز  Sheridan gardinerسؿز حسر ثیٷبئی 

حطٸٞی زض ضٸی ٦بضر ( اظ ٦ٹز٤ ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ثٻ a 8اؾشٟبزٺ ٦ٹز٤ زضؾز ٶٳٹزٺ اؾز، )ق٧٭ 

( ٦b 8ٯیسی ، اقبضٺ ٦ٷس ٦ٻ ٲكبثٻ حطٞی اؾز ٦ٻ ثط ضٸی چبضر زٸض ثٻ اٸ ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز )ق٧٭ 

ی اؾز ٦ٻ ی٥ حطٜ زض ټط نٟحٻ اضائٻ ٲی ٪طزز. سؿز ٳچبضر زٸض ثٻ ق٧٭ ی٥ ٦شبثچٻ ؾی

Sheridan gardiner  ثبقس . ټٳچٷیٵ قبٲ٭ ی٥ چبضر اؾٷٯٵ ٦ٹچ٥ ثطای آظٲبیف ٶعزی٥ ٶیع ٲی

ایٵ ٲعیز ضا زاضٶس ٦ٻ Sheridan gardinerٸ ټٱ سؿز   stycar( ټٱ چبضر ټبی حطٸٜ 8)ق٧٭ 

چبضر ټبی حطٸٜ ثیكشط اظ سهبٸیط ٲی سٹاٶٷس ثٻ ٲٷٓٹض اٶساظٺ ٪یطی حسر ثیٷبئی زض ٦ٹز٦بٴ ؾٷیٵ 

 زثؿشبٶی ث٧بض ضٸٶس حشی ا٪ط ایٵ ٦ٹز٦بٴ ٶشٹاٶٷس ٶبٰ حطٸٜ ضا ث٫ٹیٷس.
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 (8ق٧٭ )



 

19 
 

ثٗٷٹاٴ ٲشسی ثطای اٶساظٺ ٪یطی ٲشس ثیٷبئی زض  opticokintetic nystagmus drumاؾشٟبزٺ اظ ی٥ 

٦ٹز٦بٴ دیكٷٽبز قسٺ اؾز اؾشٹاٶٻ ٲشٷبٸثب ٶٹاض ټبی ضٸقٵ ٸسبضی٥ ضا اضائٻ ٲی زټس، سؿز ثط اؾبؼ ایٵ 

ٶٹاضټبی  ٸا٢ٗیز ثٷب ٪كشٻ اؾز ٦ٻ ٦ٹز٤ ٢بزض ثٻ ټٳ٧بضی ٶیؿز ٸٮی حط٦بر ٶیؿش٫ب٦ٳٹؾی چٷبٶچٻ

اؾشٹاٶٻ ثٻ ټٷ٫بٰ چطذیسٺ اؾشٹاٶٻ ضٸیز ٪طزٶس ثٹػٹز ٲی آیس )حط٦بر ٶؿجشب ٪ٳٹؾی ٲٷٓٱ ، ٦ٷػٸ٪یز ، 

زاضای ی٥ ٞبظ ، ٦ٷس زض ػٽز حط٦ز ٸ ی٥ ٞبظ سٷس ، حط٦ز انلاحی ، زض ٧ٖؽ ػٽز حط٦ز اؾز( 

  (9ق٧٭ )

 

 (9ق٧٭)

س ٦ٻ ثٽٷ٫بٲی٧ٻ اؾشٹاٶٻ زض ی٥ ٞبنٯٻ سؼبضسی ٲٹػٹز آٶ٣سض دٽٵ ټؿشٷ OKNٲشبؾٟبٶٻ ٶٹاضټبی اؾشٹاٶٻ 

  ػٯت سٹػٻ ٦ٹز٦بٴ ٦ٟبیز ذٹاټس ٦طز . حشی ا٪ط ثیٷبئی ثٽشط اظ  ثطای ٶعزی٥ ثچطذس
ٶجبقس ،  ⁄    

ٶیؿشب٪ٳٹؾی ثٹػٹز ٲی آیس.سؿز زی٫طی ٦ٻ ثطای اؾشٟبزٺ اَٟب٬ اظ آٴ حٳبیز قسٺ اؾز ٲؿشٯعٰ اؾشٟبزٺ 

اظ ق٧لار ټبی ٪طز )آة ٶجبر سطـ ضٶ٫ی(ٲكبثٻ آٶچٻ ثطای سعئیٵ ٦ی٥ ټبی ٲٹػٹز ثبظاض اؾشٟبزٺ ٲی قٹز 

ٹز ٦ٻ ٶبٰ ضٶ٩ ق٧لار ټبی ٪طز ، ٲی ثبقس. )ٲظ٭ اؾٳبضسیع( ٦ٹز٤ دكز ٲیع ٶكؿشٻ ٸ اظ اٸ ذٹاؾشٻ ٲی ق

 ضا ٦ٻ زض ضٸی ٲیع ٢طاض زاضز ث٫ٹیس.
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ټطچٷس ٲٳ٧ٵ اؾز ق٧لار ټب زض آذط ٦بض ذٹضزٺ قٹز ٸٮی ٣ٍٞ ٦ؿبٶی ٦ٻ ذیٯی حسر ثیٷبئی ٦ٳی زاضٶس 

 25ٲیٯی ٲشطی اؾز ٸ زض ٞبنٯٻ  2لاظٰ اؾز ٦ٻ ق٧لار ټب ضاسكریم زټٷس، ثطای ق٧لاسی ٦ٻ اٶساظٺ آٴ 

 زازٺ قسٺ اؾز اٶساظٺ ظاٸیٻ ټط ٦ساٰ اظ ق٧لار ټب ثطاثط :  ؾبٶشی ٲشطی سكریم

               ز٢ی٣ٻ ٢ٹؾی                        

  ا٪طق٧لار ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ق٧بٜ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز، حسر ثیٷبئی اؾٷٯٵ 
ثطذلاٜ  .ذٹاټس ثٹز ⁄   

ؾٻ ؾبٮٻ ثبیس اٶشٓبض زاقز ٦ٻ  ذیٯی اظ ٪عاضـ ټبی ٲٹػٹز ټٷٹظ ټٱ زض ٶٹقشٻ ټبی ادشٹٲشطی اظ ی٥ ٦ٹز٤

  حسر ثیٷبئی س٣طیجب 
زاقشٻ ثبقس ٶبسٹاٶی زض ثٻ زؾز آٸضزٴ حسر ثیٷبئی زضنٹضر ٖسٰ ٸػٹز ی٥   ⁄  

اضسجبَی اؾز سب ی٥ ٖسٰ  رب ثیٳبضی چكٳی ثیكشط ٶشیؼٻ ٲك٧لایٹدی یٯجآٲذُبی اٶ٧ؿبضی انلاح ٶكسٺ 

س٧بٲ٭ ؾیؿشٱ ثیٷبئی ٦ٹز٤ ٲٷٓٹض اظٲك٧لار اضسجبَی ، ثط٢طاضی ضاثُٻ ٦ٹز٤ ٸ سٟٽیٱ اٶشٓبضاسی ٦ٻ اظ اٸ زض 

 ػطیبٴ ٪طٞشٵ حسر ٲی ضٸز ٲی ثبقس.

 کاٍرتست:

ٶیع ٶبٲیسٺ ٲی قٹز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲی   Cover un coverثٻ ٸؾیٯٻ ٦بٸضسؿز ی٧ُطٞٻ ٦ٻ ټٳچٷیٵ سؿز 

سٹاٶس ٸػٹز یب ٣ٞساٴ سطٸدی ضا سٗییٵ ٶٳبیس . ثٻ ٸؾیٯٻ ٦بٸض سؿز ٲشٷبٸة ٸی ٲی سٹاٶس سٗییٵ ٶٳبیس ٦ٻ آیب 

سطٸدی یب ٞٹضثب ٸػٹز زاضز یب ذیط؟ ٸٮی٧ٵ ٶٳی سٹاٶس ثیٵ ایٵ زٸ سٟبٸسی ٢بئ٭ ٪طزز چٷبٶچٻ ٶشیؼٻ ٦بٸض سؿز 

ب اؾز، اظ آٶؼب ٦ٻ یٞشٻ ٲظجز زض ٦بٸض سؿز ٲشٷبٸة ٶكبٴ زټٷسٺ ٸػٹز ی٥ ٞٹضی٧ُطٞٻ ٲٷٟی ثبقس ی٥ یب

٦بٸضسؿز ٲشٷبٸة ٲی سٹاٶس ثب دیسایف ی٥ سطٸدی سساذ٭ زاقشٻ ثبقس ثط َج١ ٖبزر اثشسائبً ٦بٸض سؿز ی٥ 

 َطٞٻ ضا اٶؼبٰ ٲی زټٷس .

 

 



 

21 
 

 ٦بٸض سؿز ی٧ُطٞٻ :

ط ٖیٷ٧ی ٲٹػٹز ثبقس سٹػٽف ثٻ ی٥ حطٜ زض زض حبٮی٧ٻ ثیٳبض ٖیٷ٥ انلاحی ذٹیف ضا زض چكٱ زاضز ا٪

ٲشطی ػٯت ٲی قٹز . ثطای اَٳیٷبٴ اظ ضیٯ٧ؽ قسٴ سُبث١ حطٜ ٶجبیس  6ضٸی چبضر اؾٷٯٵ زض ٞبنٯٻ 

ثعض٪شط اظ ثیف اظ ی٥ ذٍ ثبلای حسر ثیٷبئی انلاحی ثیٳبض ثب چكٱ ثسسطـ ثبقس  ٸثٻ ثیٳبض ثبیس سٹنیٻ 

٦ٷس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲ٣بث٭ ثیٳبض ٲی ٶكیٷس ؾط ٲٗبیٷٻ ٶٳٹز ٦ٻ ٞٹ٦ٹؼ ٸايح ذٹیف ضا ثط حطٸٜ حّٟ 

٦ٷٷسٺ َٹضی ثبیس ٢طاض ث٫یطز ٦ٻ ضاٺ زیس ثیٳبض ضا ٲؿسٸز ٶؿبظز ٶٹض ٦بٞی ثبیس ثٻ چكٳبٴ ثیٳبض سبثبٶسٺ قٹز 

َٹضی ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢بزض ثبقس ټط ٪ٹٶٻ حط٦شی ضا ٲكبټسٺ ٶٳبیس ا٦ٯٹض زض ػٯٹی چكٱ ضاؾز ثیٳبض ٶ٫ٻ 

ز ایٷؼب زض حسٸز ی٥ طبٶیٻ ٶ٫ٻ زاقشٻ ٸ ؾذؽ ثطزاقشٻ ٲی قٹز زض اطٷبی ایٵ ٲسر ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زاقشٻ ٲی قٹ

ټط ٪ٹٶٻ حط٦شی ٲكبټسٺ ٲی ٦ٷس . ا٪ط سطٸدی ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس چكٱ چخ  زچكٱ چخ ثیٳبض ضا اظ ػٽ

ٻ ټیچ٫ٹٶٻ حط٦شی ٶرٹاټس زاقز ٸ ٞی٧ؿبؾیٹٴ ټٱ ٲٹ٢ٗی ٦ٻ چكٱ ضاؾز دٹقیسٺ قسٺ ٸ ټٱ ټٷ٫بٲی ٦

 آٴ ٦بٸض ٲی قٹز طبثز ذٹاټس ثٹز .

ٻ ثٻ ذبضع( ټٷ٫بٲی٧ٻ چكٱ ضاؾز دٹقیسٺ قسٺ ٸ چا٪ط چكٱ ضاؾز اٶحطاٜ زاقشٻ ثبقس )چٻ ثٻ زاذ٭ 

ټٷ٫بٲی٧ٻ آٶ٧بٸض ٲی قٹز چكٱ چخ ثٻ ٞی٧ؿبؾیٹٴ ذٹز ازاٲٻ ٲی زټس)ز٢ی٣ب ٲظ٭ ایٷ٧ٻ اؾشطاثیؿٳی ٸػٹز 

ٹقبٶسٴ چكٱ ضاؾز چطذف ثٻ ذبضع ) زض ایعٸسطٸدی ( ٶساضز ( ٸ اٲب ا٪ط چكٱ چخ اٶحطاٜ زاقشٻ ثبقس د

ٸ یب ثٻ  زاذ٭ زض ا٪عٸسطٸدی ثطای ثط٢طاضی ٞی٧ؿبؾیٹٴ ذٹاټس قس. ثطزاقشٵ ٦بٸض ؾجت حط٦ز ثط٪كشی ثٻ 

ٸيٗیز اٶحطاٞی چكٱ ذٹاټس قس دیف اظ ایٷ٧ٻ ٦بٸض زض ػٯٹی چكٱ چخ ٪صاقشٻ قٹز چٷس طبٶیٻ ای ثبیس 

ٻ( ثط٪طزٶس آٶ٫بٺ چكٱ چخ دٹقیسٺ ٲی قٹز. یٹؾؿجیٗی قبٴ )ٚیط زیسحٳ٭ ٦طز ٦ٻ چكٱ ټب ثٻ ٸيٗیز َ

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ چكٱ ضاؾز ثیٳبض ضا اظ ػٽز ټط٪ٹٶٻ حط٦شی ٲكبټسٺ ٲی ٦ٷس . ٣ٞساٴ  ٲسر زض اطٷبی ایٵ

ب ټیچ٫ٹٶٻ سطٸدی ٸػٹز ٶساضز ٸ یب اٲ٧بٴ یټط٪ٹٶٻ حط٦شی اظ چكٱ ضاؾز ٲی سٹاٶس حب٦ی اظ ایٵ ثبقس ٦ٻ 

 زاضز چكٱ چخ اٶحطاٜ زاقشٻ ثبقس . 



 

22 
 

 

 (10ق٧٭)

حط٦ز چكٱ ضاؾز ثٻ ٲحى دٹقبٶسٴ چكٱ چخ ٶكبٴ زټٷسٺ اؾشطاثیؿٱ اؾز حط٦ز ثٻ ذبضع ح٧بیز 

عٸسطٸدی اؾز. سطسیت حط٦بر زض ا٪عٸسطٸدی چكٱ ضاؾز زض ٪زاذ٭ ٲجیٵ اثٻ اظ ایعٸسطٸدی ٸ حط٦ز 

 ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز. ( 10ق٧٭  )

سؿز چٷس ثبض س٧طاض ٲی ٪طزز ، اثشسا چكٱ ضاؾز ضا  دٹقبٶسٺ ٸ ؾذؽ چكٱ چخ دٹقیسٺ ٲی قٹز ٸٮی 

٭ اظ س٧طاض آظٲبیف چٷس طبٶیٻ ای ثٻ چكٱ ټب ػٽز ثط٪كز ثٻ ٸيٗیز ٖبزی ذٹیف ، ٞطنز جټٳیكٻ ٢

 زازٺ ٲی قٹز.

زز. ٲؼسزا ثیٳبض ػٽز ٞی٧ؽ ٶٳٹزٴ ثٻ ی٥ ؾبٶشی ٲشطی س٧طاض ٲی ٪ط 40آظٲبیف زض ٸيٗیز ٲكبثٽی زض  

حطٜ ضاټٷٳبئی ٲی قٹز )حطٞی٧ٻ ثیف اظ ی٥ ذٍ اظ ثٽشطیٵ زیس چكٱ ثسسط ، ثبلاسط ٶجبقس( ثٻ ثیٳبض یبز 

ؼ ٸايح ذٹیف ثط حطٜ ضا حّٟ ٶٳبیس ، چٷبٶچٻ ثیٳبض ی٥ ٦ٹز٤ ثبقس اظ ی٥ ٹزازٺ ٲی قٹز ٦ٻ ٞٹ٦

اضای اػعای ذٹثی ثبقس سب ثشٹاٶس ثٻ ٲظبثٻ ی٥ سحطی٥ ٦ٷٷسٺ سهٹیط ٲی سٹاٴ اؾشٟبزٺ ٶٳٹز ، ثٻ قطَی ٦ٻ ز

 سُبث٣ی ثٻ ٦بض ضٸز .

اقیبئی ٶٓیط ٶٹ٤ ٲساز ، چطا٘ ٢ٹٺ یب ٲیٯٻ سؿز ٲیساٴ ثیٷبئی ، ثطای ایٵ ٲٷٓٹض ٲٷبؾت ٸ ضيبیز ثرف  

ٶیؿشٷس چطا٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲحط٤ سُبث٣ی ٖٳ٭ ٶٳی ٦ٷٷس . ی٥ چبضر اؾٷٯٵ ٦ٹچ٥ قسٺ ، یب ی٥ سهٹیط 
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     ت قسٺ ثطزیطؾٹض یٹٶیز ، ٲحط٤ سُبث١ ٲٷبؾجی اؾز ثطای ٦بٸض سؿز ی٧ُطٞٻ ٸ ٲشٷبة زض ٞبنٯٻٶه

چبح قسٺ  paddleؾبٶشی ٲشطی ٸ اظ ایٵ ٢جی٭ چبضر ټبی سؼبضسی ٲٹػٹز اؾز ٦ٻ ثط ضٸی ی٥  40

 (11)ق٧٭  .اؾز

ی٥ ضاٺ ٲٷبؾت ضای اَٳیٷبٴ اظ ایٷ٧ٻ ٲطیى ثطای ٞبنٯٻ چبضر سُبث١ ٲی ٦ٷس ، ایٵ اؾز ٦ٻ ٸی ضا ٸازاض 

ضا زض زؾز ث٫یطز . اؾشطاثیؿٱ ٲٳ٧ٵ اؾز ی٧ُطٞٻ ، ٲٹ٢ٗی٧ٻ  ٦paddleٷیٱ ٦ٻ ذٹزـ ٲیٯٻ زیطؾٹضیب 

زاضز ټطزٸ چكٱ ثبقس ټٷ٫بٲی اؾز ٦ٻ اٲ٧بٴ  alternating ی٥ چكٱ ټٳیكٻ اٶحطاٜ زاضز ، یب ٲشٷبٸة 

بض س٧طاض ٶ٫طزز اٲ٧بٴ زاضز ی٥ سطٸدی ٲشٷبٸة اظ ٶٓط ثٲٷحطٜ ثبقس . چٷبٶچٻ ٦بٸض سؿز ی٥ َطٞٻ چٷس 

زٸض ثٳبٶس ٸ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲٳ٧ٵ اؾز چٷیٵ ٶشیؼٻ ث٫یطز ٦ٻ سطٸدی ی٥ َطٞٻ اؾز. سطٸدی ٲٳ٧ٵ اؾز 

 اؾز.  Intermittent٪بټی اٸ٢بر ٲٹػٹز ٸزض ؾبیط ٲٹا٢ٕ ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس ، ٦ٻ ی٥ سطٸدی 

 

 (11ق٧٭)

ثطای ٲظب٬ زض ی٥ ثیٳبضی ٦ٻ ا٪عٸسطٸدی ٪بٺ ٪بټی زاضز ٲٳ٧ٵ اؾز زض ی٥ ٸيٗیز سكریم زازٺ قٹز ٦ٻ 

ٞطز ا٪عٸسطٸدی چكٱ ضاؾز زاضز ٸٮی زض ٸيٗیز ثٗسی ٣ٍٞ ی٥ ا٪عٸٞٹضیبی ثبلا زاقشٻ ثبقس. ا٪ط سطٸدی 
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ٞٹان٭ سطٸدی ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس ایٵ حبٮز  زض ی٥ ٞبنٯٻ آظٲبیكی سكریم زازٺ قٹز، ٸٮی زض ؾبیط

 اؾز. periodicٲٹؾٹٰ ثٻ سطٸدی 

ثطای ٲظب٬ زض ثًٗی اظ ٲٹاضز ایعٸسطٸدی سُبث٣ی اٲ٧بٴ زاضز ثیٳبض زض زٸض اؾشطاثیؿٳی ٶساقشٻ ثبقس ٸٮی 

ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٶعزی٥ ایعٸسطٸدی زاقشٻ ثبقس. زض حبٮی٧ٻ زض اٞعایف سجبٖس ٲٳ٧ٵ اؾز ثیٳبض زض ٶعزی٥ 

 طاثیؿٳی ٶساقشٻ ثبقس ٸٮی زض زٸض ا٪عٸسطٸدی دیسا قٹز.اؾش

 ذلانٻ ظیط قطح ٸ سٟؿیط ٦بٸض سؿز ی٥ َطٞٻ اؾز:

چكٱ ٲٷحطٜ )اؾشطاثیؿٳی ( ټٷ٫بٲی ٦ٻ دٹقیسٺ قسٺ یب دٹقف ثطزاقشٻ قٹز، حط٦شی ٶرٹاټس ٦طز . 

چكٱ ٲٷحطٜ ثطای ازاٲٻ زازٴ ثٻ ٞی٧ؿب٦ؿیٹٴ ا٪ط ا٪عٸسطٸح  ،ټٷ٫بٲی ٦ٻ چكٱ ٞی٧ؽ ٦ٷٷسٺ دٹقبٶسٺ قٹز 

ثبقس .ثٻ زاذ٭ ٸ چٷبٶچٻ ایعٸسطٸح ثبقس ثٻ ذبضع حط٦ز ٲی ٦ٷس . ټٷ٫بٲی ٦ٻ ا٦ٯٹزض ثطزاقشٻ ٲی قٹز 

چكٱ ٲٷحطٜ ثٻ ؾٳز ٸيٗیز اٶحطاٞی ذٹیف ثط ٲی ٪طزز . ایٵ حبٮز ٲبزاٲی ٦ٻ چكٱ ٲٷحطٜ ٞی٧ؽ 

چكٱ ٲٷحطٜ ٲؼجٹض ثٻ ٞی٧ؽ ٦طزٴ قٹز . ٸ ایٵ حبٮز سٷٽب زض ٲٹ٢ٗی ٶٳی ٦ٷس ٸػٹز زاضز ٲ٫ط ایٷ٧ٻ 

 اؾز ٦ٻ چكٱ ٞی٧ؿبسٹض دٹقیسٺ قسٺ ثبقس.

  The Alternating Cover test ٦بٸضسؿز ٲشٷبٸة 

ثٻ قطایُی اؾز ٦ٻ ثطای ٦بٸض سؿز ی٥ َطٞٻ ٲُطح قس . ثیٳبض ٖیٷ٥ انلاحی كبقطایٍ ثطای ایٵ سؿز ٲ

)     ٲشطی ٞی٧ؽ ٲی ٦ٷس. 6بضر اؾٷٯٵ زض ٞبنٯٻ چحطٜ ٦ٹچ٥ ثط ضٸی  ذٹیف ضا ثٻ چكٱ ظزٺ ٸ ثٻ ی٥

ثبلاسط اظ ثٽشطیٵ حسر چكٱ ثسسط( ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضٸثطٸی ثیٳبض ٲی ٶكیٷس ٸ ثٻ ثیٳبض یبز ٲی زټس ٦ٻ  ذٍی٥ 

 حطٸٜ ٦ٹچ٥ ضا زض ٞٹ٦ٹؼ ٸايح ذٹیف ٶ٫ٽساضز .

طبٶیٻ آٶؼب ٶ٫ٻ زاقشٻ ٸ ؾذؽ  1، ثطای ٲسر ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ا٦ٯٹزض ضا زض ػٯٹی چكٱ ضاؾز ثیٳبض ٲی ٪صاضز 

ثٻ ؾطٖز آٶطا ضٸی چكٱ زی٫ط ٲی ٪صاضز . سؿز چٷس ثبض س٧طاض ٲی ٪طزز ٸ ا٦ٯٹزض ٢ج٭ اظ ایٷ٧ٻ ثؿطٖز 

ؾٹی چكٱ زی٫ط حط٦ز ٦ٷس ػٯٹ ټط چكٱ حسٸز ی٥ طبٶیٻ ای ٶ٫ٻ زاقشٻ ٲی قٹز ټٳبٶؼب ٦ٻ ا٦ٯٹزض ضا  اظ 
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یٷٻ ٦ٷٷسٺ چكٱ ثلا ٞبنٯٻ آٶ٧بٸض قسٺ ثیٳبض ضا ٲكبټسٺ ٲی ی٥ چكٱ ؾٳز چخ زی٫ط حط٦ز ٲی ٦ٷس ٲٗب

٦ٷس . ا٪ط چكٳی ٦ٻ ثلاٞبنٯٻ آٶ٧بٸض قسٺ ثؿٳز ذبضع ثطٸز ، ٶكبٴ زټٷسٺ ایٵ اؾز ٦ٻ چكٳی ٦ٻ ظیط 

٦بٸض اؾز ثٻ ؾٳز ذبضع اٶحطاٜ زاضز )ا٪عٸٞٹضیب( چٷبٶچٻ چكٳی ٦ٻ ثلاٞبنٯٻ آٶ٧بٸض قسٺ ثربضع ثطٸز 

ی٧ٻ ظیط ٦بٸض ثٹزٺ ثساذ٭ اٶحطاٜ زاقشٻ اؾز )ایعٸٞٹضیب( ثطای آظٲبیف زض ثسیٽی اؾز ٦ٻ چكٱ ټٷ٫بٲ

ؾبٶشی ٲشطی آظٲبیف ٦بٲلا ثب قطایٍ ٲكبثٻ اٶؼبٰ ٲی قٹز زض حبٮی٧ٻ ثیٳبض ثٻ ی٥ حطٜ  40ٞبنٯٻ 

٦ٹچ٥)ی٥ ذٍ ثبلاسط اظ ذٍ ثٽشطیٵ زیس( ثط ضٸی چبضر اؾٷٯٵ ٦ٹچ٥ قسٺ ٞی٧ؽ ٦طزٺ اؾز ٦بٸض 

 ذلانٻ قسٺ اؾز . (12)ق٧٭ سؿز ٲشٷبٸة زض 

 

 (12ق٧٭)

ټٱ زض آظٲبیف زٸض ٸ ټٱ زض ٶعزی٥ ، ٶٹض ٦بٞی ثط ضٸی نٹضر ثیٳبض ثبیس ٸػٹز زاقشٻ ثبقس سب حط٦بر 

دطیعٰ  4یب  3چكٳی ضا ثشٹاٴ ثٻ ؾبز٪ی ٲكبټسٺ ٶٳٹز. یب سٳطیٵ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢بزض ثٻ سكریم ی٥ حط٦ز 

ټس سٹاٶبئی ذٹیف ضا زض سكریم ٸ دیسا ٶٳٹزٴ ٲ٣بزیطی زیٹدشطی ذٹاټس قس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲٳ٧ٵ اؾز ثرٹا

٦ٱ اظ حط٦بر چكٳی ثب اؾشٟبزٺ اظ ی٥ دطیعٰ ٲطثٕ ق٧٭ ٦ٱ ٢سضر ٪ؿشطـ زټس . ثطای ٲظب٬ ا٪ط اٸ زض 

٦بٸض سؿز ٲشٷبٸة ټیچ٫ٹٶٻ حط٦شی ٲكبټسٺ ٶ٧طز ) ٦ٻ حب٦ی اظ ایٵ اؾز ٦ٻ ثیٳبض ټیچ٫ٹٶٻ ٞٹضیبیی ثطای 

دطیعٰ ػٯٹی چكٱ  4ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲی سٹاٶس زض حبٮی٧ٻ ی٥ دطیعٰ ثب ٢سضر ٞبنٯٻ ٲٹضز آظٲبیف ٶساضز( 
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سؿز ضا س٧طاض ٦طزٺ ٸ چكٱ زی٫ط ثیٳبض ضا اظ ٮحبِ حط٦ز  B- outٸؾذؽ  B-inثیٳبض٢طاض زازٺ )اثشسا 

ٲكبټسٺ ٦ٷس . ټٷ٫بٰ ٪صاقشٵ دطیعٰ ی٥ ایعٸٞٹضیب ایؼبز ٲی قٹزثٷبثط ایٵ زض چكٳی ٦ٻ دطیعٰ ٶساضز ، 

آٶ٧بٸض قس ثبیس حط٦ز ثٻ ذبضع ٲكبټسٺ ٪طزز . زض ٸيٗیز دطیعٰ ی٥ ا٪عٸٞٹضیب ایؼبز ٲی ٦ٷس،  ټٷ٫بٲی٧ٻ

ب ثبٞز قٹز ) یثٷبثط ایٵ چكٱ ثبیس دؽ اظ ثطزاقشٵ ٦بٸض ثٻ زاذ٭ ثچطذس . ا٪ط ٲ٣بزیط ٲؿبٸی اظ ایعٸٞٹضی 

 زٸ ٸيٗیز ( سكریم اثشسائی اضسٹٞٹض یب نحیح اؾز. زض دطیعٰ ثب ٢بٖسٺ

ا٪ط حط٦شی ٲكبټسٺ ٶكٹز ثب حط٦ز ٦ٳی ٲكبټسٺ قٹز ٸٮی زض ٸيٗیز     B-inچٷبٶچٻ زض ٸيٗیز  چٻا٪ط

B- out  ی٥ ٲ٣بزیط ثبلایی اظ حط٦ز ا٪عٸٞٹضیب ٲكبټسٺ قٹز ایٵ حبٮز ٶكبٴ زټٷسٺ ایٵ اؾز ٦ٻ ثیٳبض ثٻ

 ػبی ایٷ٧ٻ اضسٹٞٹض ی٥ ثبقس ایعٸٞٹضی٥ اؾز.

 ٞٹضیبی ٖٳٹزی:

ٹزی زاقشٻ ثبقس حط٦بر چكٱ ثٻ ؾٳز ثبلا یب دبییٵ ثبیس ثلاٞبنٯٻ دؽ اظ چٷبٶچٻ ثیٳبض ی٥ ٞٹضیبی ٖٳ

طزز چكٱ ٪ثطزاقشٵ ٦بٸض ٲكبټسٺ قٹز. اظ آٶؼبیی٧ٻ ٞٹضیب ثیٵ زٸ چكٱ س٣ؿیٱ قسٺ اؾز ا٪ط ٲكبټسٺ 

ضاؾز ثلاٞبنٯٻ دؽ اظ آٶ٧بٸض قسٴ ثٻ ؾٳز دبییٵ آٲسٺ اؾز چكٱ چخ ثبیس دؽ اظ آٶ٧بٸض قسٴ ثٻ ؾٳز 

. ایٵ حبٮز حب٦ی اظ ایٵ اؾز ٦ٻ چكٱ ضاؾز ټٷ٫بٲی ٦ٻ دٹقیسٺ قسٺ اؾز ثٻ ؾٳز ثبلا ثبلا حط٦ز ٦ٷس

ٞٹضیبی ضاؾز یب طاٶحطاٜ زاقشٻ ٸ چكٱ چخ ثٻ ؾٹی دبییٵ ٲٷحطٜ اؾز . ایٵ حبٮز ضا ٲی سٹاٴ ټیذ

 .ٞٹضیب َج٣ٻ ثٷسی ٲی قٹٶسطٞٹضیبی ٖٳٹزی ټٳیكٻ ثٷبٰ ټیذ ،ټیذٹٞٹضیبی چخ ٶبٲٷس، ا٪ط چٻ یط َج١ سٹا١ٞ 

زض ذیٯی اظ ٲٹاضز ٲٗٯٹٰ ٲی قٹز ٦ٻ ثیٳبض ټٱ زاضای ٞٹضیبی ٖٳٹزی اؾز ٸ ټٱ ی٥ ٞٹضیبی ا٣ٞی زاضز. 

ثطای ٲظب٬ ا٪ط چكٱ ضاؾز ثٽٷ٫بٰ ثطزاقشٵ دٹقف ٲكبټسٺ قٹز ٦ٻ ثٻ ؾٳز زاذ٭ ٸ دبییٵ آٲسٺ اؾز. 

 .طٞٹضیبی چكٱ ضاؾز ذٹاټس ثٹز ذچٷیٵ حبٮشی سط٦یجی  اظ ا٪عٸٞٹضیب ثب ټی
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 ػبثٻ ػبیی )حط٦ز( سبض٪ز :ازضا٤ 

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢بزض ثٻ اٞعایف سٹاٶبئی ذٹیف زض سكریم ٸ دیسا ٶٳٹزٴ ی٥ ٞٹضیبی ذٟیٝ ثب ؾٹا٬ اظ ثیٳبض 

ٲی ثبقس . زض نٹضسی٧ٻ قیئی ٞی٧ؽ قسٺ )حطٜ ضٸی چبضر( ثٽٷ٫بٲی٧ٻ ا٦ٯٹزض اظ ػٯٹی ی٥ چكٱ 

ی اظ ثیٳبض ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ث٫ٹیس س.زض نٹضر ٲكبټسٺ ټط ٪ٹٶٻ حط٦شثؼٯٹی ی٥ چكٱ زی٫ط حط٦ز ٦ٷ

آیب ػٽز حط٦ز سبض٪ز زض ػٽز حط٦ز ا٦ٯٹزض اؾز یب زض ػٽز ٧ٖؽ حط٦ز آٴ ؟ حط٦ز زض ػٽز 

ٲكبثٻ ح٧بیز اظ ا٪عٸٞٹضیب ٸ حط٦ز زض ػٽز ٲربٮٝ ثیبٶ٫ط ایعٸٞٹضیبؾز. ثیٳبضی ٦ٻ ا٪عٸٞٹضیب زاضز ی٥ 

 ٚیط ٲش٣بَٕ ضا سؼطثٻ ذٹاټس ٶٳٹز  زیذٯٹدی ٲش٣بَٕ ٸ ثیٳبضی٧ٻ ایعٸٞٹضیب زاضز ی٥ زیذٯٹدی

 

 (13ق٧٭)

زض اطٷبی ٦بٸضسؿز ٲشٷبٸة ټیچ٫ٹٶٻ زیذٯٹدی سؼطثٻ ٶٳی ٪طزز . زض ثیٳبضی٧ٻ ا٪عٸٞٹضیب زاضز ټٷ٫بٲی ٦ٻ 

سهٹیط قیئی ٦ٻ ٢جلا ثب ٞٹٸای  (b13( ثٻ ؾٳز چخ حط٦ز ٲی ٦ٷس )a13ا٦ٯٹزض زض ػٯٹی چكٱ ضاؾز )

چكٱ چخ زیسٺ ٲی قس ثب ٶ٣ُٻ ای زض ؾٳز ضاؾز ٞٹٸای چكٱ ضاؾز ٲكبټسٺ ٲی قٹز. ثٷبثطایٵ سهٹیط 

زض ؾٳز چخ ٲیساٴ ثیٷبئی دسیساض ٲی ٪طزز . زض ایٵ حبٮز ٶیبظ ثٻ ی٥ حط٦ز ٞی٧ؿبؾیٹٶی ثٻ ؾٳز چخ 

بقس. ثبیس زاٶؿز ٦ٻ ثیٳبض ټٷ٫بٰ ٦ٻ ټٳؼٽز ثب حط٦ز ا٦ٯٹزض )اظ چكٱ ضاؾز ثٻ چكٱ چخ( ٲی ث

ػبثؼبئی چكٱ )حط٦بر چكٳی( سبض٪ز ٞی٧ؿبؾیٹٶی ضا ٶٳی ثیٷس . ٲكبټسٺ حط٦ز ٣ٍٞ زض ٶشیؼٻ سٛییط زض 
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ٸيٗیز سبض٪ز اظ ٸيٗیز ٲؿش٣یٱ ضٸ ثٻ ػٯٹ اظ ػبئی٧ٻ سبض٪ز ثٻ ٸؾیٯٻ چكٱ چخ زیسٺ       ٲی قسٺ ثٻ 

ټٷ٫بٲی٧ٻ حط٦ز ٸا٢ٗی ٸػٹز ٶساضز ٸٮی چكٱ ایٵ ػبیی٧ٻ ثٻ ػبی چكٱ ضاؾز زیسٺ ٲی قٹز ٲی ثبقس. 

حط٦ز ضا زض٤ ٲی ٦ٷس )ٲظلا ظٲبٶی٧ٻ ی٥ چطا٘ چكٳ٥ ظٴ ضاټٷٳبیی ضٸقٵ ٲی قٹز زض حبٮی٧ٻ چطا٘ 

زی٫ط ذبٲٹـ ٲیكٹز ٦ٻ اٶؿبٴ سهٹض ٲی ٦ٷس ٦ٻ حط٦شی نٹضر ٲی ٪یطز( ضٸاٶكٷبؾبٴ ثٻ آٴ 

movement phi ی ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ػٽز حط٦ز سبض٪ز ٲی ٪ٹیٷس. اظ ایٵ ضٸ ټٷ٫بٲی٧ٻ اظ ثیٳبض

ذٹاٶسٺ  movement phiٞی٧ؿبؾیٹٶی ضا زض َی ٦بٸضسؿز ٪عاضـ ٦ٷس ایٵ ضٸـ ثًٗی ٲٹا٢ٕ ثٻ ٶبٰ 

 ٲی قٹز.

( ثب ٶ٣ُٻ a14( سهٹیط قیئی ٦ٻ ٢جلا ثب ٞٹٸآی چكٱ چخ زیسٺ قسٺ ثٹز)14ثطای ی٥ ثیٳبض ا٪عٸٞٹضی٥ )

 (b14ؾٳز چخ ٞٹٸآی چكٱ ضاؾز زیسٺ ذٹاټس قس.)

 

 (14ق٧٭)

ثٷبثط ایٵ قیئی زض َطٜ ضاؾز ٲیساٴ ثیٷبئی ْبټط ذٹاټس قس زض ایٵ حبٮز ػؿٱ ٲحشبع ی٥ حط٦ز 

ٞی٧ؿبؾیٹٶی ثٻ ؾٳز ضاؾز ٲی ثبقس )ثٻ ٖٯز ایٵ ٦ٻ ٲكبټسٺ قسٺ اؾز ٦ٻ سبض٪ز ثٻ ؾٳز ضاؾز 

 ٲی ثبقس( –اظ چكٱ ضاؾز ثٻ چكٱ چخ  –حط٦ز ٦طزٺ اؾز حط٦شی ٦ٻ زض ذلاٜ ػٽز ا٦ٯٹزض 
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ټٷ٫بٲی٧ٻ ثیٳبضی ی٥ ٦ٹز٤ اؾز ی٥ ضٸـ ؾٹزٲٷس ایٵ اؾز ٦ٻ اظ اٸ ثرٹاټیٱ ثب اؾشٟبزٺ اظ قهز یب 

اٶ٫كز ػٽز حط٦ز حطٸٜ ضا ٶكبٴ زټس ، حشی ٦ٹز٦بٴ زض ؾٷیٵ ٢ج٭ اظ زثؿشبٴ ټٱ ٦ٻ ٲك٧لاسی زض ٞٽٱ 

ٷٻ ٦ٷٷسٺ ټٱ ػٽز ٸ ٲربٮٝ زاضٶس اٚٯت ٲك٧لار ٦ٳشطی زض اقبضٺ ثٻ حط٦ز حطٸٜ ذٹاټٷس قس. ا٪ط ٲٗبی

ثٻ ی٥ ٞٹضیبی ٖٳٹزی ٲٓٷٹٴ قٹز اظ ثیٳبض ثبیس ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ چٷبٶچٻ حطٸٜ ی٥ چكٱ ثبلاسط اظ 

چكٱ زی٫ط ثٻ ٶٓط ٲی ضؾٷس . یب چٷبٶچٻ ٲكبټسٺ ٲی قٹز ٦ٻ حط٦ز زض ػٽز ٖٳٹزی ٲكرهب ثیف اظ 

 حط٦ز ا٣ٞی اؾز ، ثطای ٲب ثیبٴ ٦ٷس .

زاقشٻ ثبقس حطٜ یب ټط قیئی ٞی٧ؿبؾیٹٶی زی٫ط ، ثطای ټط  یٳٹؼټبضٲٹٶ  ARCټط٪بٺ ثیٳبض اؾشطاثیؿٳی 

ٶجبیس ثطای ثیٳبضاٴ   phi movementچكٱ زض ٸيٗیز ٲكبثٽی ْبټط ذٹاټس قس. ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ سؿز 

 اؾشطاثیؿٳی اؾشٟبزٺ قٹز.

 ظاٸیٻ اٶحطاٜ : یباٶساظٺ ٪یطی ٞٹضیب ، 

یٻ اٶحطاٜ ثب اؾشٟبزٺ اظ دطیعٰ ټبی ٲٷٟه٭ اظ ٦بٸض سؿز ٲشٷبٸة ٲٳ٧ٵ اؾز ثطای اٶساظٺ ٪یطی ٞٹضیب یب ظاٸ

ٲطثٗی ق٧٭ ، دطیعٰ ثبض ، اؾشٟبزٺ ٶٳٹز. دطیعٲٽبی ٲطثٕ ق٧٭ ٶؿجز ثٻ دطیعٲٽبی زایطٺ ای ق٧ٯی ٦ٻ زض 

ٲؼٳٹٖٻ ػٗجٻ ٖیٷ٥ یبٞز ٲی قٹٶس ثٽشط زض زؾز ٢طاض ٲی ٪یطٶس. ایٵ دطیعٰ ټب زض ٲؼٳٹٖٻ ای زض 

( دطیعٰ ثبض ټب ثٻ ق٧٭ ا٣ٞی ) ثطای اٶساظٺ 15ٲٹػٹز ټؿشٷس . )ق٧٭  شط یب ثیكشطددطیعٰ زیٹ 20ٲحسٸزٺ ای سب 

٪یطی اٶحطاٞبر ا٣ٞی ( ٸ ٞطٰ ٖٳٹزی ) ثطای اٶساظٺ ٪یطی اٶحطاٞبر ٖٳٹزی ( ٲٹػٹز ټؿشٷس ، ټط ق٧٭ اظ 

دطیعٰ ٦ٻ اؾشٟبزٺ قٹز دطیعٰ زض ػٯٹی ی٥ چكٱ ٢طاض زازٺ قسٺ ٸ حط٦ز چكٱ زی٫ط ثٻ ټٷ٫بٰ اٶؼبٰ 

ٺ ٲی ٪طزز. ٢سضر دطیعٰ ټب اٞعایف ٲی یبثس سب حط٦ز ثط٪كشی ٲكبټسٺ قٹز ثطای ٲظب٬ ٦بٸضسؿز ٲكبټس

آٶ٣سض اٞعایف   B-inچٷبٶچٻ ٢ج٭ اظ ٪صقشٵ دطیعٰ ی٥ حط٦ز ا٪طٸٞٹضیب ٲكبټسٺ قسٺ اؾز،٢سضر دطیعٰ 

ز ٲی یبثس سب حط٦شی ٲكبټسٺ ٶ٫طزز ٸ آٶ٫بٺ ٢سضر دطیعٰ اٞعایف ٲی یبثس سب حط٦ز ایعٸٞٹضیب ٲكبټسٺ قٹ
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. ط٦ز ٲكبټسٺ ٶكٹز ٸػٹز ذٹاټس زاقزدطیعٲی اظ ٢سضر ثطای ٲٹ٢ٗی٧ٻ ح 4سب  2اٚٯت ی٥ ٲحسٸزٺ 

 یب سطٸدیب  ضا ذٷظی ذٹاټس ٶٳٹز ، ٲیبٶ٫یٵ ایٵ ٲحسٸزٺ ذٹاټس ثٹز. دطیعٲی ٦ٻ ٞٹضیب 

 

 (55)شکل

 

 

 (56شکل)

 

 (57شکل)
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 ست رفلکس قریٌِ ای :ت

آظٲبیف ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای ی٥ آظٲبیف ٲٷبؾت ػٽز سٗییٵ حًٹض اؾشطاثیؿٱ زض ٶعزی٥ اؾز . ٸذهٹنب 

ثطای اَٟبٮی ٦ٻ ٶشبیغ ٦بٸض سؿشی ی٥ َطٞٻ ٲك٧ٹ٤ زاضٶس ٲٟیس اؾز ، زض ایٵ آِظٲبیف ثٻ ثیٳبض ٪ٟشٻ ٲی 

ؾبٶشی ٲشطی ٶ٫ٻ  40 قٹز ٦ٻ ثٻ ی٥ چطا٘ ٢ٹٺ ٸ یب ٶٹض آٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٦ٻ سٹؾٍ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٞبنٯٻ حسٸز

ثیٳبض ضا ټٷ٫بٲی ٦ٻ ٸی ز٢ی٣ب ثٻ ٲٷجٕ ٶٹضی  ٢طٶیٻ زض چكٳبٴزاقشٻ قسٺ ٶ٫بٺ ٦ٷس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضٞٯ٧ؽ ټبی 

ٞٹ٠ اٮص٦ط ثب چكٱ ٚبٮجف ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷس ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٲی زټس چٷبٶچٻ سطٸدی ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس 

ٲیٯی ٲشطی ؾٳز ٶبظا٬ ٲط٦ع ٲطزٲ٥ ٲشٳط٦ع قس ، ایٵ حبٮز ثٻ ایٵ ذبَط  5/0ضٞٯ٧ؽ ټبی ٢طٶیٻ ای زض 

زضػٻ( ثب ٲحٹض ٲطزٲ٧ی ٲی ؾبظز . ایٵ ظاٸیٻ ٦ٻ زض  5سٸز اؾز ٦ٻ ذٍ زیس ظاٸیٻ ذیٯی ٦ٹچ٧ی )زض ح

ٲطزٲ٥ ٸضٸزی اٶساظٺ ٪یطی ٲی قٹز ظاٸیٻ لا ٲجسا ذٹاٶسٺ ٲی قٹز زض زض حبٮی٧ٻ ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای ثٻ َٹض 

ٲیٯی ٲشط زض ؾٳٵ ٶبظا٬ ٦ٳی ثیكشط ثبقس ٸ زض ثًٗی ٲیٹة ټبی ثبلااٲ٧بٴ زاضز ضٞٯٻ  5/0َجیٗی زض حسٸز 

 ا٬ ػب ثٻ ػب قسٺ ثبقس.ذٹضٲطزٲ٥ یب حشی ثٻ ؾٳز سٳ ٶعزی٧شط ثٻ ٲط٦ع

 رشثرگ:یّ هتد

    ضا٬ ػبثٻ ػب ٹؾٳز سٳذٻ ی زض ایعٸسطٸدی ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای زض چكٱ ٲٷحطٜ زض ٲ٣بیؿٻ ثب چكٱ ٞی٧ؿبسٹض

( ٶكبٴ 16ٲی قٹز زض حبٮی٧ٻ زض ا٪عٸسطٸدی ػبثؼبیی ثٻ ؾٳز ٶبظا٬ ذٹاټس ثٹز . ایٵ ٲٹيٹٔ زض ق٧٭ )

یٵ جز ظاٸیٻ اٶحطاٜ ضا ٶٳی سٹاٴ ثط اؾبؼ ایٷ٧ٻ ټط ٲیٯی ٲشط ػبثؼبیی ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای ، ٲزازٺ قسٺ اؾ

 ( 17)ق٧٭  .دطیعٰ زیٹدشط اٶحطاٜ اؾز سرٳیٵ ظز 22حسٸز 

ٲشس٦طیٳؿ٧ی: زض ایٵ ضٸـ زض حبٮی٧ٻ اظ ٦بٸضسؿز ٲشٷبٸة اؾشٟبزٺ ٲی ٪طزز دطیعٰ زض ػٯٹ چكٱ ٲٷحطٜ 

دطیعٲی ٦ٻ ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای چكٱ ٲٷحطٜ ضا ثٻ ٸيٗیز ٲكبثٻ چكٱ ثیٳبض ٢طاض زازٺ ٲی قٹز ٸ ٢سض ر 

ٞی٧ؿبسٹض ػبثؼب ٶٳبیس دیسا ٲی قٹز ٲك٧ٯی ٦ٻ زض ایٵ ضٸـ ٸػٹز زاضز ایٵ اؾز ٦ٻ ٲٷجٕ ٶٹضی ٶٳی سٹاٶس 

ی٥ ٲحط٤ ٦بٞی ٸ ٲٷبؾت ثطای سُبث١ ثبقس . چٷبٶچٻ ثیٳبض ثٻ ٦بٸضسؿز ٲشٷبٸة یب دطیعٰ چٽبض٪ٹـ ٸ 
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سبض٪ز آظٲبیكی ٦ٻ ٶ٣ف ٲحط٤ سُبث٣ی ضا زاقشٻ ػٹاة زټس ٶیبظی ثٻ اٶؼبٰ سؿز دطیعٰ ثبض ثب ی٥ 

 ٧ی ٶٳی ثبقس .ٳؿ٦طی

 ظاٸیٻ لا ٲجسا :

ؿ٧ی( ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس طبثز ٳزض سٛییط آظٲبیف ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای ) چٻ ضٸـ ټطقجط٨ ٸ چٻ ضٸـ ٦طی

٦ٷس آیب ظاٸیٻ لاٲجسا ثطای ټط زٸ چكٱ ٲؿبٸی اؾز یب ذیط ؟ ثطای اٶؼبٰ ایٵ اٲط ټط چكٱ ثبیس ٲشٷبٸثب ثؿشٻ 

ٸ ٸيٗیز ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای ثطای ټط چكٱ ٲكبټسٺ ٪طزز ثؼع زض ٲٹاضز ذیٯی ثٗیس ظاٸیٻ لاٲجسا ثطای ټط زٸ 

زض ٸيٗیز ٶؿجشب ٲكبثٽی ثطای ټط زٸ چكٱ زض ٞی٧ؿبؾیٹٴ س٥ چكٱ ثطاثط ذٹاټس ثٹز)ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای 

چكٳی ذٹاټس ثٹز ( چٷبٶچٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اذشلاٜ ٢بث٭ سٹػٽی اظ ػبثؼبییٻ ضٞٯ٧ؽ ٢طیٷٻ ای زض ی٥ چكٱ 

  Eccentric fixationٶؿجز ثٻ چكٱ زی٫ط دیسا ٶٳبیس زض ایٵ حبٮز ثبیس ثٻ ٞی٧ؿبؾیٹٴ ٚیط ٲط٦عی 

   ٹٴ ٚیط ٲط٦عی ٸػٹز  زاقشٻ ثبقس حسر ثیٷبئی ثطای چكٱ ٲٷحطٜ ٦بټف ٲك٧ٹ٤ قس . ا٪ط ٞی٧ؿبؾیی

 ٲی یبثس )ٲبٶٷس آٲیٯیٹدی(

  :ًقطِ ًسدیک تقارب

ثٽشط اؾز ٦ٻ آظٲبیف ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ س٣بضة ثلاٞبنٯٻ دؽ اظ اسٳبٰ آظٲبیف ضٞٯ٧ؽ ٢طٶیٻ ای نٹضر ٪یطز. زض 

ٸی ذٹاؾشٻ ٲیكٹز ٦ٻ ٪عاضـ زټس ٶٹض چٻ  حبٮی٧ٻ چطا٘ ٢ٹٺ ثٻ آضاٲی ثُطٜ ثیٷی ثیٳبض ٶعزی٥ ٲیكٹز اظ

 سب ٲیكٹز. 2ٲٹ٢ٗی 

ی ٪عاضـ ٶكسٺ سٹؾٍ ثیٳبض، چكٱ ټبی ٸی ضا ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس، ثٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثطای سٗییٵ ټط٪ٹ ٶٻ ٦ٳجٹز س٣بض

ا٪ط ی٥ چكٱ ثربضع ثطٸز}٦ٻ ثب حط٦ز ضٞٯ٧ؽ ٢طٶیٻ ای ثؿٳز زاذ٭ ٶكبٴ زازٺ ٲیكٹز. ثسٸٴ ایٷ٧ٻ ثیٳبض 

  ٦N.P.Cطزٺ اؾز . اٶساظٺ ٲٹضز اٶشٓبض  ؾبدطؼثسټس، ٸايح اؾز ٦ٻ ثیٳبض آٴ چكٱ ضا  ٪عاضـ اظ زٸثیٷی

  N.P.Cچٷبٶچٻ ٲٗٯٹٰ ٪طزز   ؾبٶشی ٲشط ٸ یب ٦ٳشط اؾز ٦ٻ اظ ؾُح ٖیٷ٥ اٶساظٺ ٪یطی ٲیكٹز، 8 "س٣طیجب
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٣بضة ؾبٶشیٳشط اؾز، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ثٻ ؾٷسضٰ يٗٝ س 15سب  12ثیف اظ چٷس ثبض س٧طاض زض حسٸز 

{convergence insufficiency syndrome} .ٲك٧ٹ٤ قٹز 

ٸ ټٳچٷیٵ ٞبنٯٻ ای ٦ٻ زض آٴ  ا٪ط ی٥ چكٱ ؾبدطؼ قٹز ، ٸ٢بیٗی ٦ٻ ضخ زازٺ }٦ساٰ چكٱ ؾبدطؼ قسٺ{

 ؾبدطؼ چكٱ ٲعثٹض ٲكبټسٺ قس ثبیس طجز ٪طزز.

 داهٌِ تقارب: 

اظ ذُی ٦ٻ زٸ ٲط٦ع چطذف چكٱ ضا ثٻ ټٱ ثطای سٗییٵ زاٲٷٻ س٣بضة ، اثشسا ثبیس ٞبنٯٻ ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ س٣بضة 

ٲیٯیٳشط دكز نٟحٻ ٖیٷ٥ ثبقس  27ٸن٭ ٲی٧ٷس ٲكرم ٪طزز. ا٪طچٻ ٲط٦ع چطذف چكٱ سهٹض ٲیكٹز 

. زاٲٷٻ س٣بضة  (18)ثب ایٵ ٸػٹز  ثطای ؾٽٹٮز ٲحبؾجبر ایٵ ٞبنٯٻ ضا ٲیشٹاٴ ؾٻ ؾبٶشیٳشط ٞطو ٶٳٹز

( ثطحؿت ؾبٶشیٳشط ذٹاټس ثٹز . P.Dٲ٥ ثیٳبض )ثط حؿت ٲشط زض ٞبنٯٻ ثیٵ زٸ ٲطز  N.P.Cثطاثط ٧ٖؽ 

ٲیٯیٳشطی زاٲٷٻ  P.D 60ؾبٶشیٳشطی ٦ٻ اظ نٟحٻ ٖیٷ٥ اٶساظٺ ٪یطی قسٺ اؾز ٸ ی٥  NPC   7ثطای ی٥ 

 س٣بضة ثطاثط ذٹټس ثٹز ثب:

 

 (18ق٧٭)

 10=3+7ٞبنٯٻ اظ ٲط٦ع چطذف چكٱ : ؾبٶشیٳط  

  60 = 6* 100/10 = 6 * 1/0.10دطیعٰ 
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 تطاتق:ًقطِ ًسدیک 

 N.P.A  ضا ٲیشٹاٴ ی٥ چكٳی )ثطای ټط چكٱ( ٸ ټٳچٷیٵ زٸ چكٳی سٗییٵ ٶٳٹز ٸ ایٵ زض حبٮیؿز ٦ٻ

ثٻ چكٱ ظزٺ اؾز . ثطای سٗییٵ س٥ چكٳی  (زض نٹضر ٸػٹز)ب ٦ٷشب٦ز  ٮٷع ذٹز ضا یثیٳبض ٖیٷ٥ 

N.P.A   ، ٸ اظ ثیٳبض ذٹاؾشٻ ٲیكٹز ٦ٻ  (ثٽشط اؾز  ٦ٻ ا٦ٯٹزض ضا ذٹز ثیٳبض ٶ٫ٽساضز ) چكٱ چخ ضا ثؿشٻ

اظ چبضر ٦ٹچ٥ قسٺ اؾٯٵ ٞٹ٦ٹؼ ٶٳٹزٺ ٸ ټٷ٫بٲی٧ٻ ٦بضر ثٻ ؾٳز ٸی ػٯٹ ٲیطٸز .  20/20زض ضزیٝ 

ٞٹ٦ٹؼ ٸايح ذٹیف ثط آٶطا ٶ٫ٽساضز. ٸی ثبیس٪عاضـ زټس ٦ٻ چٻ ٲٹ٢ٕ ضزیٝ حطٸٜ قطٸٔ ثٻ سبض قسٴ 

ثط حؿت ٞبنٯٻ ٦بضر سب نٟحٻ   ٦N.P.Aطزٺ ٸ ثهٹضر سبض ثب٢ی ٲیٳبٶس . ټٷ٫بٲی٧ٻ سبضی ٪عاضـ قسٺ 

ٸ ؾذؽ زٸچكٳی  (ثطای چكٱ چخ)ٖیٷ٥ ثط حؿت ؾبٶشیٳشط ، طجز قس آظٲبیف ثب چكٱ ضاؾز ثؿشٻ 

س٧طاض ٲی٫طزز. ثبیس سٹػٻ زاقز ٦ٻ ٶٹض ٦بٞی ثط ضٸی ٦بضر ٶعزی٥ ثٽٷ٫بٰ ٶعزی٥ قسٴ ثٻ چكٱ ٸػٹز 

ی٥  اٶ٣جبو ٚیط يطٸضی زض ٲطزٲ٧ٽبی ثیٳبض  زاقشٻ ثبقس  ا٪طچٻ ضٸقٷبئی ٶجبیس آٶ٣سض ظیبز ثبقس ٦ٻ ؾجت

ثٛٯٍ ٖسز ٦ٳشطی ضا    N.P.A٪طزز چطا ٦ٻ ایٵ اٲط ٖٳ١ ٦بٶٹٶی ضا اٞعایف زازٺ ٸ ؾجت ذٹاټس قس ٦ٻ 

 ٶكبٴ زټس .

 داهٌِ تطاتق: 

ذُبی اٶ٧ؿبی ثیٳبضانلاح قسٺ ثبقس ، زاٲٷٻ سُبث١ ضا ٲی سٹاٴ ثٻ آؾبٶی   N.P.Aا٪ط ټٷ٫بٰ اٶساظٺ ٪یطی 

ؾبٶشیٳشطی )٦ٻ اظ نٟحٻ ٖیٷ٥   N.P.A  8ثط حؿت ٲشط ٲحبؾجٻ ٦طز . ثطای ی٥  N.P.A ٶٳٹزٴ ثب ٧ٖؽ

شط اؾز. اظ آٶؼبئی٧ٻ آٴ سؿز  دٹیز  12/5ثطاضة اؾز ثب   1/0.08اٶساظٺ ٪یطی قسٺ (  زاٲٷٻ سُبث١ ثطاثط 

یٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ثساٶس ټٷ٫بٲی اٶؼبٰ ٲیكٹز ٦ٻ ثیٳبض ٖیٷ٥ ٸ یب ٦ٷشب٦ز ٮٷع ذٹیف ضا ثطچكٱ ظزٺ اؾز ٮصا ٲٗب

ٖیت اٶ٧ؿبض ثیٳبض ضا ثُٹض ٲؤططی انلاح ٶٳٹزٺ اؾز یب ذیط؟ ثٷبثطایٵ  (یب ٦ٷشب٦ز ٮٷع)آیب ایٵ ٖیٷ٥ 

ثسؾز آٲسٺ ثب ٖیٷ٧ٽبی ٢سیٳی ضا، ثؼبی سؿز ثهٹضر زاٲٷٻ سُبث١، ثبیس ثهٹضر ٶ٣ُٻ    N.P.Aاَلاٖبر 

 ٶعزی٥ سُبث١ زض دطٸٶسٺ  ثیٳبض طجز ٶٳٹز.
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 :  Motility Tests تستْای حرکتی

لار ذبضع چكٳی ٸ اٖهبة آٶٽب ،  زضؾز قسٺ ًسٗسازی اظ سؿشٽبؾز ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض ضؾیس٪ی ثٻ ؾلاٲز ٖ

 اٶس.

Broad H Test : 

لار ٲؿش٣یٱ ًاؾز ٦ٻ ػٽز آظٲبیف ٖٳ٭ ٖ  Broad H Testی٧ی اظ ٲٟیسسطیٵ ایٵ سؿشٽب، سؿز  

ثٻ ؾٳز ضاؾز ٸ چخ ٲیساٴ ثیٷبئی زض حب٬  كٱ ټبی ثیٳبض ثٻ ی٥ چطا٘  ٢ٹٺ ٦ٻ)چا٣ٞی ث٧بض ٲیطٸز 

لار ًٖٳٹزی ٦بض ٲی٧ٷٷس ټٳچٹٴ ٖز لاٶی٧ٻ زض ػٽًٸ ثطای ثطضؾی ٖٳ٭ ٖ (حط٦ز اؾز زٸذشٻ ٲیكٹز

ٲؿش٣یٱ ٸ ٲبی٭ ٖٳٹزی ثیٳبض چطا٘ ٢ٹٺ ای ضا ٦ٻ  ثٻ ؾٳز ضاؾز، ضاؾز ثبلا ، ضاؾز دبئیٵ ٸ ؾذؽ ثؿٹی 

 خ ٸ ثبلا ، چخ ٸ دبئیٵ حط٦ز ٲی٧ٷس ضا س٣ٗیت ٲیٷٳبیس. چچخ ، 

ٯٻ ٲٗیٵ ثب ضػٹٔ ًٯٻ  نٹضر ٲی٫یطز. ٲیساٴ ٖٳ٭ ی٥ ًٖٖ 6ثط اؾبؼ ٲیساٴ ٖٳ٭    B.Hسٟؿیط سؿز 

ٯٻ ٲؿش٣یٱ ذبضػی چكٱ ًٯٻ ٲٹضز ٶٓط ثیكشطیٵ ٖٳ٭ ضا زاضز، ثسؾز ٲی آیس. ثطای ًٖثٻ ٲیساٶی٧ٻ زض آٴ ٖ

ٯٻ ٲؿش٣یٱ ، زاذٯی ټٳبٴ چكٱ ٲیساٴ ٖٳ٭ ؾٳز چخ ًیساٴ ٸ ثطای ٖضاؾز ٲیساٴ ٖٳ٭ ؾٳز ضاؾز ٲ

ٲیساٴ ذٹاټس ثٹز. ٧ٖؽ ایٵ ٲٹاضز ثطای ٲؿش٣یٱ ذبضػی  ٸ زاذٯی چكٱ چخ نبز٠ اؾز. ٲیساٴ ٖٳ٭ 

لار اؾز چٷساٶ٧ٻ زض ًلاٶی ټط٦ساٰ اظ ایٵ ًٖٯٻ ای ٦ٻ ٖٳ٭ ٖٳٹزی زاضٶس ثط اؾبؼ  نٟحٻ ًٖچٽبض ٖ

زض   IRٸ ټٱ ٖٓٯٻ ٲؿش٣یٱ سحشبٶی   SRٯٻ ٲؿش٣یٱ ٞٹ٢بٶی ًز. ټٱ ٖٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾ  (19)ق٧٭

زضػٻ ثب ٸيٗیز ؾطٲؿش٣یٱ ضٸ ثؼٯٹ ٲیؿبظز. ایٵ، ثساٴ  23ثطاثط  "نٟحٻ ای ٢طاض زاضٶس ٦ٻ ظاٸیٻ ای س٣طیجب

زضػٻ ثربضع ٪طزیسٺ ثبقس، ٲؿش٣یٱ ٞٹ٢بٶی ثهٹضر ی٥ ثبلا  23 "ٲٗٷب اؾز ٦ٻ ټط٪بٺ چكٱ ضاؾز ٢جلا

 ثهٹضر ی٥ دبئیٵ آٸضٶسٺ ذبٮم ٖٳ٭ ٲی٧ٷس.  IRٸ ٲؿش٣یٱ  سحشبٶی ثطٶسٺ ذبٮم 
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 (19ق٧٭)

زضػٻ ثؿٳز ضاؾز ٲُٗٹٜ زاقشٻ ٸ آٶ٫بٺ ثبلا ضا ٶ٫بٺ ٦ٷس .  23چٷبٶچٻ اظ ثیٳبض ثرٹاټیٱ ٶ٫بټف ضا حسٸز 

ثُٹض ٲكبثٻ  ٲیجبقس،  SRټط٪ٹٶٻ ٲحسٸزیز حط٦شی زض حط٦ز چكٱ ضاؾز ٶبقی اظ ٶ٣م ٲؿش٣یٱ ٞٹ٢بٶی 

ثب ذیطٺ قسٴ ثٻ ؾٳز )چٷبٶچٻ ٲحسٸزیشی زض حط٦ز ثٻ ؾٳز دبئیٵ زض چكٱ ضاؾز ٲٹػٹز ٲیجبقس. 

لار ٲبی٭ ا٣ٞی ٸ سحشبٶی زض نٟحٻ ًٯٻ ٲؿش٣یٱ سحشبٶی اؾز. ًٖٯٻ ای٧ٻ زچبض ٶ٣م اؾز ًٖٖ( ضاؾز

. ثٷبثطایٵ  (19ق٧٭)ط ٲیؿبظز. زضػٻ ای ثب ػٽز ٲؿش٣یٱ ضٸ ثؼٯٹی ؾ 55ظاٸیٻ  "ای ٢طاض زاضٶس ٦ٻ س٣طیجب

زض ٶ٣ف ی٥ دبئیٵ آٸضٶسٺ ذبٮم  SOزضػٻ ثساذ٭ چطذیسٺ ثبقس، ٲبی٭ ٞٹ٢بٶی  55ټٷ٫بٲی٧ٻ چكٱ 

Pure depressor  ٸ ٲبی٭ سحشبٶیIO ذبٮم  ٶ٣ف  ی٥ ثبلا ثطٶسٺPure elevator   ضا ثبظی

زضػٻ ثٻ زاذ٭ ٪كشٻ اؾز ٸ ؾذؽ ثبلا ٸ  55ذٹاټس ٦طز. ټط٪ٹٶٻ ٲحسٸزیز حط٦شی ٲٹ٢ٗی٧ٻ چكٱ اثشسا 

 دبئیٵ ضٞشٻ ٶبقی اظ ٶ٣م  ٲبی٭ ٞٹ٢بٶی )زض ؾٳز دبییٵ ( ٸیب ٲبی٭ سحشبٶی )زض ٶ٫بٺ ثٻ ؾٳز ثبلا( ٲی ثبقس .

زضػٻ یب  23ض ٪ٟشٻ قٹز ٦ٻ ٣ٍٞ اٶؼبٰ ٲی قٹز يطٸضی ٶیؿز ٦ٻ ثٻ ثیٳب  Broad Hټٷ٫بٲی ٦ٻ سؿز  

زضػٻ  40یب اٮی  30زضػٻ ثٻ ؾٳز ضاؾز یب چخ ٶ٫بٺ ٦ٷس، چٷبٶچٻ ػٽز ٶ٫بٺ زض ټط ؾٳشی حسٸز  55

 ثبقس ټط ٪ٹٶٻ ٲحسٸزیز حط٦شی ضا ٲی سٹاٴ دیسا ٶٳٹز.

 

 



 

37 
 

 تالا ترًدُ ّا ٍ پاییي ترًدُ ّا : 

ضاؾز چطذیسٺ اؾز ی٥ ثبلا ثطٶسٺ  ًٖٯٻ ای ٦ٻ چكٱ ضا ثبلا ٲی ثطز ٲٹ٢ٗی٧ٻ آٴ چكٱ ٢جلا ثٻ ؾٳز

ؾٳز ضاؾز ٶبٰ زاضز ٸ ًٖٯٻ ای ٦ٻ چكٱ ضا دبییٵ ٲی ثطز ٲٹ٢ٗی٧ٻ آٴ چكٱ ٢جلا ثٻ ؾٳز ضاؾز چطذیسٺ 

اؾز ی٥ دبییٵ ثطٶسٺ ؾٳز ضاؾز ٶبٰ زاضز . ًٖلار ثبلا ثطٶسٺ ٸ دبییٵ ثطٶسٺ چكٱ چخ ٶیع ثٻ َٹض 

 ؾٍ ثیٳبض زیسٺ ٲی قٹز ٶكبٴ ٲی زټس ٲیساٶی ضا ٦ٻ سٹ ) 20(ٲكبثٽی سٗطیٝ ٲی ٪طزز سهٹیط

 

 (20ق٧٭)

چكٱ ضاؾز ٸ ٲبی٭ سحشبٶی  SRًٖٯٻ ای ٦ٻ ٶ٣ف ثبلا ثطٶسٺ ؾٳز ضاؾز ضا ثٻ ٖٽسٺ زاضز ٲؿش٣یٱ ٞٹ٢بٶی 

IO  چكٱ چخ اؾز ، دبییٵ آٸضٶسٺ ټب ٲؿش٣یٱ سحشبٶیIR  چكٱ ضاؾز ٸ ٲبی٭ ٞٹ٢بٶیSO  چكٱ چخ

 ټؿشٷس ٸ...

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضٸثطٸی ثیٳبض اؾز  ٸچطا٘ ٢ٹٺ ضا زض نٟحٻ ٲٹاظی ثب دیكبٶی  Broad Hزض اٶؼبٰ آظٲبیف 

ٲكبټسٺ ٦ٷس . اثشسا ؾٳز  اثیٳبض حط٦ز ٲی زټس ، ٸ ٲی ثبیس ټٷ٫بٰ حط٦ز چكٱ ټب ، ټط زٸ چكٱ ثیٳبض ض

ضاؾز . ضاؾز ٸ ثبلا ، ضاؾز ٸدبییٵ ٸ ؾذؽ ؾٳز چخ ، چخ ٸ ثبلا ٸ زؾز آذط چخ ٸدبییٵ . اظ 

ٺ ٦طزٴ ثٻ ټط زٸ چكٱ زض آٴ ٸاحس ٲك٧٭ اؾز ٧ٞط ذٹثی اؾز ٦ٻ سؿز ضا زٸ ثبض اٶؼبٰ زاز آٶؼبئی٧ٻ ٶ٫ب

 ثبض اٸ٬ ثٻ چكٱ ضاؾز ٸ ثبض زٸٰ ثٻ چكٱ چخ ٶ٫بٺ ٶٳٹز.

 

 



 

38 
 

Diآزهایش هیداى دٍتیٌی : pl opi a Fi el d t est 

ټط٪ٹٶٻ ٣ٖت ٲبٶس٪ی زض ټط ٦ساٰ اظ ٲیساٴ  Broad Hچٷبٶچٻ ٲٗٯٹٰ قٹز ٦ٻ ی٥ چكٱ زض ػطیبٴ سؿز 

ضا ټٷ٫بٲی  (ٮٷع ٢طٲع ضٸی چكٱ ضاؾز)ٖٳ٭ زاضز ٲی سٹاٴ اظ ثیٳبض ذٹاؾز ٦ٻ ی٥ ػٟز ٖیٷ٥ ٢طٲع ؾجع 

س٧طاض ٲی قٹز ثٻ چكٱ ثعٶس آٶ٫بٺ اظ ثیٳبض ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٪عاضـ زټس ٦ٻ آیب زٸ ٶٹاض  ٦BHٻ سؿز 

ساٴ ټبی چكٳسٸذز ٲكبټسٺ ٲی قٹز. ا٪ط چٷیٵ اؾز ٶكبٴ }ی٧ی ٢طٲع ٸزی٫طی ؾجع{ زض ټط ٦ساٰ اظ ٲی

. زټس ٦ٻ ایٵ زٸ ٶٹاض زض چٻ ٞبنٯٻ اظ ی٧سی٫ط ْبټط ٲی قٹز ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ٲبزٸ٦ؽ سساٖی ٦ٷٷس

mnemonic of Maddox  زض سٛییط آظٲبیف ٲیساٴ زٸثیٷی ، اؾشٟبزٺ قٹز ا٪ط زٸثیٷی زض ټط ٲیساٴ ٶ٫بٺ

سساٖی ٦ٷٷسٺ ٲی ٶبٲٷس ٦ٻ ثیٳبض ٲی سٹاٶس زض حبٞٓٻ ذٹیف ذٍ ٸٶ٣ُٻ  ثطٸظ ٲی ٦ٷس ) اظ ایٵ ضٸ ٲبزٸ٦ؽ ضا

 ضا طجز ٸثب حبٮز ثٗسی ٲ٣بیؿٻ ٦ٷس( .

 ًٖٯٻ ٲٗیٹة ًٖٯٻ ټٳٷبٰ ٲؿش٣یٱ یب ًٖٯٻ ٲبی٭ ٚیط ټٱ ٶبٰ ٲی ثبقس -1

 سهبٸیط ٲحیُی سط ٲشٗٯ١ ثٻ چكٱ ٲٗیٹة اؾز  -2

ثیٳبض ٪عاضـ ٲی زټس ٦ٻ زٸثیٷی زض ٲیساٴ چخ ٲظب٬ ظیط چ٫ٹٶ٫ی اؾشٟبزٺ اظ ٲبزٸ٦ؽ ضا ضٸقٵ ٲی ٦ٷس . 

سحشبٶی ٸػٹز زاضز ٸ ثب ٶٹض ؾجع ٞبنٯٻ اـ ثیكشط اؾز )ثیكشط ٲحیُی( سب ٶٹض ٢طٲع ًٖٯٻ ٲؿش٣یٱ ټٳٷبٰ 

اؾز . زض حبٮی٧ٻ ًٖٯٻ ٚیط ټٳٷبٰ ٲبی٭  IRثطای ٲیساٴ چخ سحشبٶی ، ًٖٯٻ ٲؿش٣یٱ سحشبٶی چكٱ چخ 

اؾز اؾز اظ آٶؼبیی٧ٻ سهٹیط ثیكشط ٲحیُی ٲشٗٯ١ ثٻ چكٱ چخ ٲی ثطای ایٵ ٲیساٴ ، ٲبی٭ ٞٹ٢بٶی چكٱ ض

 ثبقس )سهٹیط ؾجع ( ًٖٯٻ ٲٗیٹة ، ٲؿش٣یٱ سحشبٶی چكٱ چخ اؾز .

ثبیس زاٶؿز ٲبزٸ٦ؽ سساٖی ٦ٷٷسٺ ٣ٍٞ ثطای ًٖلاسی ٦ٻ ٦ٱ ٦بضی زاقشٻ ٸ ٦بضقبٴ ضا زضؾز اٶؼبٰ ٶٳی 

دط ٦بضی ثبقس ، آٴ ًٖٯٻ ، ًٖٯٻ ٲبی٭ ٞٹ٢بٶی  زټٷس ثٻ ٦بض ٲی ضٸز. زض ایٵ ٲظب٬ ا٪ط ی٥ ًٖٯٻ ای زچبض

 چكٱ ضاؾز ٲی ثبقس .
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 آزهایش ّای تررسی فعالیت هردهک ّا : 

 آظٲبیف اؾز  3ثطضؾی ٞٗبٮیز ٲطزٲ٥ ټبی ی٥ ثیٳبض ٲؿشٯعٰ اؾشٟبزٺ اظ 

 اٶساظٺ ٪یطی ٲطزٲ٥ -1

 اٶساظٺ ٪یطی ضٞٯ٧ؽ ٲؿش٣یٱ ٸ ٚیط ٲؿش٣یٱ ٲطزٲ٥ ثٻ ٸؾیٯٻ سؿز  -2

 ثطای ضٞٯ٧ؽ ٶعزی٥آظٲبیف  -3

 اٶساظٺ ٲطزٲ٥ : 

ٲیٯی  5/0اٶساظٺ ټط ٲطز٤ ثٻ ٸؾٯیٻ ی٥ ذٍ ٦ف ٲیٯی ٲشطی اٶساظٺ ٪یطی قسٺ ٸ ٢ُط ٲطزٲ٥ ثب سرٳیٵ 

 ( سٹنیٻ ٦طزٺ ٦ٻ اٶساظٺ ٪یطی ټٱ زض اسب٠ ضٸقٵ ٸ ټٱ زض اسب٠ type = 6) Smithٲشطی ثطآٸضز ٲی قٹز 

قطایٍ ٸاحسی اٶساظٺ ٲؿبٸی ٸ زض قطایٍ زی٫ط اٶساظٺ  ٶیٳٻ سبضی٥ نٹضر ٪یطز ، چطا ٦ٻ ٲطزٲ٥ ټب سحز

 ټبی ٶب ٲؿبٸی ٲٳ٧ٵ اؾز زاقشٻ ثبقٷس.

 Swinging flash light testآظٲبیف ثب چطا٘ ٢ٹٺ 

زضحبٮی٧ٻ ثیٳبض ثٻ ی٥ قیئی زض ٞبنٯٻ زٸض زض ی٥ اسب٠ ٶیٳٻ سبضی٥ ٞی٧ؽ ٲی ٦ٷس ثٻ ټط ٲطزٲ٥ ثٻ َٹض 

ټط ٲٷجٕ ٶٹض ٦بٶٹٶی ، ٶٹض سبثبٶسٺ ٲی قٹز ثطای ثطضؾی آطبض اذشلا٬ ٲشٷبٸة اظ ظاٸیٻ ٲبی٭ ثبچطا٘ ٢ٹٺ یب 

ٸٖیت ثٻ ټط ٲطزٲ٥ ثبیس حس٢٭ ؾٻ ثبض ٶٹض سبثیسٺ قٹز . زض اٶؼبٰ ایٵ آظٲبیف ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضٞٯ٧ؿٽبی 

ضا ثطضؾی ٲی٧ٷس ٸ ټٳچٷیٵ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس ٲطزٲ٥ ټب ضا اظ  Consensualٲؿش٣یٱ ٸ ٚیط ٲؿش٣یٱ 

 ی٥ ٲطزٲ٥ ٲبض٦ٹؼ ٪بٴ چ٥ ٶٳبیس. ٮحبِ ٸػٹز

  رفلکس ًسدیک : 

زض ی٥ اسب٠ ٶیٳٻ سبضی٥ ثٽٷ٫بٲی٧ٻ ثیٳبض ثٻ ی٥ ذٍ ٦ٹچ٥ اظ حطٸٜ ضٸی ٦بضر ٶعزی٥ ، یب ثُٹض ػسی 

ٺ قسٺ اؾز ٲطزٲ٥ ټب ٲٹضز ٲكبټسٺ ٢طاض ٲی٫یطٶس، اؾٳیز سٹنیٻ ٦طز ٦ٻ اٶ٣جبيبر ذیطثٻ اٶ٫كشبٴ ذٹیف 

+ س٣ؿیٱ ٪طزز، ا٪ط سٳبٰ یبٞشٻ ټب َجیٗی ثبقس آٶٽب ضا ٲی سٹاٴ ثهٹضر 4+ سب 1ٲطزٲ٧ی ثٻ زضػبر 
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PERLA  طجز ٶٳٹز ٦ٻ ٲٟٽٹٰ آٴ ، ایٷ٫ٹٶٻ اؾز . ٲطزٲ٥ ټبP ثطاثطE   ٸ دبؾدR   ثٻ ٶٹضL  ٸ سُبث١A 

 ٷس چٷبٶچٻ ٲطزٲ٥ ټب ثطاثط ثبقٷس یب ا٪ط ٸا٦ٷكی ثٻ ٶٹض ٸسُبث١ ٶسټٷس سٹيیحبر ثیكشط ٲٹضز ٶیبظ اؾز.ٲیسټ

 ٶبټٷؼبضیٽبی ٲطزٲ٥ :

ٶٹٔ ٶبټٷؼبضی ٲطزٲ٧ی ضا ٦ٻ احؿبؼ ٦طزٺ اؾز ٲٽٳشطیٵ آٶٽب ٲی ثبقس قطح  8اؾٳیز زض ٲ٣بٮٻ ٲطزٲ٧ف 

ثطای سكریم ٸ  ییس ثرهٹل ػٽز ضاټٷٳبزازٺ اؾز ، ټط ٦ساٰ اظ ایٷٽب ثُٹض ذلانٻ ٲُطح ذٹاټٷس ق

 دیسا ٶٳٹزٴ آٶٽب.

 : Adie’s Tonicٲطزٲ٥ 

ٻ اؾز دبؾد ثٻ ٶٹض ٶساضزٸ یب دبؾرف ٦ٱ اؾز زض حبٮی ٦ٻ ثٻ سٲطزٲ٧یؿز ٦ٻ ثٻ َٹض ی٥ َطٞٻ زیلا

٦ٯیٷی٧ی اؾز ٦ٻ زض  قبیٕسحطی٥ ٶعزی٥ ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲی زټس چٷیٵ ٲطزٲ٧ی ی٥ ٞطٰ ٶؿجشب ٻ ٦ٷسی ث

ؾبٮ٫ی ٦ٻ اظ ػٽبر زی٫ط ؾبٮٱ ټؿشٷس ، ثطٸظ ٲی ٦ٷس . ٸ سهٹض ٲی قٹز ٦ٻ  30سب  20ٵ ؾٷیٵ ذبٶٱ ټبی ثی

ٴ ثبقس ٸ زضٲبٶی لاظٰ ٶساضز ، ثط َج١ ٶٓطیٻ اؾٳیز ٖلاٲز ٢ُٗی ٫یٹی ٪بٶٳطٶبقی اظ يبیٗٻ ای زض ؾیٯی

طزٲ٥ چكٱ ایٵ ٲطزٲ٥ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ثبظ قسٴ ٲؼسز َجیٗی ٲطزٲ٥ ٶطٲب٬ ٖجبضر اظ ٦ٷس ثبظ قسٴ ٲؼسز ٲ

ػسی ثط ضٸی اٶ٫كز آٶ٧ٻ ثُٹض سحطی٥ قسٺ ٲی ثبقس ټٷ٫بٲی ٦ٻ ثیٳبض ثٻ ی٥ قیئی ٸا٢ٕ زض زٸض دؽ اظ 

 ذٹیف ٞی٧ؽ ٲی ٦ٷس .

اؾز(  NLPی٥ زاقشٻ ثبقس )ی٧ی اظ چكٱ ټب ٸسضب: چكٳی ٦ٻ ٲطزٲ٥ آٲ  Amauroticٲطزٲ٥ 

ٲٹ٢ٗی اؾز  ذٹاټس زاقز ٸ آٴ   Consensualضٞٯ٧ؽ ٲطزٲ٧ی ٲؿش٣یٱ ٶرٹاټس زاقز ٸٮی اٶ٣جبو 

٦ٻ چكٱ ؾبٮٱ سٹؾٍ ٶٹض سحطی٥ قٹز . چكٱ قرهی ټٷ٫بٲی٧ٻ سحطی٥ قٹز )چكٱ ؾبٮٱ ( دبؾد ثٻ ٶٹض 

 ذٹاټس زاقز ٸٮی دبؾد ٚیط ٲؿش٣یٱ یٗٷی ٲٹ٢ٗی ٦ٻ چكٱ آٲبضٸسی٥ سحطی٥ ٲی قٹز ٶساضز .
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 ٲطزٲ٥ ٲبض٦ٹؼ ٪بٴ :

    طزٲ٧ی ٶیع ٶبٲیسٺ ٲی قٹز٦ٻ سٹؾٍ سؿزٲطزٲ٥ ٲبض٦ٹؼ ٪بٴ ټٱ چٷیٵ ثٻ ٶبٰ ٶ٣م آٸضاٴ ٲ

Swining flash light   سكریم زازٺ ٲی قٹز ٸ ایٵ اٲط ٶبقی اظ ی٥ ٶ٣م ټسایز دیبٰ ٖهجی ٖهت

ثیٷبئی اؾز سحطی٥ ٲطزٲ٥ ٪طٞشبض  اٶ٣جبيی ٦ٻ ٦ٳی ٦ٳشط اظ اٶ٣جبو چكٱ ؾبٮٱ )ٸ٢شی٧ٻ سحطی٥ قٹز( ضا 

 ٶشیؼٻ ٲی زټس.

 Swining flash lightكبٴ زازٺ قسٺ اؾز. سؿز ( ٶ21)( زض ق٧٭ 1978) Walshچٷساٶ٧ٻ سٹؾٍ 

اػبظٺ ٲ٣بیؿٻ ضٞٯ٧ؽ ثٻ ٶٹض حبنٯٻ اظ سحطی٥ ٲطزٲ٥ ٚیط َجیٗی یب ضٞٯ٧ؽ حبنٯٻ اظ ٲطزٲ٥ ؾبٮٱ ضا 

ز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲطزٲ٥ ٶ٫طذٹاټس زاز . زض ی٥ اسب٠ سبضی٥ زض حبٮی٧ٻ ثیٳبض ثٻ ی٥ قیئی ٸا٢ٕ زض ٶٹض ٲی 

یٳبض ضا سحطی٥ ٲی ٦ٷس . اٶساظٺ اٶ٣جبو ټط زٸ ٲطزٲ٥ ضا ثربَط ؾذطزٺ ٸ ؾذؽ ثٻ ؾطٖز چكٱ ؾبٮٱ ث

چطا٘ ٢ٹٺ ضا ثٻ ؾٹی چكٱ ٚیط ؾبٮٱ حط٦ز ٲی زټس ا٪ط ی٥ ٶ٣م ټسایشی ٖهت ثبنطٺ ٸػٹز زاقشٻ 

ثبقس ٲطزٲ٥ ټط زٸ چكٱ سب ٲٹ٢ٗی ٦ٻ چكٱ ٚیط َجیٗی سحطی٥ ٲی قٹز ٲرشهطی زیلاسٻ ذٹاټس ٲبٶس ایٵ 

ٶیع   Pupillary escapeثٹزٴ ټط زٸ چكٱ ثٻ ټٷ٫بٰ سحطی٥ چكٱ ٚیط ؾبٮٱ ضا ټٱ ػٷؽ  زیلاسٻ

اؾ٧ٯطٸظیؽ اؾز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ټٳطاٺ ثب  یذ٭ذٹاٶسٺ اٶس . ی٧ی اظ ٖٯز ټبی ٲطزٲ٥ ٲبض٦ٹؼ ٪بٴ ٲٹٮش

زض ٣ٖت ٦طٺ چكٱ( ثبقس  ی٥ اٮشٽبة ٖهت ثبنطٺ یب اٮشٽبة ٖهت ضسطٸثٹٮجبض )اٮشٽبة ٖهت ثبنطٺ

َط ٶكبٴ ٲی ٦ٷس٦ٻ ٣ٍٞ ی٥ ٦بټف ػعئی زض حسر ثیٷبئی ی٥ چكٱ ٲٳ٧ٵ اؾز ثب ٲطزٲ٥ اؾٳیز ذب

 ٲبض٦ٹؼ ٪بٴ ٲٹػٹز ثبقس.

ط: ایٵ ؾٷسضٰ ٲط٦ت اظ ٲیٹظیؽ )ٲطزٲ٥ ٲٷ٣جى قسٺ ( دشٹظیؽ )اٞشبز٪ی دٯ٥ ٞٹ٢بٶی( ٶؾٷسضٰ ټٹض

ٯز ٞٯغ ٞیجط اٶٹٞشبٮٳٹؼ آق٧بض ٸ ی٥ ٦بټف احشٳبٮی سٗطی١ نٹضسی زض ؾٳز ٲجشلای نٹضر ٲی ثبقس.ٖ

ٻ قسٴ ٲطزٲ٥ ټب ټؿشٷس ، يبیٗٻ زض ټط ٦ؼبی ٲؿیط ٲی سٹاٶس سټبی ؾٳذبسی٥ چكٳی اؾز ٦ٻ ٲؿئٹ٬ زیلا

ثبقس ٸ ٲؿیط ضاٺ ٖهجی ؾٳذبسی٥ ضا ٲجشلا ٲی ؾبظز ) زض ٲٛع ٲیبٶی دٹٶع، ٶربٔ قٹ٦ی ٞٹ٢بٶی ، حٟطٺ ٲیبٶی 
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ُیٝ اؾز ٦ٻ ثٻ آؾبٶی ٞطاٲٹـ ٻ ٸ ٦بؾٻ چكٱ ( اؾٳیز سٹيیح زاز ٦ٻ ؾٷسضٰ ث٣سضی ْطیٝ ٸ ٮٳػٳؼ

ٲی قٹز ٸ ایٷ٧ٻ دشٹظیؽ ضا ثٻ ؾبز٪ی ٲی سٹاٴ زض اٸاذط ضٸظ ٲٹ٢ٗی٧ٻ ثیٳبض ذؿشٻ اؾز ثیكشط اظ نجح 

ذیٱ سطیٵ ق٧٭ ټبی ؾٷسضٰ ټٹضٶطٞطٲی اؾز ٦ٻ ثٻ  یبٞز. ی٧ی اظ ذٹـ ٲٹ٢ٗی٧ٻ ثیٳبض ؾط حب٬ اؾز

ذبسی٥ ؾجت ایٵ ٲی قٹز ٦ٻ ی٥ چكٱ نٹضر ٲبزضظازی ثطٸظ ٲی ٦ٷس ٲٹ٢ٗی ٦ٻ ٣ٞساٴ ٖهت ضؾبٶی ؾٳ

 آثی قٹز زض حبٮی٧ٻ ضٶ٩ چكٱ زی٫ط ٢ٽٹٺ ایؿز )ٖٷجیٻ ټبی ټشطٸ٦طٸٲیب(

ٞطٰ زی٫طی ٦ٻ ایٵ ټٱ ذٹـ ذیٱ اؾز ٶبقی اظ سٹٲٹضی اؾز ٦ٻ ٪طزٴ ضا ٲجشلا ٲی ؾبظز، ٲٹ٢ٗی٧ٻ ؾٷسضٰ 

ذبَط ٶكبٴ   Walshس. ؾبٮ٫ی آٚبظ ٲی ٪طزز ثٻ ی٥ سٹٲٹض ثسذیٱ ثبیس ٲٓٷٹٴ ق 50سب  20ټٹضٶط زض ؾٵ 

 ؾٷسضٰ ټٹضٶط اؾز سٹٲٹض ضاؼ ضیٻ اؾز.ؾجت ٲی ٦ٷس ٦ٻ قبیٗشطیٵ سٹٲٹض ثسذیٳی ٦ٻ 

طا٬ جقطیبٴ ټبی ٸضس یبسط ، ؾٷسضٰ ټٹضٶط ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٶشیؼٻ ٦ٳجٹز قطیبٴ ټبی ثبظیلاض  ٵزض ثیٳبضاضٴ ٲؿ

 ثطٸظ ٶٳبیس.

 

 (21ق٧٭)
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 : Hutchinson’sٲطزٲ٥ 

ی٥ ٲطزٲ٥ طبثز ، ٪كبز ٸٲٗٳٹلا ی٥ َطٞٻ اؾز ، ٶبقی اظ ی٥ يبیٗٻ زض ؾیؿشٱ اٖهبة ٲط٦عی اؾز ٦ٻ 

اؾز ثٗیس اؾز  ثسحب٬ثٻ ٖهت ثیٷبئی ٞكبض ٸاضز ٲی ؾبظز اظ آٶؼبئی٧ٻ ثیٳبض ثب چٷیٵ حبٮشی ٲٗٳٹلا ذیٯی 

 ثب چٷیٵ حبٮشی ٲٹاػٻ قٹز. دشٹٲشطیؿز٦ٻ ی٥ ا

Light – near – dissociation : 

ٶٹض ټؿشٷس ٸٮی ثٻ ٲحى س٣بضة ٲٷ٣جى ٲی ٻ ایٵ حبٮز ٲٹ٢ٗی ٸػٹز زاضز ٦ٻ ٲطزٲ٥ ټب ٖبػع اظ ٸا٦ٷف ث

٭ ٪بیٯیؽ ٲطا٦ع ٖهجی اؾز زض ایٵ ٲٹضز ؾٷسضٰ ثٻ ٶبٰ ٲطزٲ٥ آضیقٹٶس . ی٧ی اظ قبیٗشطیٵ ٖٯز ټب ؾیٟ

زض  ٸا٢ٗی ٣ٍٞ ٭ ضٸثطسؿٹٴ ض٪بیضٸثطسؿٹٴ ٶبٲیسٺ ٲی قٹز، اؾٳیز سٹيیح زاز ٦ٻ ا٪ط چٻ ی٥ ٲطزٲ٥ آ

ٲٹاضز دیسا ٲی قٹز. سكریم ٶٹضٸ  :80ٯیؿٽب یبٞز ٲی قٹز. ٲطزٲ٥ ټبی ٚیط َجیٗی یٶٹضٸؾیٟ : 18

 ؽ ٲحشبع ثٻ ی٥ سبضیرچٻ ذٹة ، آظٲبیكبر دعق٧ی ٸ ٞیعی٧ی اؾز.یٟیٯیؾ

 سطٲیٱ ٶب ثؼبی ٖهت ظٸع ؾٹٰ : 

ټس ٸ ثب ی٥ ٲطزٲ٥ قجیٻ ایٵ حبٮز ٲٳ٧ٵ اؾز چٷس ٲبٺ دؽ اظ ٞٯغ ٶبقی اظ يطثٻ ٖهت ظٸع ؾٻ ضخ ز

ټٷ٫بٰ ٶ٫بٺ ثٻ دبییٵ اٞشبزٺ )دٯ٥ ثبلا Von Grafeضٸثطسؿٹٴ ٲكرم ٲی قٹز ی٥ ٖلاٲز قجٻ  ض٪بی٭آ

 ٸ اٶ٣جبو دٯ٧ی ثٻ ٲحى سلاـ ثطای ٶ٫بٺ ٖٳٹزی ٲی ثبقس. adductionاؾز ( ٸ ٸػٹز 

 اؾز.ػسٸٮی ػٽز سكریم اٞشطا٢ی ٲطزٲ٥ ټبی ٞٹ٠ اٮص٦ط ، آٸضزٺ قسٺ  4زض يٳیٳٻ قٳبضٺ 

 آزهایش دید عوق:

اؾشطئٹدؿیؽ سٹاٶبئی زض٤ ٖٳ١ ثب ٶؿجیز ٞٹان٭ ثط اؾبؼ ٶكبٶٻ ټبی ٚیط ٲكبثٻ ضسیٵ اؾز. سٹاٶبیی 

یؽ ی٥ اٲط شاسی زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی قٹز. زض حبٮی٧ٻ سٹاٶبئی زض٤ ٖٳ١ دسكریم زض٤ ٖٳ١ زض زیس اؾشطئٹ

ایی ؾبیٻ ضٸقٵ،اذشلاٜ ٲٷٓط ٸ سٹؾٍ ٶكبٶٻ ټبی ی٥ چكٳی )زٸض ٶٳبی ټٷسؾی ، دٹقف زٸض ٶٳبی ټٹ

یؽ سؿز ٖٳ١ ئٹداضسٟبٔ اظ ؾُح ا١ٞ ( ثبیس آٲٹذشٻ قٹز ی٧ی اظ آظٲبیكبر ضایغ ثٻ ٲٷٓٹض آظٲبیف اؾشطٸ
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Titmus  ٶ٫بٺ ٦ٷیس( ایٵ سؿز ٲحشٹی ی٥ ٦شبثچٻ ٲحشٹی سؿز دلاضیعٺ ثطای اؾشٟبزٺ  22اؾز. )ثٻ سهٹیط

 س.ٷ٣بَٕ ٲی ثبقٻ ٲشٮٷع ټبی دلاضیعٺ ٦ ؾبٶشی ٲشطی ، ٸ ٶیبظ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ 40 زض ٞبنٯٻ

 40یؽ ث٧بض ٲی ضٸز. زض ٞبنٯٻ دٹئسؿز قبٲ٭ ی٥ ٲ٫ؽ ؾٻ ثٗسی ٦ٻ ثٳظبثٻ سؿز ٖٳسٺ ای ثطای اؾشط

ی٥ زضػٻ( ایؼبز ٲی ٦ٷس. سؿز  "جبیطبٶیٻ ) س٣ط 3000اٶساظٺ حسٸز  ٻؾبٶشی ٲشطی آظٲبیف ٶبټٳبټٷ٫ی ضسیٷی ث

چٻ ټبی ٢ج٭ اظ ؾٷیٵ ٲسضؾٻ اؾز اظ َٟ٭ ث ٖٳ١ زض ٲ٫ؽ ، ثرهٹل سؿز ذٹثی ثطای آظٲبیف زیس

ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ زؾز ذٹز ضا زضاظ ٦طزٺ ٸ ثب٬ ٲ٫ؽ ضا ٮٳؽ ٶٳبیس ٦ٻ ثبیس زض ٲحٯی ثبلاسط اظ ٦شبثچٻ 

 دسیساض ٪طزز.

 

 (22ق٧٭)

زیس ٖٳ١ ٖٳسٺ  ٫یطزا٪ط اٶ٫كشبٴ ثچٻ ٦شبثچٻ ضا ٮٳؽ ٶٳبیس. ثٻ ټٷ٫بٲی٧ٻ اٸ سلاـ ٲی ٦ٷس سب ثب٬ ٲ٫ؽ ضا ث

ضزیٝ حیٹاٶبر زض ؾٳز چخ سحشبٶی ٦شبثچٻ ، اظ ٦ٹز٤  2ٸ ٢ج٭ سٹػٻ ټٱ ٸػٹز ٶساضز . ثطای ټط ٦ساٰ اظ 

ٲی قٹز . ٶب ټٳبټٷ٫ی ضسیٷی سٹٮیس  زیسٺذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ث٫ٹیس ٦ساٰ ی٥ اظ حیٹاٶبر ٶعزی٥ سط اظ ث٣یٻ 

قسٺ ٸ ٶبټٳبټٷ٫ی ضسیٷی  زیسٺزی٧شط ذط٪ٹـ ٶع Bطبٶیٻ اؾز ٸ زض ضزیٝ  400ثطاثط  Aقسٺ زض ضزیٝ 

ٸ ٲیٳٹٴ ٶعزی٥ سط اظ  طبٶیٻ اؾز 100ٶبټٳبټٷ٫ی ضسیٷی ثطاثط  cطبٶیٻ اؾز ٸ ثبلاذطٺ زض ضزیٝ  200ثطاثط 

 ٲی قٹز. زیسٺث٣یٻ 
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زض ټط ٦ساٰ اظ اق٧ب٬ ٮٹظی ق٧٭ زض ؾٳز چخ ٞٹ٢بٶی ٦شبثچٻ ی٧ی اظ زٸایط )ثبلا، دبییٵ ،چخ یب ضاؾز( 

 قٹز. ظاٸیٻ ٶب ټٳبټٷ٫ی ضسیٵ ثطای ایٵ اق٧ب٬ زض ٲحسٸزٺ ای ثیٵ  زیسٺزٸایط ٶعزی٧شط  ثبیس ٶؿجز ثٻ ؾبیط

 اؾز. 9طبٶیٻ ثطای قٳبضٺ  40ثطای قٳبضٺ ی٥ ٸ طبٶیٻ800

( دیكٷٽبز ٶٳٹز ٦ٻ ی٥ ضاٺ ػبٮت ثطای ثطضؾی نحز دبؾد ټبی ثیٳبض ایٵ اؾز ٦ٻ ٦شبثچٻ 1976٪طیٟیٵ )

ای ٦ٻ زض حبٮز ٢ج٭ ثبلاسط زیسٺ ٲی قٹز، زض ایٵ حبٮز دبییٵ سط ٸ  ضا ٸاضٸٶٻ ٦ٷیٱ. زض ایٵ نٹضر زایطٺ 

( ثیٳبضاٴ ثب ٞیٹغٴ ٲط٦عی زیس ٖٳ٣ی 1979ٞطٸ ضٞشٻ سط زض ٦شبثچٻ ٲٗٯٹٰ ٲی ٪طزز. ثط َج١ ٶٓطیٻ ثبض٦ؽ )

ٞیٹغٴ  مطبٶیٻ یب ثیكشط زض ٶعزی٥ ذٹاټٷس زاقز . زض حبٮی ٦ٻ ثیٳبضاٴ ثب ٞیٹغٴ ٲحیُی ، ٸٮی ٶ٣ 40ثطاثط 

طبٶیٻ ( اظ  200طبٶیٻ ذٹاټٷس ثٹز)ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ  60طبٶیٻ سب  ٦3000عی زاضای ٢سضر زیس ٖٳ٣ی ثیٵ ٲط

آٶؼبئی٧ٻ ؾٷؼف زیس ٖٳ١ ٲحشبع ثٻ ٢سضر ثیٷبئی ذٹثی اؾز ٮصا ثیٳبض ثٻ ټٷ٫بٰ ٲٗبیٷٻ ثبیس ٖیٷ٥ 

 .عٶسانلاحی ذٹیف ضا ټٳطاٺ ثب ٞیٯشطټبی دلاضٸیس ثٻ چكٱ ث

 

 (23ق٧٭)

 ( قجیٻ سؿز ٲ٫ؽ اؾز.23) Bernell stereo Reindeerسؿز 

سؿز ٞٹ٠ ایٵ ٲعیز ضا زاضز ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲی سٹاٶس ثب چطذف آټؿشٻ سهٹیط ثیٷی ٪ٹظٴ ضا س٧بٴ زټس. 

نٟحٻ  2( ٲط٦ت اظ ی٥ نٟحٻ ٶٳبیكی ٸ 24)ق٧٭  Random dotٶ٣ُٻ ٪عاضی )سهبزٞی(  Eسؿز 
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زاقشٻ ثبقس آٴ  ذٹثیثطػؿشٻ سك٧ی٭ قسٺ اؾز ٦ٻ ٸ ټط٦ؿی ٦ٻ ثیٷبئی  Eآظٲبیف اؾز نٟحٻ ٶٳبیكی اظ 

 ضا ٲی ثیٷس ٸ ٶیبظی ټٱ ثٻ زیس ٖٳ١ ٶٳی ثبقس.

ټط ٦ساٰ اظ نٟحبر آظٲبیكی  ثب اٮ٫ٹی ذبنی اظ ٶ٣بٌ سهبزٞی چبح قسٺ اٶس ٸ ثطای زیسٴ آٶٽب اؾشٟبزٺ اظ 

زض ی٧ی اظ نٟحبر آظٲبیكی  Eثطػؿشٻ  ٖیٷ٥ دلاضٸیس ٲٹضز ٶیبظ اؾز. ثیٳبضی٧ٻ زیس ٖٳ١ زاضز ی٥ حطٜ

)ٶ٣ُٻ سهبزٞی( ذٹاټس زیس زض حبٮی٧ٻ نٟحٻ آظٲبیكی زی٫ط ثهٹضر ؾٟیس ٸ ذبٮی زیسٺ     ٲی قٹز . 

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ نٟحٻ ٶٳبیكی ضا زض ٞبنٯٻ ٲٗٳٹٮی ذٹاٶسٴ ثٻ ٦ٹز٤ ٶكبٴ زازٺ ٸ دؽ اظ آٴ ٦ٻ ٦ٹز٤ ٞٽٳیس 

زٸ نٟحٻ آظٲبیكی ضا ثٻ اٸ ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ ټط ٦ساٰ زض ی٥ ٦ٻ چٻ اٶشٓبضی اظ اٸ ٲی ضٸز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ 

ؾبٶشی ٲشطی ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ٸ اظ َٟ٭ ٲی ذٹاټس ٦ٻ ث٫ٹیس ٦ساٰ ی٥ اظ نٟحبر  50زؾز ٸ زض ٞبنٯٻ 

ؾبٶشی ٲشطی س٧طاض ٲی ٦ٷس  50ٲطسجٻ زض ٞبنٯٻ  4اؾز . ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ایٷ٧بض ضا حس٢٭  Eحبٸی ی٥ حطٜ 

 ٲؼسز نٟحبر آٶٽب ضا زض دكز ؾط ذٹیف ثٽٱ ٲی ظٶس. ټط ثبض ټٱ ٢ج٭ اظ ٖطيٻ

 

 (24ق٧٭)
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ثٻ نٟحٻ زضؾز اقبضٺ ٶٳبیس زٸ نٟحٻ زض ٸيٗیز ٲكبټسٺ  (چٷبٶچٻ ٦ٹز٤ چٷس ثبض زض ی٥ ضزیٝ )ٞبنٯٻ

٢جٯی زض ٞبنٯٻ ی٥ ٲشطی ٖطيٻ ٲی قٹٶس ٦ٹز٤ زض ایٵ آظٲبیف ٢جٹ٬ ذٹاټس قس ثٻ قطَی ٦ٻ اٶشربة 

 طبثز ٸ اؾشٹاضی اظ نٟحٻ نحیح زض ٞبنٯٻ ی٥ ٲشطی ثٻ ٲحى اضائٻ چٽبض یب دٷغ ثبض زاقشٻ ثبقس.

ؾبٶشی  50طبٶیٻ سحطی٥ ٶب ټٳبټٷ٫ی ضسیٵ زض  500سؿز ٞٹ٠  reinecke (1974) ٸ  Simonsثٻ ٣ٖیسٺ 

( ٪عاضـ زاز ثط اؾبؼ ٲُبٮٗبر زض 1978) Rosnerطبٶیٻ زض ٞبنٯٻ ی٥ ٲشطی ایؼبز ٲی ٦ٷس.  250ٲشطی ٸ 

ٲبټٻ ثٻ ٸؾیٯٻ ایٵ سؿز زض ٞبنٯٻ  39-76ٲط٦ع ٲطا٢جز ٦ٹز٦بٴ زض زاٶك٫بٺ ټٹؾشٹٴ ٦ٻ زض آٴ ٦ٹز٦بٴ ثیٵ 

ٺ اٶس . اظ ټط ٦ساٰ اظ ثچٻ ټب ټٳچٷیٵ ٲؼٳٹٖٻ ای اظ آظٲبیكبر ثیٷبئی ٪طٞشٻ ٲی قس ٲشطی آظٲبیف قس 5/1

سٵ  10قبٲ٭ آظٲبیكبر ؾلاٲشی چكٱ،حسر ثیٷبئی ٶ٣ُٻ ٶعزی٥ س٣بضة ٸ ټٳچٷیٵ ضسیٷٹؾ٧ذی ٸ ٦بٸضسؿز 

ثچٻ ټب ٶٟط اظ ایٵ  ٦10ٹز٤ زض ی٧ی یب چٷس سب اظ ایٵ سؿز ټبی ثیٷبئی اق٧بلاسی زاقشٷس ٸٮی ټط  60اظ ایٵ 

ٶشیؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ٸ٢شی سؿز ٞٹ٠ زض ٞبنٯٻ Ronse  .ٹ١ٞ ٶجٹزٶسٲ Random dotټٳچٷیٵ زض سؿز 

حسر ثیٷبئی   ٸ یبٲشطی ٪طٞشٻ ٲی قٹز ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس ٦ٻ زض قٷبؾبئی ٦ٹز٦بٴ ثب ٖیٹة اٶ٧ؿبضی ثبلا 5/1

 ٲٹطط اؾز. ٶیع كٳیظیط اؾشبٶساضز ٲٹطط ثبقس ٦ٳب ایٷ٧ٻ زض قٷبؾبیی ٦ٹز٦بٴ ثب ٶبټٷؼبضی ټی زیس زٸ چ

ی٥ ٲشس ضاحز ضا ثطای آظٲبیف  American optical vectographic project-o-chart اؾلایس

ضزیٝ اظ زٸایط اؾز ثطای ټط ضزیٝ اظ ثیٳبض 5ٲشطی ٞطاټٱ آٸضزٺ اؾز ایٵ اؾلایس زاضای  6زیس ٖٳ١ زض 

ضزیٝ زیسٺ ٲی قٹز. ٶبټٳبټٷ٫ی ذٹاؾشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ٪عاضـ زټس ٦ساٰ زایطٺ ٶعزی٧شط اظ ؾبیط زٸایط زض آٴ 

طبٶیٻ ثطای  30طبٶیٻ ثطای ضزیٝ ثبلایی سب  240ضسیٵ سحطی٥ قسٺ ثٻ ٸؾیٯٻ ایٵ آظٲبیف ٲحسٸزٺ ای ثیٵ 

 ضزیٝ دبییٷی زاضز.

 هعایٌِ تیٌائی رًگ: 

ی٥ آظٲبیف زیس ضٶ٩ ثبیس ثركی اظ ټط ٲٗبیٷٻ اؾبؾی ادشٹٲشطی ثبقس زض آظٲبیف ٦ٹز٦بٴ ٶ٫طاٶی ٖٳسٺ ، 

دیسا ٶٳٹزٴ آٶٹٲبٮی ټبی ثیٳبضی ضٶ٩ ؾجع ٢طٲع ٲبزضظازی اؾز. ٸثطای ایٵ ٲٷٓٹض ټط نٟحٻ قجٻ 
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ٶٹٲبٮی ا٦شؿبثی ایعٸ٦طٸٲبسی٥ ٦ٟبیز ذٹاټس ٦طز. زض آظٲبیف ثعض٪ؿبلاٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس احشٳب٬ ی٥ آ

زیسضٶ٫ی ضا زض ٶٓط زاقشٻ ثبقس. ثٷبثط ایٵ ثیٳبض ثبیس ٶؿجز ثٻ ټٱ ؾجع ٢طٲع آثی ٸ ظضز آثی ٲٗبیٷٻ ٪طزز ٸ 

 ټطچكٱ ٶیع ثبیس ػسا٪بٶٻ آظٲبیف قٹز.

 ٢طٲع:  –آٶٹٲبٮی ؾجع 

ٻ ؾٻ ثیٷبیی ضٶ٫ی َجیٗی سطی ٦طٸٲبسی٥ ذٹاٶسٺ ٲی قٹز چطا ٦ٻ ٞطزی ٦ٻ زیس ضٶ٫ی ؾبٮٳی زاضز ٶیبظ ث

ضٶ٩ انٯی ثطای ػٹض ٦طزٴ ثب ټط ٲحط٤ ضٶ٫ی زاضز. قرم سطی ٦طٸٲبسی٥ ٲ٧طضا ٶؿجز ټبی ٲكبثٽی اظ 

ؾٻ ضٶ٩ انٯی ضا ثطای ػٹض ٦طزٴ ثب ی٥ ٶٳٹٶٻ ثٻ ٦بض ذٹاټس ثطز. ٞطزی ٦ٻ آٶٹٲبٮی سطی ٦طٸٲبسی٥ زاضز ثٻ 

ضا ثب سٷبؾت ټبی  ؾٻ ضٶ٩ انٯی ٲظ٭ ی٥ سطی ٦طٸٲبسی٥ ٶطٲب٬ ٶیبظٲٷس اؾز ٸٮی٧ٵ ٸی ٲحط٤ ضٶ٫ی

ٲشٟبٸسی اظ ؾٻ ضٶ٩ انٯی ٶؿجز ثٻ ٞطز ٶطٲب٬ ػٹض ذٹاټس ٶٳٹز . ٞطزی ٦ٻ آٶٹٲبٮی سطی ٦طٸٲبسی٥ زاضز 

يٗیٝ( ثبقس . چٷیٵ ٞطزی ثٻ ٸؾیٯٻ  -يٗیٝ( ٸ یبزسطاٶٹٲبٮٹؼ )ؾجع -ٲٳ٧ٵ اؾز یب دطٸسبٶٹٲبٮٹؼ )٢طٲع

( Nagelثب اؾشٟبزٺ اظ آٶٹٲبٮٹؾ٧خ )ثسؾز آٸضزٴ )ػٹض٦طزٴ( ی٥ ٲحط٤ ظضز ثب سط٦یجی اظ ٢طٲع ؾجع 

ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ی٥ سطی ٦طٸٲبسی٥ ٶطٲب٬ ٞط٠ ٪صاقشٻ قٹز . ٸ٢شی اظ ٞطز ذٹاؾشٻ ٲی قٹز سط٦یجی ضا ثؿبظز 

، قرم ٶطٲب٬ ٲ٣بزیط نحیحی اظ ؾجع ٸ ٢طٲع ضا ثطای ثسؾز آٸضزٴ )ػٹض ٦طزٴ( ٲحط٤ ظضز ضٶ٩ ث٧بض 

٢طٲع ضػٹٔ ٲی ٦ٷس. ا٪ط  –ط ٲكبثٽی اظ ٲحط٤ ټبی ؾجع ذٹاټس ثطز . ٸ زض س٧طاض سط٦یت ټٳیكٻ ثٻ ٲ٣بزی

٢طٲع  –چٻ سطی ٦طٸٲبر دطٸسبٶٹٲبٮٹؼ ثٻ ٲ٣ساض ثیكشطی ٶؿجز ثٻ ٞطز ٶطٲب٬ ثٻ ضٶ٩ ٢طٲع زض سط٦یت ؾجع 

ٶیبظ زاضز ٸ سطی ٦طٸٲبر زسطاٶٹٲبٮٹؼ ٶؿجز ثٻ ی٥ ٞطز َجیٗی ٶیبظ ثیكشطی ثٻ ضٶ٩ ؾجع زاضز ی٥ زی 

ٻ زٸ ضٶ٩ انٯی ثطای ثٻ زؾز آٸضزٴ ټط ٪ٹٶٻ ٲحط٤ ضٶ٫ی ٶیبظ زاضز زی ٦طٸٲبر ٞطزی اؾز ٦ٻ ٣ٍٞ ث

(دیسا 1962)  Rushton،ثبقس (ٶ٣م ؾجع)طٲع( یب ی٥ زسطاٶٹح ٦طٸٲبر ٲٳ٧ٵ اؾز ثب دطٸسبٶٹح )ٶ٣م ٢

ٶٳٹز ٦ٻ دطٸسبٶٹدی ی٥ ٶ٣م ثی٫ٳبٴ ػبشة ٢طٲع ٲٹؾٹٰ ثٻ اضیشطٸٮخ ٸ زسطاٶٹدی ی٥ ٶ٣م دی٫ٳبٴ ػبشة 

 ؾجع ٲٹؾٹٰ ثٻ ٦ٯطٸٮخ اؾز.
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زی ٦طٸٲبر چٻ دطٸسبٶٹح ٸچٻ زسطاٶٹح ټط سط٦یجی اظ ٲحط٤  Nagelزض ؾبذشٵ سط٦یت آٶٹٲبٮٹؾ٧خ 

٦ٷس ٲبزاٲی٧ٻ ٸی ٢بزض ثٻ سٛییط زازٴ ٸٖٹو ٦طزٴ  ټبی ؾجع ٸ ٢طٲع ضا ثطای ػٹض ٦طزٴ ظضز ، ٢جٹ٬ ٲی

ضٸقٷبئی ٲحط٤ ظضز اؾز . ٲحط٤ ټبی ظضز ٸ ٢طٲع ثطای ٞطز زی ٦طٸٲبر ثب ضٶ٩ ٲكبثٽی ثٻ ٶٓط ٲی 

ضؾس، ثٷبثط ایٵ ٲٽٱ ٶیؿز ٦ٻ ٦ساٲی٥ اؾشٟبزٺ ٲی قٹز )ثٻ ٦بض ٲی ضٸز( اظ ٲٹ٢ٗی٧ٻ طبثز قس ٦ٻ ٞطزی زی 

ٞشطا٢ی ثیٵ دطٸسبٶٹدجب ٸ زسطاٶٹدجب ثط اؾبؼ ٖسٰ حؿبؾیز دطٸسبٶٹدی ٦طٸٲبر اؾز ٲی سٹاٴ ی٥ سكریم ا

 ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز.( 25)ثٻ َٹ٬ ٲٹع ثٯٷس ثٻ ٖٳ٭ آٸضز چٷساٶ٧ٻ زض ق٧٭ 

 

 (3ق٧٭)

 

 (25ق٧٭)



 

51 
 

 

 (26ق٧٭)

ٲٷحٷی ٶٹضٞشٹثی٥ دطٸسبٶٹدی )ٲٷحٷی ٶكبٴ زټٷسٺ حؿبؾیز ضسیٵ ثٻ سحطی٥ َٹ٬ ٲٹػٽبی ٲرشٯٝ اؾز( 

زض ٲ٣بیؿٻ ثب زسطاٶٹح ثب ٲٷحٷی اٞطاز ثب ثیٷبئی ضٶ٩ َجیٗی ثٻ َٹض ٖٓیٳی زض َٹ٬ ٲٹع ټبی ثٯٷس سط ٲحسٸز 

ی٥ ضٶ٩ ظضز ضا ػٹض اظ ٞطز زی ٦طٸٲبر ذٹاؾشٻ ٲی قٹز  Nagel٪كشٻ اؾز ثب اؾشٟبزٺ اظ آٶٹٲبٮٹؾ٧خ 

٦ٷس ، ثب ی٥ ٢طٲع ذبٮم ٸ ؾذؽ ثب ی٥ ؾجع ذبٮم )ایٵ اٲط اظ آٶطٸ ٲٹضز ٖلا٢ٻ اؾز ٦ٻ ایٵ اضائٻ زازٴ 

ٲك٧ٯی ثطای زی ٦طٸٲبر ٶٳی ثبقس چطا٦ٻ سٳبٰ َٹ٬ ٲٹع ټبی ثٯٷس ثطای اٸ ْبټط ٸ ضٶ٩ ٲكبثٽی زاضٶس ثٻ 

ظ ٦ٳشطی ٶؿجز ثٻ ٲ٣ساض َجیٗی اظ ظضز ثطای ٖٯز ٖسٰ حؿبؾیز ٶؿجی دطٸسبٶٹیی ، ثٻ ضٶ٩ ٢طٲع ، ٸی ٶیب

 ػٹض ٦طزٴ ثب ٲحط٤ ٢طٲع زاضز 

 ٢طٲع: -آٶٹٲبٮی ټبی ٸضاطشی ؾجع

 یبزٲیكٹز. ایٵ آٶٹٲبٮیٽبbif four  بټی ٲٹا٢ٕ اظآٶٽب ثٗٷٹاٴ ٦ٻ ٪٢طٲعثُٹضی قبیٕ ټؿشٷس  -آٶٹٲبٮیٽبی ؾجع

نٟز ٸاثؿشٻ ثٻ ػٷؽ   sex - linkedثبٲكرهٻ  ,آٶٹٲبٮیٽبی ٞٹ٠ ٸضاطشی  ,ثیكشط زضٲطزاٴ قبیٕ اؾز 

 ٸاثؿشٻ ثٻ ػٷؽ ټؿشٷس.  Xثب٦طٸظٸٰ 

اظٮحبِ ثیٷبیی  ٴ ٶب٢م اظٲبزضـ زضیبٞز ٲیساضز اظٲبزضی٧ٻ ْبټطاًغی٥ ٲطز٦ٻ ٶ٣م ثیٷبیی ضٶ٫ی زاضز ی٥ 

دسضی٧ٻ ٶ٣م ثیٷبیی ضٶ٫ی زاقشٻ ٸیب اظٲبزضی ٦ٻ  ټٱ ی٥ غٴ ٶب٢م اظ ,ضٶ٫ی ؾبٮٱ اؾز ثٗجبضر زی٫طٲبزض
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ایٵ غٴ ثٹزٺ )٦ٻ ْبټطا اظٮحبِ ثیٷبیی ضٶ٫ی ؾبٮٱ ثٹزٺ اؾز( زضیبٞز زاقشٻ اؾز. زضٶشیؼٻ آٶٹٲبٮی ٶب٢٭ 

ٲیشٹاٶسزضی٥ یبچٷسٶؿ٭ ثطٸظ ٶ٧ٷسٸثٻ نٹضر ػٽكی زضٶؿٯٽبی ثٗسی دسیساض٪طزز. ثطای ظٶی ٦ٻ ی٥ ٶ٣م 

اسٟب٠ ٲؼصٸضاحشٳبٮی  ټٱ ٲبزض زضیبٞز زاقشٻ ثبقس احشٳب٬ ایٵ ٸ غٴ ٶب٢م ضاټٱ اظدسض ثیٷبیی زاضز. اٸثبیس

اؾز ٦ٻ ٣ٍٞ ی٥ غٴ ٲٗیٹة اظی٧ی اظٸاٮسیٷف زضیبٞز زاضز. اظآٶؼبیی٧ٻ زضػٻ قیٹٔ ایٵ آٶٹٲبٮیٽب زضٲطزاٴ 

 200یب ی٧ٷٟطزضټط)% ثبقس 64% اؾز اٶشٓبضذٹاټیٱ زاقز ٦ٻ زضػٻ قیٹٔ آٴ زضذبٶٳٽب زضحسٸز 8س٣طیجب 

 كطح ظیطاؾز:٢طٲع ث -ثطای ٲطزاٴ س٣ؿیٳبر آٶٹٲبٮی ؾجع( زذشط  ٶٹظاز

 زضنس. 1زسطاٶٹدیب _%1یبددطٸسبٶٹ _%5زسطاٶٹٲبٮی  _% 1دطٸسبٶٹٲبٮی 

 آٶٹٲبٮی ټبی  ثیٷبیی ضٶ٫ی ٸضاطشی:ط ؾبی

ٹٲبٮی ٸسطی سبسٹدی ذیٯی ٦ٳشطاظآٶٹٲبٮی ټبی ٶٲٹؾٹٰ ثٻ سطی آ سٹاضطیآٶٹٲبٮی ټبی ثیٷبیی ضٶ٫ی ظضز آثی 

ػبی نٟبر ٸاثؿشٻ ثٻ ػٷؽ سٹؾٍ ی٥ ٦طٸٲٹظٰ ٚیطػٷؽ ؾجعاسٟب٠ ٲیبٞشس ٸاٶش٣ب٬ ٸضاطشی آٴ ټب ثٻ  -٢طٲع

 یؿٱ اؾز زضحبٮی٧ٻ سٲیجبقس. چٷساٶ٧ٻ ٶبٰ ٦ٯٳٻ ح٧بیز ٲی٧ٷس سطی آٶٹٲبٮی ٶٹٖی اظ آٶٹٲبٮی سطی ٦طٸٲب

ذٹاٶسٺ ٲیكٹز سٹدؿیب بی٥ ٞطٰ اظآٶٹٲبٮی ټبی زی ٦طٸٲبسیؿٱ اؾز. ٲٹٶٹ٦طٸٲبسیؿٱ ٦ٻ آ٦طٸٲبیسطی سبٶٹد

ٲیٯیٹٴ اٶؿبٴ ثطٸظٲی٧ٷساظآٶؼبیی٧ٻ ټٳٻ ضٶ٫ٽبٶعزٲٷٹ٦طٸٲبر ٶٟط اظ زضی٥ حبٮز ثكسر ٶبزضی اؾز ٣ٍٞ 

َیٝ ثیٷبیی ٶیبظذٹاټسزاقز.  زض ضٶ٩ ی ٣ٍٞ ثٻ ی٥ ضٶ٩ ثطای ػٹض٦طزٴٮْبټطی ٲكبثٻ زاضٶس ٸ

 ٲٹٶٹ٦طٸٲبسیؿٱ ثٻ ی٧ی اظزٸق٧٭ ٲی سٹاٶسثطٸظ٦ٷس ٦ٻ ټطزٸی آٴ ټبزض٦ٹز٦ی ٸػٹززاضٶس. ٲٹٶٹ٦طٸٲبسیؿٱ

 (اؾز ٞٹٸآؾٯٹٮٽبی ٲرطٸَی  ٞب٢س ر ضسیٵسط٦یجب)ٞب٢س ؾٯٹٮٽبی ٲرطٸَی اؾز ضسیٵ   ٦ٻ زضآٴسیذی٧ب٬ 

٪بټی ٲٹا٢ٕ  ٢جٯی )سیذی٧ب٬(ٲٹػٹزټؿشٷس. حبٮز  ٞٹٸآ٦ٻ زضآٴ ٲرطٸَٽبی  سیذی٧ب٬ٸٲٹٶٹ٦طٸٲبسیؿٱ آ

ؾٯٹٮٽبی "ٲٹٶٹ٦طٸٲبسیؿٱ  یذی٧ب٦٬طٸٲبسیؿٱ ؾٯٹٮٽبی اؾشٹاٶٻ ای ٶبٲیسٺ ٲیكٹززضحبٮی ٦ٻ حبٮز اذیط آس

 ٶبٲیسٺ ٲیكٹز. "ٲرطٸَی
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ٲط٦عی ٶبقی اظ٣ٞساٴ ؾٯٹٮٽبی  حسر ثیٷبئی ٦ٱ ٸ ی٥ اؾ٧ٹسٹٰٞطزی٧ٻ ٲٹٶٹؾٯٹٮٽبی اؾشٹاٶٻ ای زاضز 

 ٲرطٸَی ٞٹٸآ ذٹاټسزاقز.

 آٶٹٲبٮی ټبی ا٦شؿبثی ثیٷبیی ضٶ٫ی:

آٶٹٲبٮی ټبی ا٦شؿبثی ثیٷبئی ضٶ٫ی ثؿیبضی اظ ثیٳبضیٽبی ٦طٸئیس ، ضسیٵ ٸ ٖهت ثبنطٺ ٲیشٹاٶس ٲؿئٹ٬ ثطای 

آثی ، يبیٗٻ ضسیٵ ؾجت ی٥ آٶٹٲبٮی ظضز  –ثبقس ،ثط َج١ ی٥ ٢بئسٺ ٦ٯی يبیٗٻ ٦طٸئیسی ؾجت آٶٹٲبٮی ظضز 

آثی یب ؾجع ٢طٲع ٸ آؾیت ٖهت ثبنطٺ ؾجت ایؼبز آٶٹٲبٮی ؾجع ٢طٲع ٲی قٹز . اٚٯت ٸػٹز ی٥ آٶٹٲبٮی 

ا ٢ج٭ اظ ٲطحٯٻ ای ٦ٻ ثب آظٲبیف حسر ثیٷبئی یب ٲیساٴ ثیٷبئی ی٥ َطٞٻ زیس ضٶ٫ی ٲٳ٧ٵ اؾز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ض

 سكریم زازٺ ٲی قٹز ٢بزض ثٻ دیسا ٶٳٹزٴ ٸػٹز ی٥ ثیٳبضی ٖهت ثبنطٺ یب قج٧یٻ ای ٶٳبیس .

 آظٲبیف ثیٷبئی ضٶ٫ی :

ثطای ٲظب٬ نٟحٻ ای٧ٻ  زاضای نٟحبسی اؾز ثطای دیسا ٶٳٹزٴ آٶٹٲبٮی ټبی زیس ضٶ٫ی Nagelآٶٹٲبٮٹؾ٧خ 

ثطای ٞطزَجیٗی اظٮحبِ  ٻ ای اظٶ٣بٌ ٶبضٶؼی ٸسهٹیطی اظٶ٣بٌ ؾجعظیشٹٶی ثبضٸقٷبیی ٲكبثٻ زاضزسهٹیطظٲیٷ

٦طٸٲبر سهٹیطزیسٺ ٶرٹاټسقس. ثطای ٶٳٹٶٻ ی٥ نٟحٻ زی  ٸٮی زضی٥ ٞطز ٲیكٹز زیسضٶ٫ی آق٧بض

ټبضا ٸ نٟحبسی ٦ٻ سٹؾٍ ای قی  ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز. ثیكشطنٟحبر قجٻ ایعٸ٦طٸٲبسی٥ ٲبٶٷس 27زضق٧٭ 

Dvorine  سؿز ای  ٶٳبیٷس یٷ٩ٷطیاؾ٧ ٢طٲع ضا -َطاحی قسٺ اٶس ٣ٍٞ ثطآٶٷس٦ٻ اٞطازثبآٶٹٲبٮیٽبی ؾجع (

ٶشبیغ زضيٳیٳٻ قٳبضٺ  ضٸـ اؾشٟبزٺ اظآٴ ٸآٶبٮیع  ;ی ضٶ٫ی اؾزئضا ضایغ سطیٵ سؿز زضآظٲبیف ثیٷب قی ټب

 آٲسٺ اؾز(. 5

اٲطی٧ٵ اثشی٧ب٬ ٦ٻ ٲشبؾٟبٶٻ ثٻ ٲسر َٹلاٶی ٢بث٭  HRRا٪طچٻ ی٥ سؿز )نٟحبر قجٻ ایعٸٲبسی٥ 

اؾشٟبزٺ ٶیؿشٷس( ثطای ٦كٝ ٸضزیبثی ٸسكریم  اٞشطا٢ی ٶٻ سٷٽب آٶٹٲبٮیٽبی ؾجعٸ٢طٲعثٯ٧ٻ ظضزآثی َطاحی 

ٲ٫طایٷ٧ٻ  قسٺ اٶس. ثبیسزاٶؿز ٦ٻ ٶشبیغ ټط٦ساٰ اظنٟحبر آظٲبیكی قجٻ ٦طٸٲبسی٥ اٖشجبضٸاضظقی ٶساضز

)ٲؿش٣یٱ ٶجبقس( . طز. ٶٹضَجیٗی ثٻ ایٵ ٲٗٷی ٦ٻ ٶٹضاظؾٳز قٳب٬ آؾٳبٴ ثبقسسحز ضٸقٷبیی ضٸظاٶؼبٰ ٪ی
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یباظټطػٽشی زضنٹضسی٧ٻ ذٹضقیسثٻ ٸؾیٯٻ اثطدٹقیسٺ قسٺ ثبقس. )٦ٻ زضایٷحبٮز ٶٹضٚیطٲؿش٣یٱ اؾز(. 

اظآٶؼبیی٧ٻ زضاٚٯت ٲُجٽبی ایشٹٲشطیؿز ټبٶٹضَجیٗی ٞطاټٱ ٶیؿز ٞطٰ نحیح ضٸقٷبیی ٖجبضر اظلاٲخ 

Macbeth  Illuminant C  ثبی٥ دبیٻ ثطای ٶ٫ٽساقشٵ ٦شبثچٻ سؿز ضٶ٫ی اؾز. ی٥ لاٲخ سٷ٫ؿشٵ

ٲٗٳٹٮی ټٱ ٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾز ٦ٻ ٶٹضآٴ سٹؾٍ ی٥ ٞیٯشطآثی ثبذبنیز ػصة ٲرهٹل ٞیٯشطٺ ٲیكٹز. 

زضزؾشطؼ ٶجبقساحشٳبلا ثسسطیٵ ٲٷجٕ ی٥ لاٲخ سٷ٫ؿشٵ ذبٮی اؾز چطا٦ٻ   Macbethا٪طلاٲخ 

ؾز. ذٹقجرشبٶٻ ی٥ ٮٹٮٻ ٞٯٹضؾٷز ثبٶٹضٸضٸقٷبیی ضٸظ٦ٻ زاضای ضٸقٷبیی ٶٹضحبنٯٻ ذیٯی ظضزضٶ٩ ا

 اؾز ٦ٻ اظآٴ ی٥ ػبٶكیٵ ٢بث٭ ٢جٹ٬ ٲیؿبظز. Macbethثحس٦بٞی ٶعزی٥ ثٻ ضٸقٷبیی لاٲخ 

 

 (78(                        شکل )77شکل)

 

 

 :  Fransworth D_15سؿز 

ٶیعټؿز سؿز ثؿیبضؾٹزٲٷسی اؾز ٦ٻ ثٻ ؾطٖز اٶؼبٰ قسٺ ٸثطای  dichotomousټٳچٷیٵ ٲٹؾٹٰ ثٻ 

ٶٳٹٶٻ ضٶ٫ی  15ػساٶٳٹزٴ اٞطاززاضای آٶٹٲبٮی ثیٷبیی ضٶ٫ی اظاٞطازٶطٲب٬ َطاحی قسٺ اؾز. ایٵ سؿز اظ

ؾبذشٻ قسٺ اؾز ٸٸْیٟٻ ثیٳبضآٴ اؾز ٦ٻ ضٶ٫ٽبضاَٹضی ضزیٝ ٶٳبیس٦ٻ آٶٽبثیٵ زٸضٶ٩ طبثز َطٞیٵ 

 بٜ ٸی٧ٷٹاذز ٲطست قسٺ ثبقٷس.زضػٗجٻ ثهٹضر دی زضدی ن

 (29. ق٧٭)ٶشبیغ ثطضٸی دطٸٶسٺ طجز ٲی٫طزز
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 (29ق٧٭)

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثؿطٖز ٲیشٹاٶس ٲیشٹاٶسسٗییٵ ٶٳبیس٦ٻ آیبی٥ آٶٹٲبٮی ثیٷبیی ضٶ٫ی ٲٹػٹزاؾز یبذیط. ایٵ سؿز 

آثی ضاټٱ سٗییٵ  -ثٯ٧ٻ آٶٹٲبٮی ظضز ٢طٲع ضاسٗییٵ ٲیٷٳبیس -ٶٻ  سٷٽب ایٵ ٲعیز ضازاضاؾز ٦ٻ آٶٹٲبٮی ؾجع

 ٲی٧ٷس. ثٷبثطایٵ ثطای اؾ٧یطٶیٷ٩ آٶٹٲبٮیٽبی ا٦شؿبثی ثیٷبیی ضٶ٫ی ٲٟیسذٹاټسثٹز.

 ٲكٹضسٽبی ثیٷبیی ضٶ٫ی:

ثیٳبضی ٦ٻ ثٻ ٶ٣م ثیٷبیی ضٶ٫ی ذٹیف )یبٸاٮسیٵ َٟ٭ زضنٹضسی٧ٻ ثیٳبضی٥ ٦ٹز٤ ثبقس( دی ثطزٺ 

٦ٻ ثساٶٷسچٻ چیعی ثطؾطقبٴ ذٹاټسآٲس. ثبقٷسچٻ ذٹاټس٪ٟز؟ اٚٯت ثیٳبضاٴ ٸ ٸاٮسیٷكبٴ ٖلا٢ٻ زاضٶس 

٢طٲع زضی٥ َٟ٭ اٚٯت ثطای ٸاٮسیٵ آٶٽبٚیطٲٷشٓطٺ اؾز چطا٦ٻ ذٹزقبٴ  -ٸػٹزی٥ اذشلا٬ ضٶ٫ی ؾجع

 ثیٷبیی ضٶ٫ی َجیٗی زاضٶس.

  HEATH (1963) ثحض ٲكٹضر ثیٷبیی ضٶ٫ی ضا ثٻ سٟهی٭ ٲُطح ٲیؿبظز. ثٻ ٸاٮسیٵ َٟٯی )ؾٷیٵ ٢ج٭

ی ٦طٸٲبر زاضٶس ثبیس٪ٟشٻ قٹز٦ٻ ٦ٹز٦بٶكبٴ ٣ٍٞ ٲ٣ساض ٶبچیعی ٲك٧٭ ثیكشطی اظزثؿشبٶی( ٦ٻ آٶٹٲبٮی سط

ثبضٶ٫ٽبٶؿجز ثٻ ثچٻ ټبیی٧ٻ اظایٵ حیض ؾبٮٱ ټؿشٷسزاضٶس. اظآٶؼبیی٧ٻ ټٳٻ ضٶ٫ٽب٦ٳی ضٸقٷشط 

ْبټطذٹاټٷسقس )ٶؿجز ثٻ ٲكبټسٺ ٦ٷٷسٺ ؾبٮٱ( ٲك٧٭ ٖٳسٺ زضٶبٲ٫صاضی ٶ٣بقی ټب ؾبیٻ ضٸقٵ یبضٶ٫ٽبی 

ذبَطٶكبٴ ٲی٧ٷس ټطچٷسا٪طی٥ ٦ٹز٤ دطٸسبٶٹدی ٸیب زسطاٶٹدی زاقشٻ  HEATHاټسثٹز. سٷسٸدط ضٶ٩ ذٹ

ثبقسٸاٮسیٷف ثبیسثساٶٷس ٦ٻ ذیٯی اظضٶ٫ٽبیی ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ثبزیسضٶ٩ َجیٗی اؾشٗٳب٬ ٲی٧ٷٷس )ؾجع، ظضز ، ٢طٲع، 
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ٲكبثٻ ثطای ٶبضٶؼی ، ٢ٽٹٺ ای( ٲٳ٧ٵ اؾز ٞطظٶساٶكبٴ ټٱ اؾشٗٳب٬ ٦ٷٷس.ٖٯی ضٚٱ ایٷ٧ٻ ټٳٻ ضٶ٫ٽبْبټطی 

 ٸی زاضٶس.

ټٷ٫بٲی٧ٻ ٦ٹز٤ ٲسضؾٻ ضاقطٸٔ ٲی٧ٷس ثبیسٸاٮسیٵ ضا سكٹی١ ٶٳٹز ٦ٻ ٲك٧٭ ضا ثبٲٗٯٱ ٦ٹز٦كبٴ 

ثبسٹيیحبر ٦بٞی ٸ ٲٷبؾت ٲُطح ٶٳبیٷس ثُٹضی٧ٻ ٲٗٯٱ ثشٹاٶس ٲحسٸزیشٽبی ٦ٹز٤ ضازض٤ ٦طزٺ ٸٲُبث١ 

 ثبآٴ ٦ٹز٤ ضاسكٹی١ ثٻ اٶؼبٰ ضيبیز ثرف ٦بضټبٶٳبیس.

ثٻ قرهی ٦ٻ  ,ثبیسثبٲ٣ساضی اَٳیٷبٴ اظػٯٹ٪یطی ٸدیك٫یطی اٶؼبٰ قٹز ,ټطچٷسٲٽٱ ,ٻ ایسٹنیٻ ټبی حطٞ

ٶ٣م ثیٷبیی ضٶ٫ی زاضزٶجبیس٪ٟز ٦ٻ ظٲیٷٻ قٛٯی اٸ سباثسٲحسٸزذٹاټسٲبٶسٲ٫طایٷ٧ٻ سٹنیٻ ٦ٷٷسٺ ایٵ 

یٳبضی ٸا٢ٗیز ٸا٢ٗبٲُٳئٵ ثبقس. ثطای ٲظب٬ زضٖسٺ ای اظثٽشطیٵ ټٷطدیك٫بٴ ٲٗٯٹٰ قسٺ اؾز ٦ٻ آٶٹٲبٮی ث

ضٶ٫ی ؾجع٢طٲعزاقشٻ اٶس اظآٶؼبیی٧ٻ آٶٽب زٶیب ضاٲشٟبٸر اظ اٞطازٶطٲب٬ ٲی ٶ٫طٶس آٶٽب اٚٯت سط٦یجبر ضٶ٫ی 

زضؾز ٲی٧ٷٷس ٦ٻ ثطای ټٷطدیكٻ ټبیی٧ٻ اظٮحبِ ثیٷبیی َجیٗی ټؿشٷس ٲٷبؾت ٸٲُٯٹة ٶیؿز ٦ٻ زضؾز 

 ٦ٷٷس.

ثبیسَطح  ,لاٲشی ثرُطٲی اٞشسثطای ٲكبٚ٭ ٸحطٞی ٦ٻ زضآٴ ؾ ,اٮجشٻ زضټط٪ٹٶٻ ٪ٟش٫ٹٸ ٲكبٸضٺ ای

ثٻ ٞطزی ٦ٻ سكریم زازٺ قسٺ اؾز ٦ٻ ی٥ دطٸسبٶٹح اؾز ثبیس٪ٟشٻ  ,)آٶٹٲبٮی( ٲٹضزسب٦یس٢طاض٪یطٶس

قٹز٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز اق٧بلار ٖٳسٺ ای زضٶ٫بٺ ٦طزٴ ثٻ چطا٘ ذُط٣ٖت اسٹٲجی٭ ټب ثبٖلائٱ ٢طٲع ضاټٷٳبیی ٸ 

 ضاٶٷس٪ی زضٞٹان٭ زٸض زاقشٻ ثبقس.

ذشلا٬ سطی ٦طٸٲبر زاضز ثبیس٪ٟشٻ قٹز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ٸی ٲك٧لاسی زض ٖلائٱ ضاټٷٳبیی ثٻ ثیٳبضی ٦ٻ ا

ٸاقیبیی ټٳچٹٴ ؾیٱ ټبی ضٶ٫ی َج٣ٻ ثٷسی قسٺ )زض ٦بث٭ ټبی اٮ٧شطی٧ی( زاقشٻ ثبقس ٸٮصاؾز ٦ٻ ٸی 

 ٶجبیس سهٳیٱ ث٫یطز ی٥ اٮ٧شطیؿیٵ قٹز. ټٷ٫بٲی٧ٻ ٸاٮسیٵ ٦ٹز٤ اظاٶٹأ ٲك٧لاسی ٦ٻ اٲ٧بٴ ثطٸظآٶٽبؾز

٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز   آٶٽبزضٸيٗیز ثٽشطی ثطای َطح ټٹقٳٷساٶٻ اٶشربة قٛ٭ ٸؾبیطٲُبٮجی ټؿشٷس ,ٲُٯٕ ټؿشٷس

 زضحب٬ حبيطثٗٷٹاٴ ٲك٧لار ٞٗٯی ٲُطح ثبقٷس.
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 اسکریٌیٌک هیداى تیٌایی:

ټطآظٲبیف انٹٮی ٸاؾبؾی ادشٹٲشطی ، ثبیس قبٲ٭ سٗسازی اظاق٧ب٬ ؾٷؼف ٸاضظیبثی ٲیساٴ ثیٷبیی ثبقس، ی٥ 

آظٲبیف ٲٟه٭ اظٲیساٴ ثیٷبیی ټٱ ٸ٢ز ٲیجطز ٸټٱ ٚیطيطٸضی اؾز ٲ٫طایٷ٧ٻ زٮیٯی ثطای ٲك٧ٹ٤ قسٴ ثٻ 

ی٥ ٦بټف ٲیساٴ ثیٷبیی ٸػٹز زاقشٻ ثبقس. زضحبٮی٧ٻ ی٥ آظٲبیف اؾ٧طیٷیٷ٥ ٲیساٴ ثیٷبیی ضا ، ٦ٻ  ثحسا٢٭ 

 اٲ٧بٶبر ٶیبظزاضز ثؿطٖز ٲیشٹاٴ اٶؼبٰ زاز.

اٲ٧بٴ زاضز ؾجت ٟٚٯز ٲب اظایٵ ٶ٧شٻ ٪طزز٦ٻ ذیٯی اظحبلار زی٫طی سب٦یسثطٸی ٪ٯٹ٦ٱ زضؾبٮٽبی اذیط

 ٚیطاظ٪ٯٹ٦ٱ ټٱ ٲیشٹاٶس ٲؿئٹٮی ثطای ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی ثبقٷس.

ا٪طچٻ ایٵ آؾیت ټب ثب  ,ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی اؾز ,ثطای ٲظب٬ اٚٯت ٶشیؼٻ آؾیت ټبی ٦طٸئیسٸضئیٵ

َی اؾ٧طٶیٷی٩ ٲیساٴ ثیٷبیی اظاټٳیز ٦ٳشطی ثٷبثطایٵ دیسا٦طزٴ آٶٽبزض ,اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٢بث٭ ٲكبټسٺ اؾز

سكٗكٕ ثیٷبیی ٸ٢كط ثیٷبیی  ,ادشی٥ سطا٦ز ,ثطذٹضزاضاؾز. آؾیت ټبٸنسٲبر ضاټٽبی ٖهجی) ٖهت ثبنطٺ

ٲٛع( ثبیس زضټطٶٹٔ اؾ٧طیٷی٩ ٲیساٴ ثیٷبیی زضٶٓط٪طٞشٻ قٹٶس چٷساٶ٧ٻ ی٥ ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی ٲٳ٧ٵ اؾز 

 سٲٻ ٸآؾیت ٲٹػٹز ٲیجبقس.٣ٍٞ ثطایٵ زلاٮز ٦ٷس ٦ٻ ٞطٲی اظی٥ ن

 ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی زض٪ٯٹ٦ٱ: 

ٶكبٴ زازٺ  (30)ٶشیؼٻ آؾیت ثٻ ٞیجطټبی ٖهجی ٲیجبقسټٳبٶُٹضی٧ٻ زضق٧٭  ،ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی زض ٪ٯٹ٦ٱ

 قسٺ اؾز.

 

 (30ق٧٭)
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ٞیجطټبی ؾٯٹٮٽبی ٪بٶ٫ٯیٹٴ ضسیٵ ٦ٻ اظ ؾٯٹٮٽبی ٪بٶ٫ٯیٹٴ ثُطٜ ؾط ٖهت ثبنطٺ ؾیطٲی٧ٷٷس)دیف ٲی 

 ق٧٭ ٸػٹز زاضٶس. 3ثٻ ضٸٶس( 

 زؾشؼبر ٶبحیٻ دبدیٯٹٲب٦ٹلاض ، ٦ٻ اظٞیجطټبی ٪بٶ٫ٯیٹٴ ٶبحیٻ ٲب٦ٹلاؾبذشٻ قسٺ اؾز.-1

 ٞیجطټبی قٗبٖی ٦ٻ اظ ؾٯٹٮٽبی ٪بٶ٫ٯیٹٴ ثرف ٶبظا٬ ٸ ضسیٵ ٲحیُی سك٧ی٭ قسٺ اؾز.-2

اظؾٯٹٮٽبی ٪بٶ٫ٯیٹٴ زضثرف سٳذطا٬ ضسیٵ ٲیجبقس. ٞیجطټبی ٢ٹؾی ق٧٭  ,ٞیجطټبی ٢ٹؾی ق٧٭-3

زضؾطحسټبی ٞٹ٢بٶی ٸسحشبٶی ؾطٖهت ثبنطٺ ٸاضزآٴ ٲیكٹٶس ٸاٸٮیٵ ٞیجطټبیی ټؿشٷس ٦ٻ ثطاططاٞعایف ٞكبض 

 زاذ٭ چكٳی آؾیت ٲی ثیٷٷس.

ٶ٣م ثیٷبیی ثُٹض٦ٯی ایٵ ٲُٯت ٢جٹ٬ قسٺ اؾز ٦ٻ  ,( سٹيیح زازٺ اؾز1969) Harringtonچٷساٶ٧ٻ 

٪ٯٹ٦ٱ زضٶشیؼٻ ی٥ ٦بټف زضػطیبٴ ذٹٴ زض٢ؿٳز ٢ساٲی ٖهت ثبنطٺ زضٶبحیٻ لاٲیٷبٞیجطٸظ اؾز) حٯ٣ٻ 

٪ٯٹ٦ٱ ثب  ,ٸػطیبٴ ذٹٴ ٪طزـ ذٹٶی ٦طٸئیس اَطاٜ زیؿ٥ ( زضٲطاح٭ اثشسایی  Zinn-Hallerقطیبٶی 

 (b30)ق٧٭ ٶ٣م ثیٷبیی ٲٳ٧ٵ اؾز ثك٧٭ ی٥ ٪ؿشطـ ٖٳٹزی ٶ٣ُٻ ٦ٹض ثطٸظٶٳبیس. ,ظاٸیٻ ثبظ

زضثبلا یب دبییٵ ذٍ ٲیبٶی ا٣ٞی  Fiber bundle scotomaیب ثٻ ق٧٭ ی٥ اؾ٧شٹٰ زؾشؼبر ٞیجط 

٣ٍٞ ی٥ اؾ٧ٹسٹٰ ثػضٸٰ ٶؿجی ٲٳ٧ٵ اؾز ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ثُٹضی٧ٻ  Bjerumزضٲیساٴ ٶبظا٬ )اؾ٧ٹسٹٰ 

ضاٶ٫بٺ ٦ٷیس(. زضٲطاح٭  c30ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ی٥ اؾ٧ٹسٹٰ زؾشؼبر ٞیجطټبی ایعٸٮٻ قسٺ ضا دیسا ٶٳبیس)ق٧٭ 

ایٵ  ,اؾ٧ٹسٹٰ ..... ثػضٸٰ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٹػٹزآیس) ی٧ی زضٲیساٴ ٞٹ٢بٶی ٸی٧ی زضٲیساٴ سحشبٶی ,ثٗسی ٪ٯٹ٦ٱ

 (.d30ضازضٲیساٴ ٶبظا٬ ثیٷبیی سك٧ی٭ ٲیسټس)  Nasal stepزٸ ثؿٹی ی٧سی٫ط زضذٍ ٸؾٍ ا٣ٞی آٲسٺ ٸ 

اؾ٧ٹسٹٲی  ,ا٬ ٲٳ٧ٵ اؾز ٲٷؼطثٻ اؾ٧ٹسٹٰ ثكٹزی٥ ٦بټف ٖٳٹٲی زضاٶساظٺ ٲیساٴ ٶبظ ,ټٳعٲبٴ ثبایٵ اٲط

زضاٶشٽبی ٪ٯٹ٦ٹٰ ٣ٍٞ س٧ٻ ٦ٹچ٧ی اظٲیساٴ سٳذطا٬ ثیٷبیی  ,٦ٻ ٲیساٴ ٲحیُی ثیٷبیی ضا ضٞشٻ ضٞشٻ ٞطاٲی٫یطز

ظٲبٶی٧ٻ ټٳٻ ثیٷبیی ٲحیُی  ,ٸی٥ ثرف ٦ٹچ٥ ٲط٦عی ٲٳ٧ٵ اؾز ثب٢ی ثٳبٶسثبایٵ حب٬ زضاٶشٽبی ٪ٯٹ٦ٹٰ

 عی ٶؿجشب ذٹثی ٸػٹززاقشٻ ثبقس) زیس ٮٹٮٻ سٟٷ٫ی(.اظزؾز ضٞشٻ ٲٳ٧ٵ اؾز زیسٲط٦
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 ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی ٶبقی اظيبیٗبر ضاټٽبی ٖهجی:

آٲجٯیٹسٹ٦ؿی٥: اٲ٧بٴ زاضز آٲجٯیٹدی سٹ٦ؿی٥ ثك٧٭ ی٥ اؾ٧ٹسٹٰ ٲط٦عی )ٲكبثٻ آٶچٻ زضآٲجٯیٹدی ٶبقی اظ 

ٲیز ٪٭ اٶ٫كشساٶٻ ای  ٸیب سٷجب٦ٹ ، آٲجٯٹدی زضاططاٮ٧٭ ، آٲجٯیٹدی سٛصیٻ ای ، ثسٶجب٬ ٲؿٳٹٲیز یب ٲؿٳٹ

٦ٯطٸسٹئیٵ یب  ,اضؾٷی٥ ,ثك٧٭ ضئیٵ ٦ٷشطا٦كٵ یب زدطؾیٹٴ ٲیساٴ ٲحیُی ٲكبثٻ آٶچٻ زضٲؿٳٹٲیز ثب ٦ٷیٵ

 (.a31ؾبٮیؿلار ضخ ٲی زټس ثبقس. )ق٧٭ 

 

 

 (31ق٧٭)

ی یب سٷجب٦ٹئی ٲٳ٧ٵ اؾز ی٥ اؾ٧ٹسٹٰ ؾٷشطٸؾ٫ب٬ ثبقس٦ٻ ټٱ ٶبحیٻ ٯاؾ٧ٹسٹٰ ٶبقی اظ آٲجٯیٹدی اٮ٧

 (.b31ٞی٧ؿبؾیٹٴ ٸټٱ ٶبحیٻ ػبٶجی ٶ٣ُٻ ٦ٹض ضاٲجشلاؾبظز)ق٧٭ 

 ثیٳبضی ٖهت ثبنطٺ:

اٮشٽبة ٖهت ثبنطٺ ٲٳ٧ٵ اؾز ثك٧٭ دبدیٯیز )اٮشٽبة ؾطٖهت ثبنطٺ( یبثك٧٭ اٮشٽبة ٖهت دكز ٦طٺ 

ټطزٸحبٮز اٚٯت ٲٹػت ی٥ اؾ٧ٹسٹٰ ٲط٦عی ثب   ,زټس ضخ  retrobulbar optic neuritisچكٳی 

یبثسٸٴ ی٥ زدطؾیٹٴ ٲحیُی ٲیكٹٶس. ا٪طاٮشٽبة ٶبقی اظٲٹٮشیذ٭ اؾ٧ٯطٸظیؽ ثبقسٲٳ٧ٵ اؾز ی٥ 

اؾ٧ٹسٹٰ ظٸز٪صضٲظجز ٸػٹززاقشٻ ثبقس. )اؾ٧ٹسٹٲی ٦ٻ ٲطیى اظآٴ ثبذجطاؾز.( ازٰ دبدی ی٥ ثطآٲس٪ی 

٣ٍٞ زضٲطاح٭  ,ٳٻ اؾز ٦ٻ ؾجت ٦بټف ٲیساٴ ثیٷبییؾطٖهت ثبنطٺ ٶبقی اظاٞعایف ٞكبضزاذ٭ ػٳؼ

 اٶشٽبیی ٪كشٻ ٸایٵ ٦بټف ٲیساٴ ثیٷبیی ٲٗٳٹلا  طبثز ٸدبیساضټؿشٷس.
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 ٦یبؾٳبی ثیٷبیی:

ثٷبثطایٵ ؾجت ایؼبز ی٥ ٦بټف  ,سٹٲٹضټبی ؾبیطثیٳبضیٽبی ٲٹططثط ادشی٥ ٦یبؾٳب ثطٞیجطټبی ٲش٣بَٕ اططٲی٧ٷٷس

 ,)ثبی سٳذطا٬ ټٳی آٶٹدیب( زضثًٗی اظاق٧ب٬ سٹٲٹضٚسٺ ټیذٹٞیع ,ٲیساٴ سٳذطا٬ ثیٷبیی ثطای ټطچكٱ ٲی٫طزز

٦بټف ٲیساٴ زضٲیساٴ سٳذطا٬ ٞٹ٢بٶی قطٸٔ قسٺ ٸثؿٳز ٲیساٴ سٳذطا٬ سحشبٶی ٪ؿشطـ دیساٲی٧ٷس)زضػٽز 

ټبی ؾبٖز ثطای چكٱ چخ( ٸٶٽبیشب زض ٶبظا٬ ٣ٖطثٻ  ؾبٖز ثطای چكٱ ضاؾز ٸذلاٜ ػٽز ٣ٖطثٻ 

 ( ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز.32٪ؿشطـ ٦بټف ٲیساٴ زضق٧٭ ) ,سحشبٶی ٸٲیساٴ ٶبظا٬ ٞٹ٢بٶی

 

 (32ق٧٭)

 ضاټٽبی ٖهجی دكز ٦یبؾٳب:

ٞیجطټبی ٖهجی ٲٷكب٪طٞشٻ اظٶیٳٻ ضاؾز ټط ضسیٵ زضؾٳز ضاؾز ضاټٽبی ٖهجی  ,زض٣ٖت ٦یبؾٳبی ادشی٥

سكٗكٕ ثیٷبیی ٸ٢كط ثیٷبیی زض ٲٛع( ٲؼشٳٕ ٲیكٹٶس. ثٷبثطایٵ ی٥  ,ػؿٱ دیٷٻ ای L.G.B)ادشی٥ سطا٦ز 

 ,ثطٲیساٴ ثیٷبیی چخ ټطزٸچكٱ اططذٹاټس٪صاقز ,نسٲٻ ٸيبیٗٻ ٦ٻ ثط ضاٺ ٖهجی ؾٳز ضاؾز اطط٦ٷس

ٸثط٧ٖؽ َٹضی٧ٻ ی٥ ٦بټف ٲیساٴ ٲٷشؿت ثٻ آٴ ثٷبٰ ی٥ ٦بټف ټٳٹٶیٳٹؼ ٲیساٴ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ٶ٣م 

 ثٗی یبٶیٳٻ ثیشی زٸَطٞٻ ثبقس.ٶ٣م ٲط ,س٧ٻ ای

)ټٳك٧٭ ٸٲٷُج١ ( ٶ٣م ٲیساٴ اٶساظٺ ٸق٧٭  Congruousټٳٹٶیٳٹؼ ٲیساٴ ثیٷبیی ٲٳ٧ٵ اؾز یب 

ٚیطټٱ ق٧٭ ثبقس )٦ٻ ٶ٣م ثیٷبیی اظ  ٮحبِ اٶساظٺ  in congruous  ٲكبثٽی ثطای ټطزٸچكٱ زاضز یب

شی ٦ٻ زضآٴ ٶیٳی اظٲیساٴ ٲب٦ٹلا ثطای حبٮ  splitting of fixationٸق٧٭ ثطای زٸچكٱ ٞط٠ ٲی٧ٷس(. چٻ 
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حبٮشی٧ٻ زضآٴ ٲیساٴ ٲب٦ٹلا ثطای ټطچكٱ ؾبٮٱ اؾز  sparing of fixationټطچكٱ ٦بټف یبٞشٻ یب 

 (.33)ق٧٭ 

 

 (33ق٧٭)

ٲٗٳٹلا ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبیی ٶبقی اظآؾیت ضاٺ ثیٷبیی )ادشی٥ سطا٦ز( ٸسكٗكٕ ثیٷبیی ؾجت ایؼبزی٥ ٶ٣م 

ضاٶكبٴ ٲیسټس زضحبٮی٧ٻ ٶ٣م ٲیساٴ  splitting of fixationٲیساٴ ٲب٦ٹلا  ٚیطټٳك٧٭ ٸاٚٯت ٶیٳٻ قسٴ

 زاضز.  sparing of fixationٶبقی اظآؾیت ټبی ٢كطثیٷبیی ؾجت ی٥ ٶ٣م ټٳك٧٭ ٸٲٷُج١ ٪كشٻ ٸ 

 ضٸقٽبی اؾ٧طسیٷی٩ ٲیساٴ ثیٷبیی:

زضػٻ  3زضحسٸز ا٦ظطیز ٶ٣بیم ٲیساٴ ثیٷبیی زضٶبحیٻ ٲط٦عی ٲیساٴ ثیٷبیی قطٸٔ قسٺ )ثطای ٲظب٬ 

 ٞی٧ؿبؾیٹٴ( یبٲیشٹاٶس زضٲیساٴ ٲط٦عی زضٲطاح٭ ٶؿجشب اثشسایی دیساقٹز.

ضاٲیشٹاٴ ثؿطٖز ٸثطاحشی ثٻ ٸؾیٯٻ اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ اؾ٧طیٷیٷ٩  ,ٶ٣م ٲیساٴ ټٳی آٶٹدی٥ ,ثٗجبضر زی٫ط

بی ٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ادشٹٲشطیؿز ثبیسقبٲ٭ ضٸقٽ ,دیساٶٳٹز ثٷبثطایٵ confrontations ٲٹؾٹٰ ثٻ 

 اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ثیٷبیی ٲط٦عی ٸټٱ ٲحیُی ثبقس.

Confrontation : 

زضایٵ ضٸـ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲ٣بث٭ ثب ضٸثطٸی ٲطیى ٲی ٶكیٷس )ٲٗبیٷٻ ثیٳبض ٖٳسسب ثٻ سٗییٵ حسٸز ٦ٷبضٺ 

 ( ضٸـ ظیط ضاسٹنیٻ ٲی٧ٷس.1976)  Harringtonذبضػی ٲیساٴ ثیٷبیی ٲطثٹٌ ٲیكٹز. 

 ٲشطی ثبقس.1ثبقس ٸنٹضر ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٞبنٯٻ ثیٳبضثبیس دكشف ثٻ ٶٹض 
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 ی٧ٷٹاذز ثبیس زض دكز ؾطٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبقس.ٺ ی٥ ظٲیٷٻ سیط

 ثیٳبض اظچكٱ ټبی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٳظبثٻ ٶ٣ُٻ ٞی٧ؿبؾیٹٴ اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷس.

ثبقس ٦ٻ ثٻ اٶشٽبی ی٥ ٲیٯٻ یب  ,ٲیٯی ٲشطی2,5,10اقیبی آظٲبیف ثبیسزیؿ٥ ټب ٸیب دلاؾشی٧ٽبی ٲسٸض 

 ؾبٶشیٳشطٶهت قسٺ اؾز. 60ثُٹ٬

قیئی آظٲبیف زضی٥ ٢ٹؼ ذبٮی قجیٻ ثٻ ی٥ ٢ٹؼ دطیشٳطی  ,ثبٞی٧ؽ ٦طزٴ ثیٳبضثٻ چكٱ ټبی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ

 حط٦ز زازٺ ٲیكٹز.

سٴ قیئی ثبی٥ قیئی آظٲبیكی ٲٷبؾت ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶسحسٸز ٶ٣ُٻ ٦ٹضثیٳبض ضاسٗییٵ ٶٳبیس ٦ٻ ثب ٶبدسیسق

اظ زٸ قیئی آظٲبیكی  ٲیشٹاٴ ثُٹضټٳعٲبٴ اؾشٟبزٺ ٶٳٹز ی٧ی زضٲیساٴ سٳذطا٬  آظٲبیكی ٶٳٹز دیسا ٲی٧ٷس.

ایٵ س٧ٷی٥ زضدیسا ٦طزٴ ٶ٣م ټٳی آٶٹدی٥ ٲیساٴ ثیٷبیی  ,ثیٷبیی ٸزی٫طی زضٲیساٴ ٶبظا٬ ثیٷبیی

 اضظقٳٷساؾز) ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاحشی ٶبزیسٺ ٪طٞشٻ قٹز(.

سهٹضی اظٶبدسیس  ,ٲیساٶس. اضائٻ ی٥ ٲحط٤ زضٲیساٴ ثیٷبیی  extinctionٷشؿت ثٻ ٞٷٹٲٵ ایٵ ضاٲ ,ټطیٷ٫شٹٴ

ضٸقی اظ ٦بٴ ٞطاٴ سیكیٵ ضا قطح ٲیسټس ٦ٻ   Smithقسٴ قیئی آظٲبیكی زضٲیساٴ ٚیطثیٷبیی ٲیؿبظز. 

 ,زٸ اٶ٫كز ,اٸی٥ اٶ٫كز ,اظاٶ٫كشبٴ ٸزؾز ذٹیف ثؼبی قیئی آظٲبیكی اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷس ,ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ

اضائٻ زازٺ ٸ اظاٸٲیرٹاټس آٶچٻ ضا٦ٻ ٲیجیٷس  ,دٷغ اٶ٫كز ٸیب قهز ذٹز  ضا زضٲیساٴ سٳذطا٬ ثیٷبیی ثیٳبض

 ٪عاضـ زټس.

 اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ٲط٦عی:

حشی ا٪طثؿیبضی اظٸؾبی٭ ټٱ ا٦ٷٹٴ ثطای اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ثیٷبیی ٲط٦عی زض زؾشطؼ ثبقٷس سبٶػاٶز 

 طیٵ ٸؾیٯٻ ثب٢ی ٲبٶسٺ اؾز.اؾ٧طیٵ ټٷٹظ ثٗٷٹاٴ ؾبزٺ سطیٵ ٸاضظاٶش

ثٽشطاؾز ٦ٻ سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ ثط ضٸی زیٹاض ٦ٷبضنٷسٮی اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٶهت ٪طزز  ,ټٳبٶُٹضی٧ٻ ٢جلاثیبٴ قس

نٷسٮی ضا ثبلا یب دبییٵ  ,زضػٻ چطذبٶس 90ثطای اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ٣ٍٞ ٶیبظاؾز ٦ٻ نٷسٮی اٞشبٮٳٹؾ٧ت ضا 
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ٲشطی  1ٞی٧ؿبؾیٹٴ ثبقٷس ٸٲح٭ ثطای ٞبنٯٻ اؾشبٶساضز  ثطزٺ َٹضی٧ٻ چكٳٽبی ثیٳبض زضؾُحی ثطاثط ٶ٣ُٻ

 سٷٓیٱ ٲیكٹز.

اقیب  ,ٶٹضٸیٹٶیز ایٟطا٦شیٹ ٲی سٹاٶس ثٗٷٹاٴ ی٥ ٲٷجٕ ضٸقٷبیی ٲٷبؾت ػٽز سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ ث٧بض ضٸز

آظٲبیف ٲؿُح ثٽشطٸ اضػٕ سط اظ اٶٹأ ٦طٸی ټؿشٷس )ی٧ُطٜ آٴ ؾٟیس ٸَطٜ زی٫ط اقیبی ٲؿُح ؾیبٺ 

 ٲیشٹاٴ نحز دبؾرٽبی ثیٳبض ضا٦ٷشط٬ ٶٳٹز. ,اؾز( چطا ٦ٻ ثب ثط٪طزاٶسٴ ؾطیٕ آٴ

ثٷبثطایٵ ٶیبظی ثٻ ایؿشبزٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ  ,سبض٪ز ثبیس ثط ضٸی ی٥ چٹة زؾشی ثُٹ٬ ٦بٞی ٶهت ٪طزز

ثطٸـ اظ ذبضع ثساذ٭  ,َطاحی ٶ٣ُٻ ٦ٹض ,ضػٯٹی دطزٺ ٶٳیجبقس.  ی٥ ضاٺ ٲٷبؾت ثطای قطٸٔ آظٲبیف ز

یب 5اؾز اظٶ٣ُٻ ای ٦ٻ زیسٺ ٶٳیكٹز ثؿٳشی ٦ٻ زیسٺ ٲیكٹز. ایٵ ٦بض ثب اؾشٟبزٺ اظ قیئی ثعض٨ ؾٟیسضٶ٩ )

بیس ٦ٻ ٲیشٹاٴ ٲیٯی ٲشط( نٹضر ٲی٫یطز.ایٵ ضٸـ ثطای ثیٳبض ػبٮت اؾز ٸٞطنشی ٞطاټٱ ٲیٷٳ 10حشی

ٶ٣ُٻ ٦ٹض ثعض٨ َطاحی ذٹاټس قس اقیبء   ,ؾطٖز ٸنحز دبؾد ټبی ثیٳبض ضا٦ٷشط٬ ٶٳٹز. ثطای اٸٮیٵ ثبض

ٲیٯی ٲشطی( ثطای سٗییٵ ز٢ی٣شط حسٸز ٶ٣ُٻ ٦ٹض ٸ٦ٷشط٬ ټط٪ٹٶٻ ٪ؿشطـ ٖٳٹزی  3یب2آظٲبیكی ٦ٹچ٧شط)

 ٶ٣ُٻ ٦ٹض ث٧بضٲیطٸز.

٦بٲلا ثٻ ٶ٣ُٻ ٞی٧بؾیٹٴ ٲط٦عی ٞی٧ؽ ٶٳبیس ٸٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ  ثبیسثٻ ثیٳبضسٗٯیٱ زازٺ قٹز ٦ٻ ,زضَی آظٲبیف

ثبیس َٹضی ذٹزـ ضاػبثؼب٦ٷس ٦ٻ ثشٹاٶس زائٳب اظٞی٧ؿبؾیٹٴ ثیٳبض اَٳیٷبٴ حبن٭ ٸآٴ ضا ٦ٷشط٬ ٶٳبیس ثطای 

یبٞشٵ اؾ٧ٹسٹٰ زضٲیساٴ ثیٷبیی ٲط٦عی )ٲبٶٷس ٶ٣م زؾشؼبر ٞیجطټب زض٪ٯٹ٦ٱ( قیئی آظٲبیكی ثبیس زضػٽز 

زضػٻ حط٦ز زازٺ ٲیكٹز. ایٵ ٖٳ٭ ثطاحشی ثبی٥ اٮ٫ٹی ٪٭ ٦بٚصٲبٶٷسی ٢بث٭  5 ٯٻ حسٸزقٗبٖی ثبٞبن

ؾطٖز ٶجبیسآٶ٣سض ظیبزثبقس ٦ٻ ثیٳبض ٞطنز ثیبثس٦ٻ  ,اٶؼبٰ اؾز. ؾطٖز حط٦ز ثبیسثس٢ز ٦ٷشط٬ قٹز

٢ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضا اظ ٶبدسیس قسٴ قیئی آظٲبیكی ٲُٯٕ ؾبظز ٸٮی٧ٵ ؾطٖز ٶجبیس آٶ٣سضټٱ ٦ٱ ثبقس ٦ٻ ٖلا

 ثیٳبض ثٻ ایٵ ضٸـ ضا اظثیٵ ثطز.
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ٮحٓٻ ٮحٓٻ ثبیسقیئی آظٲبیكی ضاثط٪طزاٶس )دكز ٸ  ,ثطای اَٳیٷبٴ اظدبؾد ٶبدسیس قسٴ قیئی آظٲبیكی ثیٳبض

سٹػٻ ٲرهٹل ثبیسٲُٗٹٜ ثٻ ذٍ ٲیبٶی ثبقس. ذٍ  ,ضٸ٦طز( ثٗلاٸٺ زضحط٦ز سبض٪ز زضػٽبر قٗبٖی

 Nasalٶٹدی٥ ٸذٍ ٲیبٶی ا٣ٞی ػٽز دیساٶٳٹزٴ ٲیبٶی ٖٳٹزی ػٽز سٗییٵ ٸدیساٶٳٹزٴ ٶ٣م ټٳی آ

step  ا٪طثیٳبض ٖیٷ٥ ٲیعٶس ثطای آظٲبیف سبٶػاٶز اؾ٧طیٵ ٶیعثبیس ٖیٷ٥ ضاثٻ چكٱ زاقشٻ ثبقس ٲ٫طایٷ٧ٻ

ثؿیبض دبئیٵ ثبقس. چٷبٶچٻ ٖیٷ٥ ثیٳبض زٸ ٦بٶٹٶی اؾز ، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس آٶطا ثب ی٥ ٮٷع  ٢سضر ٖیٷ٥

ضزٺ ٦ٻ سٹؾٍ ثیٳبض ٶ٫ٻ زاقشٻ ٲیكٹز سٗٹیى ٦ٷس. ټٷ٫بٲی٧ٻ ایٵ ٦بض اٶؼبٰ قس آظٲبیكی یب ٮٷع سطاـ ٶرٹ

 ثطای ٲ٣بزیط ثیكشط ی٥ زیٹدشطاظ آؾشی٫ٳبسیعٰ ضا ٲیشٹاٴ ٶبزیسٺ ٪طٞز.

زض ا٦ظطیز ٢بث٭ سٹػٽی اظ ٶشبیغ ثسؾز آٲسٺ اظ اظ اؾ٧طیٷیٷ٩ ٦بٴ ٞطاٶشیكٵ ٸ ټٳچٷیٵ اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ 

 ٲط٦عی ٲٷٟی ذٹاټس ثٹز.

یٷحب٬ چٷبٶچٻ ی٥ ٲٹضز ٦بټف ثیٷبئی یبٞز قٹز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲٳ٧ٵ اؾز ثرٹاټس ٸ٢ز زی٫طی ثٻ ثیٳبض ثب ا

ػٽز آظٲبیكبر س٧ٳیٯی ثیكشط ثسټس ثٻ ٖجبضر زی٫ط، ا٪ط ثیٳبض ػٽز ٲكبٸضٺ چكٱ دعق٧ی ضػٹٔ  ٶٳٹزٺ 

. ؾبیط ضٸقٽبی اؾز یبٞشٻ ټبی ٲشسټبی اؾ٧طیٷی٩ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ثًٗی اظ ٲٹاضز ٦بٞی زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز

 ٲُطح ذٹاټس قس. 9آظٲبیف ٲیساٴ ثیٷبئی زض ٞه٭ 

 تٌَهتری : 

ا٪طچٻ  سكریم ٢ُٗی اظ ٪ٯٹ٦ٱ ثب ظاٸیٻ ثبظ ثط اؾبؼ سٛییطار ْبټط قسٺ زض ؾطٖهت ثبنطٺ ٸ ټٳٹاضٺ ثب 

ٶ٣م  ٲیساٴ ثیٷبئی زؾشؼبر ٞیجطټب ثٷب ٲی٫طزز ٲٳ٧ٵ اؾز ی٥ اٞعایف ٞكبض زاذ٭ چكٳی ، دیف ٲ٣سٲٻ 

ی ایٵ سٛییطار ثطای چٷس ؾب٬ ثبقس، اظایٵ ضٸ ی٥ اٶساظٺ ٪یطی ٞكبض زاذ٭ چكٳی ثبیس زض ٲٗبیٷبر ای ثطا

 ضٸسیٵ ادشٹٲشطی ٪ٷؼبٶسٺ قٹز.
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 IOP  َجیٗی چیؿز؟ 

Shnwartz  {1980}   چٷس ٲس٬ ثطای سٹظیٕ ٞطاٸاٶی زض ٞكبض زاذ٭ چكٳی دیكٷٽبز ٲی٧ٷس. زض ٲٷحٷی

 .34سٹظیٕ ٞطاٸاٶی ٶكبٴ زازٺ قسٺ زض ق٧٭ 

 15ٲٷحٷی ثعض٨ زض ؾٳز چخ ٶكبٴ زټٷسٺ اٞطازی ټؿشٷس ٦ٻ چكٳٽبی ٚیط٪ٯٹ ٦ٳی ثب ٞكبض ٲشٹؾٍ س٣طیجب 

 ز ٦ٻ چكٳٽبی ٪ٯٹ٦ٳی زاضٶس.ٲیٯی ٲشط ػیٹٺ زاضٶس زض حبٮی٧ٻ ٲٷحٷی ٦ٹچ٥ ٶكبٶ٫ط اٞطازی اؾ

ٲیٯی ٲشط ػیٹٺ ای س٣طیجب ثٻ نٹضر اؾشبٶساضز ثٻ ؾٳز  21) ثطای اٞطاز ٚیط٪ٯٹ٦ٳی  )ؾبٮٱ( ی٥ ٞكبض  

ٲیٯی ٲشط ػیٹٺ   10اظ چكٱ ټبی ؾبٮٱ اٶشٓبض زاضیٱ ٦ٻ ٞكبض  ٪5/97ضاؾز اظ ٸؾٍ اٶحطاٜ زاضز ثٷبثط ایٵ زض 

ٲیٯی ٲشط ػیٹٺ دیسا قٹز ایٵ سهبزٜ  21یٳبضی ٞكبض ثبلاسط اظ ٸ یب ٦ٳشطاظ آٴ ثبقس ثٷبثطایٵ چٷبٶچٻ زض ث

ذٹثی اؾز ٦ٻ ثیٳبض ٲشٗٯ١ ثٻ ٪طٸٺ ٪ٯٹ٦ٳی اؾز سب زؾشٻ اٞطازی٧ٻ ٪ٯٹ٦ٱ ٶساضٶس ٸ زضػبر ٞكبض ثبلاسط 

 ( قبٶؽ ٸ احشٳب٬ ٸػٹز ٪ٯٹ٦ٱ ضا اٞعایف ٲیسټس.21)ثیكشط اظ 

 :Indentation and Applanation Tonometryسٷٹٲشطی زٶساٶٻ ای ٸ ٲؿُح 

سٷٹٲشطی زٶساٶٻ ای ٦ٻ ثب سٷٹٲشط قیٹسع اٶؼبٰ ٲیكٹز ضٸـ ٲٷبؾت ٸ ؾبزٺ ای ثطای سٗییٵ ٞكبض زاذ٭ چكٳی  

ایٵ  اؾز ٸٮی زض ؾبٮٽبی اذیط ثُٹض ٪ؿشطزٺ ای سٷٹ٪طاٞی آدلاٶیكٵ )ٲؿُح( ػبی٫عیٵ آٴ ٲشس قسٺ اؾز،

ثیٳبض ثٻ دكز ذٹاثیسٺ ٸ ثٻ ثبلا ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس ث٧بض سٷٹٲشط ٸظٶٻ ټبیی زاضز ٦ٻ ثطای ٢طٶیٻ ی ثی حؽ ٲٹ٢ٗی٧ٻ 

 ٲیطٸز.

 c، آدلاٶیكٵ ٪ٯسٲٵ    bٸ ضٸـ سٷٹٲشطی  a ( ٲ٣بیؿٻ ای ثیٵ سٷٹٲشط آدلاٶیكٵ ٸ زٶساٶٻ ای35زض ق٧٭ ) [ 

 5.5ثط اؾبؼ ٲ٣ساض ٞطٸ ضٞش٫ی ٸ زٶساٶٻ ٪صاضی ٦ٻ زض ٢طٶیٻ ثٹؾیٯٻ ٸظٶٻ اؾشبٶساضز   IODٸ  ]آٲسٺ اؾز

ی٥   IOD٪طٰ سٹٮیس ٲیكٹز سٗییٵ ٲی٫طزز ، سٷٹٲشطی زٶساٶٻ ای ایٵ ٸا٢ٗیز ضا زاضاؾز ٦ٻ اٶساظٺ ٪یطی 

٦ٳشطی زض اٶساظٺ ٪یطی ذبٮم ٶیؿز، چطا٦ٻ اطط ؾٟشی ٢طٶیٻ ٸ اؾ٧ٯطا زض آٴ ٲٹطط اؾز. چكٱ ٲیٹدی٥ ٢ٹاٰ 

ٲ٣بیؿٻ ثب اٞطاز اٲشطٸح ٸ ټیذطٲشطٸح زاضز. ثٷبثطایٵ ٖسز ذٹاٶسٺ قسٺ ثٛٯٍ ٖسز ٦ٳشطی ، ٸ زض ټیذطٸٲشطٸح 
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ثط   IOP، ثٛٯٍ ٖسز ثبلاسطی ضا ٶكبٴ ٲیسټس. ټسٜ سٷٹٲشط آدلاٶیكٵ اٶحهبضاٌ ٲؿُح ٦طزٴ ٢طٶیٻ اؾز 

طٶیٻ ای ٦ٻ ٢جلاٌ ٲحبؾجٻ قسٺ اؾز اؾبؼ ٲ٣ساض ٞكبضی ٦ٻ ثبیس سٹؾٍ سٷٹٲشطی ثطای ٲؿُح ٦طزٴ ؾُح ٢

ث٧بض ضٸز، سٗییٵ ٲی٫طزز اططار ؾٟشی ٸ ٲح٧ٳی دٹقكٽبی چكٳی ٸ اٶحٷبی  ٢طٶیٻ زض سٷٹٲشطی آدلاٶیكٵ 

 ثؿیبض ٶبچیع اؾز ، ثٷبثطایٵ ی٥ اٶساظٺ ٪یطی ز٢ی١ ضا ٲیشٹاٴ ثسؾز آٸضز.

 

 (34ق٧٭)

 

 (35ق٧٭)
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 :ٲشسټبی سٷٹٲشطی آدلاٶیكٵ

زض حب٬ حبيط ٸؾبیٯی ٦ٻ ثطای سٷٹٲشطی آدلاٶیكٵ ث٧بض ٲیطٸز قبٲ٭ سٷٹٲشطی آدلاٶیكٵ ٪ٯسٲٵ، سٷٹٲشط 

سٷٹٲشط ٚیط سٳبؾی اٲطی٧ٵ ادشی٧ب٬ ٸ سٷٹٲشط سٷٹٲبر اؾز. سٷٹٲشط   Mackay – Margاٮ٧شطٸٶی٧ی 

٪ٯسٲٵ اٸٮیٵ ٸؾیٯٻ ایؿز ٦ٻ ػٽز سٷٹٲشطی آدلاٶیكٵ س٧ٹیٵ یبٞز. ټٷٹظ ټٱ ایٵ ٸؾیٯٻ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط 

  Haag-streitضٸقٽب ی سٷٹٲشطی ی٥ ٸؾیٯٻ اؾشبٶساضز اؾز. ایٵ ٸؾیٯٻ ثطای اؾشٟبزٺ ثب اؾٯیز لاٲخ 

اؾز ٸٮی ټٳچٷبٴ ٢بث٭ ٲهطٜ ثطای ؾبیط اٶٹأ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ټٱ ٲیجبقس. سٷٹٲشط ٚیط َطاحی قسٺ 

ایٵ ٲعیز ضا زاضا ټؿشٷس ٦ٻ احشیبع ثٻ ثؽ حؿی ٢طٶیٻ ٶساضٶس  Mackay-Margٸ سٷٹٲشط   AOسٳبؾی 

ثی  ٸٮی ایٷٽب ٸؾبی٭ ٶؿجشبٌ ٪طاٶی ټؿشٷس، سٷٹٲشط سٷٹٲبر ٪طاٴ ٶیؿز ٸٮی قجیٻ ٪ٯسٲٵ احشیبع ثٻ ٲهطٜ ی٥

 حؽ ٦ٷٷسٺ زاضز. ػبئی ٦ٻ ثی حؽ ٦ٷٷسٺ ٢طٶیٻ ٲؼبظ ثبقس ، ٪ٯسٲٵ ی٥ اٶشربة ٖبٮی ټؿز. 

 سٷٹٲشط ٪ٯسٲٵ :

ٲیٯی ٲشطی )٢ُط اٶشربثی ثطای ٦بټف زازٴ اطط ذٳیس٪ی ٸ اٶحٷبء ٢طٶیٻ ٸ ٞكبض   3/06سٷٹٲشط ٪ٯسٲٵ ثٻ ٢ُط 

ثطای اٶؼبٰ سٷٹٲشطی ٪ٯسٲٵ اؾز.  bi prismاٖٳبٮی سٹؾٍ ٲبیٕ اق٥( ٸ ثك٧٭ ی٥ ٲٷكٹض زٸ ٸػٽی 

ثی حؽ قسٺ ٸ ؾذؽ ) ٢ُطٺ ٞٯٹضٸؾئیٵ زض چكٱ چ٧بٶسٺ ٲیكٹز   ٪ 5/0 اثشسا ٢طٶیٻ ثب ٢ُطٺ ، سشطا٦بئیٵ

ٞیٯشط آثی ٦جبٮز ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی٫یطز. اظ ٲٷجٕ اؾٯیز لاٲخ ػٽز ضٸقٵ ٶٳٹزٴ ٲرطٸٌ سٷٹٲشط اؾشٟبزٺ 

ٲیٯی ٲشط ػیٹٺ ای اؾز  10ٲیكٹز ٦ٻ ٶكبٶسټٷسٺ ی٥ ٞكبض  ٲیكٹز زضػٻ سٷٹضٲشط ثط ضٸی ٖسز ی٥ ٢طاض زازٺ

ٸ ٲرطٸٌ ثس٢ز ؾٹی ٢طٶیٻ ثیٳبض ثب حط٦ز زؾشٻ ثؼٯٹ ضاٶسٺ ٲیكٹز زض آٚبظ ٦بض ٲرطٸٌ ٦ٳی دبئیٷشط اظ 

ٲحٹض ثیٷبئی ٞطز ٢طاض ٲی٫یطز، ایٵ اٲط ثٳٷٓٹض ػٯٹ٪یطی اظ سٳبؼ ٲرطٸٌ ثب ٲػٺ ټبی ٞطز نٹضر ٲی٫یطز، 

ٲیٯی ٲشطی  3یب  2ؿش٣یٱ ٸ ٦ٳی ثٻ ثبلا ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس{ ٸ٢شی٧ٻ زؾش٫بٺ ثٻ ٶ٣ُٻ ای زض حسٸز }ثٽٷ٫بٲی٧ٻ ثیٳبض ٲ

زض ػٯٹ ٢طٶیٻ ضؾیس ٲرطٸٌ ضا ثبلاسط ثطزٺ )ثب ثبلا ثطزٴ اؾٯیخ لاٲخ( سب ٲرطٸٌ ثط ضٸی ٢طٶیٻ سٳط٦ع یبثس ، 
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ٻ ٶكبٶسټٷسٺ ایٵ اؾز  زضؾز ٢ج٭ اظ سٳبؼ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ی٥ ػٟز ٶیٱ زایطٺ اضٚٹاٶی ضٶ٩ ضا ذٹاټیس زیس ٦

 ٦ٻ ٲرطٸٌ ثُٹض نحیح سٷٓیٱ قسٺ اؾز یب ذیط؟

ٶیٱ زایطٺ ؾجع زیسٺ ذٹاټٷس قس دیچ سٷٓیٱ ٦ٷبض سٷٹٲشط ضا ثبیس  2ٲٹ٢ٗی٧ٻ ٲرطٸٌ ثب ٢طٶیٻ سٳبؼ یبثس 

 (36ثط ی٧سی٫ط ٲٷُج١ ٪طزز)ٲبٶٷس ق٧٭ ٶیٱ زایطٺ  2چطذبٶس سب ٮجٻ ټبی زاذٯی 

 

 (36ق٧٭)

ٮجٻ زاذٯی ٶیٱ زایطٺ ټب ثط ټٱ ٲٷُج١ ثبقٷس ضا  2ثطای سٗییٵ ٞكبض زاذ٭ چكٳی زضػٻ ذٹاٶسٺ قسٺ ټٷ٫بٲی٧ٻ 

Spaeth  {1980 }يطة ٲی٧ٷیٱ ی٥ ضٸـ سٹيیحی ثطای اؾشٟبزٺ اظ سٷٹٲشط ٪ٯسٲٵ سٹؾٍ  10زض ٖسز 

 اضائٻ قسٺ اؾز.

  Marg-  Mackayسٷٹٲشط 

سٷٹٲشط اٮ٧شطٸٶی٧ی ٞٹ٠ اٮص٦ط ضا ٲیشٹاٴ ضٸی سب٢چٻ  یب ثط ضٸی ٲیع٦ٷبض نٷسٮی ٲرهٹل ٲٗبیٷٻ ٪صاقز ٸ 

سٷٹٲشطی ٲٹ٢ٗی ٦ٻ ثیٳبض ٲؿش٣یٱ ثط ضٸی نٷسٮی ٶكؿشٻ اؾز اٶؼبٰ ٲی٫یطز . ٲرطٸٌ ایٵ ٸؾیٯٻ ٲ٣ساضی 

ؿش٣یٳب ثٻ ضٸثطٸ چكٱ ٦ٹچ٧شط اظ ی٥ ٢ٯٱ ذٹزٶٹیؽ اؾز ٦ٻ ثٳسر ٦ٹسبټی ثطضٸی ٢طٶیٻ ثیٳبض ٲٹ٢ٗی٧ٻ ٲ

زٸذشٻ اؾز ٪صاقشٻ ٲیكٹز ا٪طچٻ ایٵ ٸؾیٯٻ ثطای اؾشٟبزٺ ثسٸٴ ثی حؽ ٦ٷٷسٺ ټب َطاحی قسٺ اؾز ٸٮی 

حهٹ٬ ٶشیؼٻ زض ثطذی اظ ثیٳبضاٴ ثسٸٴ ٢ُطٺ ثی حؽ ٦ٷٷسٺ ٲك٧٭ ٸ یب ٚیطٲٳ٧ٵ اؾز. ٲرطٸٌ ، ی٥ 

ایٵ اٲط ثٻ ٲٷٓٹض س٣ٯی٭ اطط اٶحٷبی  ًٞبی ٢بث٭ سٹػٻ ٸ ثعض٪شطی ٶؿجز ثٻ ؾُح سٳبؼ ضا ٲؿُح  ٲیٷٳبیس }

٢طٶیٻ اؾز{ سٛییط ٲ٧بٴ دیؿشٹٴ ذیٯی ٦ٱ اؾز ٸٮی ثهٹضر اٮ٧شطٸٶی٧ی ایٵ سٛییطار ثعض٨ قسٺ ٸ سٹؾٍ 
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ٲیٯی  ٢2ٯٱ طجبر ثطضٸی ٶٹاضی ٦ٻ زض حب٬ حط٦ز اؾز طجز ٲی٫طزز. ٞكبض ذٹاٶسٺ قسٺ ثب ایٵ سٷٹٲشط اٚٯت 

 ٲشط ٪ٯسٲٵ اؾز.ٲشط ثیكشط اظ ٞكبض ذٹاٶسٺ قسٺ سٹؾٍ سٷٹ

 سٷٹٲشط ٚیط سٳبؾی : 

سٷٹٲشط ٚیطسٳبؾی اٲطی٧ٵ ادشی٧ب٬ ثب ی٥ ػطیبٴ ټٹا ٶبحیٻ زایطٺ ای ق٧٭ اظ ؾُح ٢طٶیٻ ضاٲؿُح ٲیٷٳبیس 

آدلاٶیكٵ ٲٹ٢ٗی دیسا ٲیكٹز ٦ٻ ٢ؿٳشی اظ ٢طٶیٻ اظ ٮحبِ ادشی٧ی ثٳبٶٷس ی٥ آئیٷٻ سرز ضٞشبض ٦ٷس، ٶشیؼٻ 

ٺ ٸ٢شی ٢بث٭ اٖشٳبز اؾز ٦ٻ ضاؼ سٷٹٲشط زض ٞبنٯٻ ذبل اظ ٢طٶیٻ ٢طاض ثسؾز آٲسٺ اظ ؾیؿشٱ ادشی٧ی زؾش٫ب

٪یطز. چٷساٶ٧ٻ ػطیبٴ ټٹا ؾُح ٢طٶیٻ ضا ٲؿُح ٲیؿبظز ، ثٻ ٞكبض زاذ٭ چكٳی اظ ٢سضر ػطیبٴ ټٹای 

 ٲربٮٝ ٢طٶیٻ زض ٮحٓٻ ای ٦ٻ ٲؿُح قسٺ اؾز دی ٲیجطیٱ )ثب ٲٹ٢ٗیز دیؿشٹٴ زض زاذ٭ ؾیٯٷسض(

یع ٶهت ٲیكٹز، ٲحٯی ثطای چبٶٻ ٸ ٲحٯی ثطای دیكبٶی زاضز. ټیچ٫ٹٶٻ ثی حؽ ایٵ زؾش٫بٺ ثطضٸی ی٥ ٲ

٦ٷٷسٺ ای ٲٹضز ٶیبظ ٶیؿز . ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ، اثشسا ٶحٹٺ ٦بض ٦طزٴ زؾش٫بٺ ضا ثهٹضر ٶٳبیكی زض حبٮی٧ٻ زض 

ٲی  حبٮی٧ٻ ثیٳبض اٶ٫كز ذٹز ضا زض ػٯٹی زٲبٚٻ ٪طٞشٻ ٶكبٴ ٲیسټس، ٸ ثب ٞكبض قبؾی ټٹا ػطیبٴ ټٹا ثطاٺ

اٞشس، ټٳیٷ٧ٻ ثیٳبض دكز زؾش٫بٺ ٶكؿز  ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زٲبٚٻ ضا زض چٷس ٲیٯی ٲشطی ػٯٹی ٢طٶیٻ ٸی ٲشٳط٦ع 

ؾبذشٻ ٸ ؾذؽ اظ ٲیبٴ سٯؿ٧ٹح ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس. سٷٓیٱ ثٗسی ٲٹ٢ٗیز زٲبٚٻ نٹضر ٲی٫یطز سب ی٥ سبض٪ز 

٫طزز ٦ٻ ثٻ سبض٪ز ٢طٲع ٶ٫بٺ ٦ٹچ٥ ٢طٲع ٦ٻ ثٹيٹح زیسٺ ٲیكٹز زض ٲط٦ع زایطٺ ثیبٞشس، ثٻ ثیٳبض سٹنیٻ ٲی

ثبض ثطای  3سب  2ػطیبٴ ټٹا ثطاٺ اٞشبزٺ ٲٗٳٹلاٌ   ٦طزٺ ٸ حط٦شی ٶ٧ٷس آٶ٫بٺ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ قبؾی ضا ٞكبض ٲیسټس،

ټط چكٱ اٖساز ذٹاٶسٺ ٲیكٹز  ی٧ؿطی ٲُبٮٗبر ٲ٣بیؿٻ ای ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٶشبیغ دبٶشٹٲشطی ٚیطسٳبؾی ثب 

 ٢بث٭ ٲ٣بیؿٻ اؾز.ٶشبیغ سٷٹٲشطی ٪ٯسٲٵ ثٷحٹ ٲُٯٹثی 

 سٷٹٲشط سٷٹٲبر : 

ٲرطٸٌ ٞٯعی ؾیٯٷسض ٲبٶٷس ) ټط٦ساٰ ثطای ی٥ چكٱ سك٧ی٭ قسٺ اؾز ٸ زض زاذ٭ ػٗجٻ  2ایٵ سٷٹٲشط اظ 

}ؾطدٹـ سٷٹٲشط{ ٸ ی٥ شذیطٺ اظ ضٶ٩  Tono-capsایؿز ٦ٻ ټٳچٷیٵ حبٸی ی٥ شذیطٺ ای اظ ٦بٚص 
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يٗیز دكز ذٹاثیسٺ  ٸ ثٻ ؾٳز ثبلا ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس ٢ٽٹٺ ای اؾز ٸ ی٥ ثعض٪ٷٳبی اٶساظٺ ٪یطی، ثیٳبض زض ٸ

ٸی٥ ٢ُطٺ ثی حؽ ٦ٷٷسٺ زض ټط چكٱ ضیرشٻ ٲیكٹز ، ثطای ټط چكٱ ی٥ ؾطدٹـ ثط ضٸی ی٥ ٲرطٸٌ 

ػبی ٪طٞشٻ ٸ سٹؾٍ ضٶ٩ دٹقیسٺ ٲیكٹز ٸ ټٷ٫بٲی ٦ٻ ثیٳبض ثٻ اٶ٫كشبٴ ذٹیف ٞی٧ؽ ٲی٧ٷس، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ 

ثطای ټط ٲرطٸٌ ضٶ٩ سٹؾٍ لایٻ اق٧ی ٶبحیٻ ٲؿُح قسٺ  ، ټط ٢طٶیٻ ضا ثب ی٥ ٲرطٸٌ ٲؿُح ٲیٷٳبیس

٢طٶیٻ ثطزاقشٻ ذٹاټس قس. ٶبحیٻ ٲؿُح قسٺ سٹؾٍ ٢ُط ٶبحیٻ ای ٦ٻ ضٶ٩ اظ آٴ ثطزاقشٻ قسٺ اٶساظٺ ٪یطی 

ٲیكٹز ا٪ط چكٱ اؾشی٫ٳبسیعٰ ثبقس ٶبحیٻ ٚیط ضٶ٫ی ٲٳ٧ٵ اؾز زض ق٧٭ ػب ثیبٞشس. ٸ زض ایٵ حب٬ ثبیس 

حیٻ ٲؿُح قسٺ ثٗٳ٭ آٸضز. ٲعیز سٷٹٲشط سٷٹٲبر اضظاٴ ثٹزٴ آٶؿز ټٳچٷیٵ سرٳیٷی اظ ٢ُط ٲشٹؾٍ ٶب

 ثركٽبی ٲشحط٤ ٶساقشٻ ٸ ٶیبظ ثٻ سٷٓیٱ ٶیع ٶساضز.

 اضػبٔ ثیٳبض ثط اؾبؼ ٶشبیغ سٷٹٲشطی : 

یب ثیكشط اظ آٴ ثبقس یب ثبیس ػٽز ٲكبٸضٺ چكٱ دعق٧ی ضػٹٔ  21ټطثیٳبضی ٦ٻ ٞكبض زاذ٭ چكٳی اـ 

ؾطیٗب اظ ٲٹيٹٔ سٹؾٍ ادشٹٲشطیؿز آ٪بټی یبثس ، اظ آٶؼبئی٧ٻ سٛییطار ؾط ٖهت ثبنطٺ زازٺ قٹز ٸ یب ثبیس 

؛ ٶبظ٤ قسٴ یب ق٧بٜ ٮجٻ ٦بح یب ٸػٹز ٶ٣م ٲیساٴ ثیٷبئی زؾشٻ ػبر ٞیجطټب،  cup/discٶؿجز ثبلای 

سبئیس ی٥ حسؼ ٦ٯیٷی٧ی ٪ٯٹ٦ٱ ټؿشٷس، ی٥ اٞعایف ٞكبض زاذ٭ چكٳی زض ٣ٞساٴ سٛییطار ؾطٖهت ثبنطٺ 

ٲیساٴ ثیٷبئی ٲٳ٧ٵ اؾز ثؿبز٪ی )ٸا٢ٗبٌ ( ایٵ ٲٗٷب ضا ثسټس ٦ٻ اٞعایف ٞكبض ثطای ٲسر ذیٯی ٦ٹسبټی  یب

ٲٹػٹز ثٹزٺ، ٲسسی٧ٻ ٶشٹاٶؿشٻ اؾز آٴ سٛییطار ضا ایؼبز ٦ٷس. اظ آٶؼبئی٧ٻ ٞكبض ٲٳ٧ٵ اؾز چٷس ٲیٯی ٲشطی 

شطی زض ؾبٖبر ٲشٟبٸسی اظ ضٸظ ثط اؾبؼ ؾبٖشی٧ٻ ز ضآٴ ٞكبض ٪طٞشٻ قسٺ سٟبٸر زاقشٻ ثبقس . س٧طاض سٷٹٲ

 ثطای ٦ؿبٶی٧ٻ ٞكبضقبٴ زض حس ٲطظ اؾز ثبیس زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز.

ٲیٯیٳشط ػیٹٺ ثب ثیكشط(  ثبیس ػٽز ٲكبٸضٺ  3ټٳچٷیٵ ٞطزی٧ٻ ٞكبض ی٥ چكٳف اظ زی٫طی ثبلاسط اؾز )

 ٲٗطٞی ٸ یب قرهب اظ ٲٹيٹٔ آ٪بٺ ٪طزز.



 

71 
 

طح قسٺ اؾز . ثطای ٢ًبٸر زض ٲٹضز نحز ٶشبیغ ٲُ 4یبٞشٻ ټبی اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی٥ زض ٪ٯٹ٦ٱ زض ٞه٭ 

ثبض ثبیس ذٹاٶسٴ ثطای ټط چكٱ سحز ټط ٸيٗیشی ٦ٻ ٞكبض ٦ٷشط٬ ٲی٫طزز نٹضر  2ذٹاٶسٺ قسٺ حس٢٭ 

اٶ٣جبو ًٖلار چكٳی ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ذُب اٖساز ثبلاسطی ضا زض ٞكبضٶكبٴ  ٪یطز. ٖٹاٲٯی ټٳچٹٴ ايُطاة،

ثٽشط اؾز ٞطو ٦ٷیٱ ٦ٻ ٖسز نحیح، ٖسز  10سٺ زض ٖسز زټس. ثٷبثطایٵ ثٽٷ٫بٰ يطة ٶشبیغ ثسؾز آٲ

 ٦ٹچ٧شط ٲیجبقس.

 اًدازُ گیری فشار خَى :

زض ؾبٮٽبی اذیط ادشٹٲشطیؿز ټب ثُٹض ضٸظ اٞعٸٶی اظ اټٳیز اٶساظٺ ٪یطی ٞكبض ذٹٴ ثٳظبثٻ ثركی اظ 

ذٹٴ ٖٳٹٲی ٸ ٲٗبیٷبر ضٸسیٵ آ٪بٺ ٪كشٻ اٶس، زضؾز اؾز ٦ٻ ادشٹٲشطیؿز ٲیشٹاٶس ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٞكبض 

آضسطیٹاؾ٧طٸظیؽ ضا دیسا ٶٳبیس ٸٮی ایٷحبٮز ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٲطاح٭ ذیٯی اثشسائی سط ثب اٶساظٺ ٪یطی 

ٞكبضذٹٴ ٲكرم ٦طزٶس حس٢٭ ٲعیز دیسا ٶٳٹزٴ ٲطاح٭ اثشسائی ٞكبض ذٹٴ اؾز ٲ٫ط ایٷ٧ٻ زضٲبٴ 

 ٲؤططسطی ٸػٹززاقشٻ ثبقس ٦ٻ زض ایٵ حب٬ ثط ٲعیز ټب اٞعٸزٺ ٲی٫طزز.

Feris  {1974 ایٵ ٸا٢ٗیز ضا ذبَط ٶكبٴ ٲی٧ٷس ٦ٻ ٲُبٮٗبر ٲٹيٹٖی آٚبظ قسٺ زض ؾب٬ }ٶكبٴ  1964

زازٺ اؾز ٦ٻ زضٲبٴ يس ٞكبضذٹٴ ٲیشٹاٶس اٞعایف ٞكبض ذٹٴ ضا زض ا٦ظط ٲٹاضز ٦ٷشط٬ ٶٳٹزٺ ٸ ٢بزض ثٻ 

س. زض ٦بټف ٢بث٭ سٹػٽی اظ ثیٳبضیٽب ٸ ٲط٨ ٸ ٲیطټبی ٶبقی اظ ٖٹاضو ٢ٯجی ٖطٸ٢ی ٞكبض ذٹٴ ٲیجبق

ٲ٣ساض َجیٗی ٞكبضذٹٴ ثط حؿت ؾٵ ٸ اضسجبٌ ثیٵ ٞكبضذٹٴ ٸ ٞكبضچكٱ آٸضزٺ قسٺ  نٟحٻ ثٗسػسٸ٬ 

 اؾز.
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 تستْائیکِ تَسط دستیار اپتَهتریست اًجام هیشَد:

Technician  ادشٹٲشطی زض زٸضٺ ټبی دیٹؾشٻ زٸ ؾبٮٻ زض ثؿیبضی اظ زاٶك٧سٺ ټبی ادشٹٲشطی ٸ ٦بٮؼٽبی

ضی )ا٪ط ٶ٫ٹئیٱ ټٳٻ آٶٽب ضا( اظ ضٸقٽبئی٧ٻ زض ایٵ ٞه٭ قطح زازٺ قسٺ ضا ٞطا ایبٮشی ضٸـ اٶؼبٰ ثؿیب

ثب ی٧سی٫ط اذشلاٜ ٲی٫یطٶس. ا٪طچٻ ادشٹٲشطیؿشٽب زض ضٚجز ثٻ ٸا٪صاضی اٶؼبٰ سؿشٽب ٸ آظٲبیكبر ثٻ زؾشیبضاٴ 

اٲی زاضٶس ثط َج١ ی٥ ان٭ ٖٳٹٲی ٸا٪صاضی اٶؼبٰ آظٲبیف }ٶٳبیٷس٪ی زازٴ ثٻ زؾشیبض ادشٹٲشطی{ ٲبز

دؿٷسیسٺ ٸ ٲُٯٹة اؾز ٦ٻ اٶؼبٰ آٴ ضٸـ ٲحشبع ثٻ سٟؿیط یب سهٳیٱ ٪یطی ثٽٷ٫بٰ اٶؼبٰ آٴ آظٲبیف 

ٶجبقس، ثب ث٧بض٪یطی ایٵ ٲٗیبض ضٸقٽبئی ضا ٦ٻ ٲیشٹاٴ ثٻ ی٥ زؾشیبض ٦بضآظٲٹزٺ ٸ ٲؼطة ٸا٪صاض ٶٳٹز، ٖجبضر 

  ی، اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ثیٷبئی،اؾز اظ اٶساظٺ ٪یطی حسر ثیٷبئی، سؿز زیس ٖٳی١، اؾ٧طیٷیٷ٩ ثیٷبئی ضٶ٫

 سٷٹٲشطی ٸ اٶساظٺ ٪یطی ٞكبضذٹٴ.

ثًٗی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ ضٚجشی ثٻ ٸا٪صاضی اؾ٧طیٷیٷ٩ ٲیساٴ ثیٷبئی ٸ سٷٹٲشطی ثٻ ی٥ زؾشیبض ٶساضٶس، ایٵ 

سؿشٽب ٲحشبع ثٻ سٟؿیط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیجبقس ، ا٪طچٻ ثط َج١ سؼطثیبر ٶٹیؿٷسٺ زض ثطٶبٲٻ ټبی آٲٹظقی 

٢بزض ثبٶؼبٰ ایٵ سؿشٽب  "٦بٲلازؾشیبضاٴ ادشٹٲشطیؿز زض زاٶك٫بٺ ایٷسیبٶب زؾشیبضی ٦ٻ ذٹة سطثیز قسٺ 

ٲیجبقس. يطٸضی اؾز ٦ٻ ثٽٷ٫بٰ اؾشٟبزٺ اظ ضٸقٽبی ٶٹیٵ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲؼبٸضر زؾشیبضـ ٦بض ٦ٷس 

)ثطای چٷس ټٟشٻ ای( سب ٦بض ٸی ضا سحز ٶٓط زاقشٻ ثبقسٸ ٲٗبیٷٻ  ٦ٷٷسٺ ټٳچٷیٵ ثبیس ټط یبٞشٻ ٚیط َجیٗی یب 

زؾشیبض سطثیز قسٺ ثٷحٹ ٲُٯٹثی ٲیشٹاٶس ٦بٸض سؿز، سؿز ٦ٷشط٬ ٶٳبیس. ی٥  "زض حس ٲطظی ضا ٲؼسزا

ضا اٶؼبٰ زټس ثطای ا٦ظط ایٵ   broad Hضٞٯ٧ؽ ٢طٶیٻ ای ، سؿز ټبی ٶعزی٥ ٶ٣ُٻ سُبث١ ٸ سؿز حط٦شی 

آیس  آظٲبیكبر زضنٹضسی٧ٻ ذٹز ادشٹٲشطیؿز آٶٽب ضا اٶؼبٰ زټس، ٖلائٱ ٸ ٶكبٶٻ ټبی ٞطاٸاٶی ثسؾز ٲی

 لائٱ اظ زیس زؾشیبض ادشٹٲشطی ثسٸض ثبقس()زضحبٮی٧ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ایٵ ٖ

ایٵ ؾطی اظ سؿز ټب ضا ٲیشٹاٴ زض ٦ٳشط اظ چٷس ز٢ی٣ٻ سٹؾٍ ی٥ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲؼطة اٶؼبٰ زاز ثب ایٵ ٸػٹز 

ټٷ٫بٲی٧ٻ ایٵ سؿز ټب سٹؾٍ ی٥ زؾشیبض اٶؼبٰ ٲیكٹٶس ٲ٣ساضی زضٸ٢ز نطٞٻ ػٹیی ٲیكٹز. اظ آٶؼبئی٧ٻ 
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ٶؼبٰ ٶیبظ ثٻ سٟؿیط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زاضز ٮصا ثبیس ایٵ آظٲبیكبر ثؼبی ایٷ٧ٻ آظٲبیكبر ضٞٯ٧ؽ ٲطزٲ٧ی ثٽٷ٫بٰ ا

 سٹؾٍ زؾشیبض اٶؼبٰ قٹز سٹؾٍ ذٹز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ نٹضر ٪یطز.

 ایٵ ٲُٯت ټٳچٷجٵ زض ٲٹضز آظٲبیكبر زاذ٭ ٸ ذبضع چكٳی ٲُطح قسٺ زض ٞهٹ٬ ثٗسی ٶیع نبز٠ اؾز.

ؾشیبض ادشٹٲشطی( ٢ٹاٶیٵ ایبٮشی ادشٹٲشطی )ٲٷٓٹض ایبٮز ٶٽبیشب ایٷ٧ٻ زض ٲٹضز ثحض اؾشٟبزٺ اظ س٧ٷیؿیٵ)ز

ٲشحسٺ( اؾز، ثبیس زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز زض ثًٗی اظ ایبٮشٽب زض ٢بٶٹٴ ادشٹٲشطی سٗٽس قسٺ اؾز  ٦ٻ سؿشٽبی 

 سٹؾٍ ذٹز ادشٹٲشطیؿز اٶؼبٰ قٹز. ٲكرهی ٢ُٗبً

 :هعایٌات داخلی ٍ خارجی چشن

ذبضػی چكٱ ٲبٶٷس ٪طٞشٵ سبضیرچٻ ثیٳبضی ٸ ٲٗبیٷبر ټسٜ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض َی ٲٗبیٷبر زاذٯی ٸ 

ٲ٣سٲبسی ٲی ثبیس زض ػٽز سٗییٵ ٸ سك٧ی٭ ٲك٧٭ ثیٳبضی ثبقس . زض ازاٲٻ ػطیبٴ ٲٗبیٷبر ٲ٣سٲبسی ٸ 

سبضیرچٻ ثیٳبضی زض نٹضر ا٢شًب، ٲی ثبیؿشی ٲك٧لار سكریم زازٺ قسٺ ضا ٲٹضز اضظیبثی ٲؼسز ٢طاض زاز 

 ٷی ٶٳٹز.ٸ ٲك٧لار زی٫طی ضا ٶیع دیف ثی

ایٵ ٢سضر شټٷی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبٖض ټسایز اٸٮیٻ ٲك٧٭ ٲؿئٯٻ ثیٳبض ٲی ٪طزز . اظ َطٞی ٲٹػت اٖشٳبز 

 ثیكشط ثیٳبض ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضا اظ اٶؼبٰ ضٸـ ټبی ذؿشٻ ٦ٷٷسٺ زٸض ٲی زاضز.

ثط اؾبؼ ؾٵ  ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲٗبیٷبر زاذٯی ٸ ذبضػی چكٱ ضا اٶؼبٰ ٲی زټس ثبیس حبلاسی ضا ٦ٻ

، ػٷؽ ٶػاز ، قٛ٭ ٸ ٞب٦شٹضټبی زی٫ط ٦ٻ اٶشٓبض دیسا ٶٳٹزٴ آٴ ټب ضا زاضز زض ٶٓط زاقشٻ ثبقس. ٲظلا ثػٺ ای 

ٲبزضظازی  ٲ٣ساض  ٦ٻ ق٧بیشی ٶساقشٻ ٸ زیس ذٹثی ټٱ زاضز اٶشٓبض ٲی ضٸز ثٻ ٚیط اظ ٶبټٷؼبضی ټبی ػعئی 

ٶیؿز ٦ٻ ٲٹاضز ٶبزض سطٸ ٸذیٱ سطی ٶٓیط ضسیٷٹثلاؾشٹٰ ایٵ ثساٴ ٲٗٷب  ٦ٳی یبٞشٻ ټبی ٚیط َجیٗی زاقشٻ ثبقس

 ٸ ٪ٯٹ٦ٹٰ ٲبزضظازی ضا ضا اظ ذبَط ثجطیٱ.

٦بض٪طی ٦ٻ زض ټٹای آظاز ٦بض ٲی٧ٷس ، ٲی سٹاٴ اٶشٓبض زاقز ٦ٻ ٶبذٷ٥ یب زی٫ط ثیٳبضیٽبی ذبضػی زض ٲٹضز 

يبیٗبر ػؿٱ ذبضػی زض ٧بضټبی ٢طٶیٻ ای ٶبقی اظ ؾزاقشٻ ثبقس ، زض حبٮی ٦ٻ ی٥ نٷٗش٫ط اٲ٧بٴ زاضز ا
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چكٱ زاقشٻ ثبقس. ی٥ ٲطیى ٲؿٵ ضا ٲی سٹاٴ اٶشٓبض زاقز ٦ٻ ی٥ ٦بسب ضا٦ز ؾٷی٭ ٸ حبلار زغٶطاسیٹی 

 ٦ٻ ثب اٞعایف ؾٵ ضخ ٲی زټٷس ټٳبٶٷس زغٶطاؾیٹٴ ٲب٦ٹلا اظ ٶٹٔ ؾٷی٭ زاقشٻ ثبقس.

 :ٲٗبیٷبر ذبضػی چكٱ

ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶٹض ٲبی٭ ٸ ٲٗبیٷٻ سٹؾٍ  ٲٗبیٷبر ذبضػی چكٱ قبٲ٭ ٲكبټسٺ ز٢ی١ ؾبذشٳبٴ ټبی ذبضػی

 ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ٲی ثبقس .

 :ثٻ ٦بض٪یطی ٶٹض ٲبی٭

ثیكشط ٲٗبیٷبر ذبضػی چكٱ سٹؾٍ ٶٹض ٲبی٭ اٶؼبٰ ٲی قٹز. ادشٹٲشطیؿز ٶٹض ضا اظ ی٥  ظاٸیٻ ٲبی٭ ثٻ 

ٶٹض ٲبی٭ ؾبذشٳبٴ چكٱ اٶساذشٻ ٸ ثب ثعض٨ ٶٳبئی یب ثسٸٴ ثعض٨ ٶٳبئی ثطضؾی ٲی ٦ٷس ، ؾبزٺ سطیٵ ٲشس 

 ٲؿشٯعٰ ثٻ ٦بض٪یطی اظ ٶٹض زؾش٫بٺ یٹٶیز ثب چكٱ ٚیط ٲؿٯح ٲی ثبقس.

زٸ چكٳی اؾز ٸ ثٽشطیٵ آٶٽب ثٻ ٦بض ٪یطی  loupeی٥ ٲشس ثٽشط اؾشٟبزٺ اظ ی٥ چطا٘ ٢ٹٺ ٸ ی٥ 

 ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ اؾز.

ثب ی٥ ٖسؾی ثطای ثركی اظ ٲٗبیٷٻ ٲی سٹاٴ ثٻ ػبی ٶٹض ٲبی٭ اظ ٶٹض ٲؿش٣یٱ اؾشٟبزٺ ٦طز ، ادشٹٲشطیؿز 

ؾبٶشی ٲشطیجٻ ٸيٹح ٲٷٓطٺ ثعض٨ قسٺ ؾبذشبٴ ټبی چكٱ ضا  10+ زیٹدشط ٢بزض ذٹاټس ثٹز ٦ٻ زض ٞبنٯٻ 10

( زض ی٧ی اظ ٶرؿشیٵ ٦شبة ټبیی٧ٻ اؾشٟبزٺ اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ذطا سٹيیح زازٺ  1948)زض ؾب٬  Doggartثجیٷس. 

جبیس ؾبذشٳبٴ ټبی چكٳی ٲٹضز اؾز، سب٦یس ٶٳٹزٺ ٦ٻ زض سحز قطایٍ ضٸقٷبئی ظیبز ثٹٲی٧طٸؾ٧خ ٶ

ٲُبٮٗٻ ٢طاض ٪یطٶس ٲ٫ط ایٷ٧ٻ اثشسا آٶٽب ضا ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶٹض ٲبی٭ ٸ ثعض٨ ٶٳبئی ٦ٱ یب ثسٸٴ ثعض٨ ٶٳبئی 

ثطضؾی قسٺ ثبقٷس ، ا٪طچٻ اٲطٸظٺ ذیٯی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٪بٴ ٢ج٭ اظ قطٸٔ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ذی ٞطنز ٦ٳی ضا 

 نطٜ ٲی ٦ٷٷس )ثب ایٷ٧ٻ انلا چٷیٵ ٦بضی ضا ٶٳی ٦ٷٷس(ثطای ٲٗبیٷٻ ثیٳبض سحز ثعض٨ ٶٳبئی ٦ٱ 
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 تیَهیکرٍسکَپی

قسٺ اؾز ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضا ٢بزض ثٻ ٲكبټسٺ ثبٞشٽبی ظٶسٺ چكٱ  ٶبقیٶبٰ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی اظ ایٵ ح٣ی٣ز 

ٲیشٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ قٟبٞیز ٲسیب، چكٱ سٷٽب ؾبذشٳبٶی اظ  سحز ثعض٨ ٶٳبئی ٲی ؾبظز ،زضح٣ی٣ز

 اؾز ٦ٻ ثطای ٲٗبیٷبر ټیؿشٹٮٹغی٧ی ٚیطسٽب ػٳی زض َٹ٬ ظٶس٪ی زض زؾشطؼ ٲیجبقس.ثسٴ 

ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ قبٲ٭ ی٥ ؾیؿشٱ ٶٹضی، ی٥ ؾیؿشٱ ٲكبټساسی ٸ ی٥ زؾش٫بٺ ٲ٧بٶی٧ی ػٽز ټٳبټٷ٫ی ٸ 

ٶ٫ٽساضی ٢ؿٳشٽبی ٞٹ٠ ٲیجبقس. ؾیؿشٱ ٶٹضی زؾش٫بٺ اظ ی٥ ٲٷجٕ ٶٹض٦بٶٹٶی ٸ زضذكبٴ ثب ی٥ ٲ٧بٶیؿٱ 

ٶٹض ٸ ضٸظٶٻ ټبی ٲسٸض ثب اٶساظٺ ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ سك٧ی٭ ٪طزیسٺ اؾز ؾیؿشٱ ٲكبټساسی زؾش٫بٺ ذُی ٦طزٴ 

 ی٥ ٲی٧طٸؾ٧ت زٸ چكٳی اؾز ٦ٻ زاضای ٲحسٸز ٸؾیٕ ثعض٪ٷٳبئی ٲیجبقس. 

ټٷ٫بٰ اؾشٟبزٺ اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٶٹٖب ٶٹض ضا ثهٹضر ٲبی٭ ٸ ثٻ ټطاٶساظٺ ای ٦ٻ ٲیرٹاټس ثٻ 

 2بی چكٳی سبثبٶیسٺ ٸ آٶطا ٲكبټسٺ ٲی ٦ٷس، ثط حؿت َطاحی ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ثهٹضر ی٧ی اظ ؾبذشٳبٶٽ

 ٲس٬ انٯی ٸػٹز زاضز .

ٲٷجٕ ٶٹض ظیط ق٧بٜ حسٸزا زض ٶعزی٧ی دبیٻ زؾش٫بٺ ٢طاض   American opticalٸ ٸؾبی٭   zeissٶٹٔ 

اضائٻ قسٺ اؾز ٲٷجٕ ٶٹضی زض ثبلای زؾش٫بٺ  Haag – strait( ٲس٬ زی٫ط سٹؾٍ  38٪طٞشٻ اؾز ) سهٹیط 

َطاحی ٪طزیسٺ اؾز . ٶٹٔ اذیط زاضای ایٵ ٲعیز اؾز ٦ٻ ٲٷجٕ ٶٹضاٶی ٢ٹی زاضز اٲب ٖیت آٴ ٦ٳشط ثٹزٴ 

 (. 37زضػٻ ثعض٪ٷٳبئی ٲٷبؾت ٲیجبقس )سهٹیط 

 سٷٓیٱ ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ : ټٳٻ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ذٽبی ٲسضٴ زاضای ٦ٷشط٬ ٦ٷٷسٺ ټبی شی٭ ټؿشٷس:

زؾشٻ : ثٳٷٓٹض ایٷ٧ٻ ثشٹاٴ ٶٹضٸؾیؿشٱ ٲكبټساسی ضا ثٻ ٣ٖت ٸ ػٯٹ ٸ اظ ؾٳشی ثٻ ؾٳز زی٫ط  ی٥ -1

 حط٦ز زاز.
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ی٥ دیچ سٷٓیٱ ٦ٻ زض زاذ٭ زؾشٻ ثًٗی اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدٽب ػبؾبظی قسٺ اؾز ٸ ایٵ دیچ ثطای حط٦ز  -2

 زازٴ ؾیؿشٱ ٶٹضی ٸ ؾیؿشٱ ٲكبټساسی ثؿٳز ثبلا ٸ دبئیٵ ث٧بض ٲیطٸز.

ٻ ٪بٺ ؾطٸی٥ س٧یٻ ٪بٺ چبٶٻ ٦ٻ ٢بث٭ سٷٓیٱ ثٹزٺ ٸ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس ثب ی٥ ذٍ یب ٶكبٶٻ ټبی ی٥ س٧ی -3

 زی٫طی چكٳبٴ ثیٳبض ضا زض ټط ؾُحی ٦ٻ ثرٹاټس سٷٓیٱ ٶٳبیس. 

ا٪ط س٧یٻ ٪بٺ چبٶٻ ثٻ ٶحٹی سٷٓیٱ قٹز ٦ٻ چكٳٽبی ثیٳبض زض ایٵ ؾُح ٢طاض ٪یطٶس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ی٥ 

 ٢بث٭ اؾشٟبزٺ زض زٸ ٲؿیط ثبلا ٸ دبییٵ ثسؾز ذٹاټس آٸضز .ٲحسٸزٺ حط٦شی ٦بٞی ٸ 

سٷٓیٱ ٦ٷٷسٺ ټبئی ثٳٷٓٹض سٷٓیٱ ٦طزٴ ٶٹض ذُی اظ ٮحبِ دٽٷب ٸَٹ٬ ٶٹض ٸ ثطای چطذف ٶٹض ذُی  -4

 ( cobalt – blue)ؾجع  –ٸػٹز زاضٶس ٸ ټٳچٷیٵ سٷٓیٱ ٦ٷٷسٺ ټبئی ثٳٷٓٹض سط٦یت ٦طزٴ ٶٹض ثب ٞیٯشط آثی 

 ؾ٧ذٽب ٞیٯشط ؾجع یب ٢طٲع ثبقٷس. ٸ زض ثًٗی ثیٹٲی٧طٸ

ػٟز ثیكشط اظ ٮٷعټبی اثػ٦شیٹ ٸ ٲشٛیط ټؿز. ټٳچٷیٵ زاضای زٸ 2سٷٓیٱ ٦ٷٷسٺ ټبی ثعض٪ٷٳبئی قبٲ٭  -5

 ٲؼٳٹٖٻ چكٳی ٶیع ٲیجبقس .

ی٥ ٦ٯیس ثطای ذبٲٹـ ٸ ضٸقٵ ٦طزٴ ٸ سٷٓیٱ قسر ٸ ضٸقٷبئی زض ؾٻ ؾُح ٲیجبقس. ثٳٷٓٹض دطټیع اظ  -6

زض اطط ٶٹض ظیبز ٸ ټٳچٷیٵ ػٽز ػٯٹ٪یطی اظ ؾٹذشٵ لاٲخ زؾش٫بٺ ٲیجبیؿز زض ا٦ظط آظضز٪ی چكٱ ثیٳبض 

 ٲٗبیٷبر ضٸسیٵ اظ ٶٹض ثب قسر ٦ٱ یب ٲشٹؾٍ ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ اؾشٟبزٺ ٶٳٹز.

 ی٥ ٲیٯٻ ثٳٷٓٹض ٞٹ٦ٹؼ ٦طزٴ زض ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ چبٶٻ ؾٹاض ٲیكٹز. -7

سٷٓیٱ ٲی قٹٶس. ٦ٻ ټط زٸ زض ٲشساز ی٧سی٫ط  ثب اؾشٟبزٺ اظ ایٵ ٲیٯٻ ٲٷجٕ ٶٹض ذُی ٸ ٲی٧طٸؾ٧خ ثٷحٹی

 ٢طاض ٲی ٪یطٶس.
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 ی٥ اثػ٦ز ػٽز ٞی٧ؽ ٦طزٴ ثیٳبض . -8

 آٲبزٺ ٦طزٴ ثیٳبض:

٢ج٭ اظ آٚبظ ٲٗبیٷٻ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ثیٳبض ثبیؿشی ضاحز ضٸی نٷسٮی ثبچٽبض دبیٻ ثب اضسٟبٔ ٲٷبؾت ثٷكیٷس، 

ثًٗی اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ذٽب زاضای زؾش٫یطٺ ثطای زض آٴ ټٷ٫بٰ ٦ٳی ثُطٜ ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ ؾطذٱ ٲیكٹز، 

 ثیٳبض ٲیجبقٷس ٦ٻ ایٵ ثٻ طجبر ثیٳبض زض َٹ٬ ٲٗبیٷٻ ٦ٳ٥ ذٹاټس ٶٳٹز .

ٲٹ٢ٗیز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٶیع ٲٽٱ اؾز ٸ نٷسٮی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ثٷحٹی سٷٓیٱ قٹز ٦ٻ ٲی٧طٸؾ٧خ ټٳؿُح 

 ٶجبقس . ثب  چكٳبٴ اٸ ثٹزٺ ٸ ٶیبظی ثٻ ذٱ قسٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثُطٜ ػٯٹ

 

 (37ق٧٭)

٢ج٭ اظ ٶكؿشٵ ثیٳبض ثٻ دكز زؾش٫بٺ ٲٷجٕ ٶٹض ذُی ٸ ٲی٧طٸؾ٧خ ثطای ثی ٶٽبیز ثبیس سٷٓیٱ قسٺ ثبقٷس ٸ 

 ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیؿشی سٷٓیٱ ٪طزٶس. P.Dزٸضثیٷٽبی چكٳی زؾش٫بٺ ثط حؿت 
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 (38)ق٧٭ 

ی٥ سبض٪ز ثطای ٞی٧ؿبؾیٹٴ س٥ چكٳی زاضز ٸ ایٵ سبض٪ز زاضای  Haag – streit 90Gثیٹٲی٧طٸؾ٧خ 

ی٥ ؾیؿشٱ ادشی٧ی ثٹزٺ ٦ٻ اظ ٮحبِ ٦بٶٹٶی سهٹیط ٢بث٭ سٷٓیٱ ٲیجبقس ٸ ایٵ اٲ٧بٴ ضا ٲی زټس سب ثیٳبض ثسٸٴ 

 ٶیبظ ثٻ سُبث١ ثب س٣بضة ثٻ سبض٪ز ٞی٧ؽ ٦ٷس. 

ٖسٺ ای اظ ثیٳبضاٴ احشیبع ثٻ سُبث١ یب  ا٦ظط ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ټبی زی٫ط ی٥ سبض٪ز ؾبزٺ ٶٹضاٶی زاضٶس ٦ٻ زض

س٣بضة ٦طزٴ زاضز. ټٷ٫بٰ ٦بض ثب ایٵ ٶٹٔ ٸؾبی٭ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ ثیٳبض یبز ٲیسټس ث٫ٹـ ٸی ثب ی٥ قیئی 

زضزاذ٭ اَب٠ ٶ٫بٺ ٦ٷس. ثٻ ټٷ٫بٰ سٷٓیٱ ٲ٣سٲبسی ٲٷجٕ ٶٹض، ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲٹا٢ٕ ٚیط يطٸضی ٶجبیس چكٱ 

زټس ٸ ثطای ایٵ ٦بض ٲی سٹاٴ ٶٹض ضا ضٸی اؾ٧ٯطا زض ٶعزی٧ی ٮیٳیجٹؼ یب ضٸی ثیٳبض ضا زض ٲٗطو ٶٹض ٢طاض 

 چكٱ ثؿشٻ سٷٓیٱ ٶٳٹز. اٞطاز ٲجشسی زض اٸای٭ ٦بضا ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ دیسا ٦طزٴ ٢طئیجٻ ثط ایكبٴ ؾرز اؾز.
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ثسیٵ ٲٷٓٹض ٲی سٹاٴ ثٻ آؾبٶی ٶٹض ذُی ثب دٽٷبی ٲشٹؾٍ ضا ضٸی چكٱ ثؿشٻ ثیٳبض ٞٹ٦ٹؼ ٶٳٹز ٸ ثب 

 اؾشٟبزٺ اظ ثعض٪ٷٳبئی ٦ٱ اٶؼبٰ زازٺ ٸ ثٗسا ثٻ ثیٳبض ٪ٟشٻ ٲیكٹز ٦ٻ چكٳف ضا ثبظ ٦ٷس.

زض ایٵ ټٷ٫بٰ ثب حط٦ز ذیٯی اٶس٤ ثٻ ؾٳز ػٯٹ شضار ضٸٚٷی لایٻ اق٧ی زیسٺ ذٹاټس قس ټطثبض اظ ثیٳبض 

ُطٜ ثب لایٻ زضذٹاؾز قٹز زٸ یب ؾٻ زٞٗٻ دٯ٧ٽبیف ضا ثٻ ټٱ ثعٶس. ثب ْبټطقسٴ شضار ٲشحط٤ لایٻ اق٧ی ث

دبییٵ ٲیشٹاٴ ثٻ ٸػٹز ایٵ لایٻ دی ثطز. ٶٹض ذُی ضا ٲیشٹاٴ ثبضی٥ ٶٳٹزٺ ٸ ی٥ ٲ٣ُٕ ادشی٧ی ٢طیٷٻ ضا 

 ٲكبټسٺ ٦طز .

 ٲشسټبی ٶٹضی :

  Doggartثٽشط اؾز ٦ٻ اؾشٟبزٺ اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ضا ثط حؿت ٲشسټبی ضٸقٷبئی ٲُطح ٶٳٹز ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ 

ٳلا ٲب ٲیشٹاٶیٱ اظ ی٥ ٲشس ضٸقٷبیی ثٻ ٲشسزی٫طی ثذطزاظیٱ . ثٯ٧ٻ ( ذبَط ٶكبٴ ٦طزٺ ٖ 1948) زض ؾب٬ 

 ٲشسټب ثب ی٧سی٫ط سساذ٭ ٶٳٹزٺ ٸ ؾطیٕ ثهٹضر زی٫طی سٛییط ٲی یبثٷس.

ثٷبثطایٵ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثب ټط ٲشس ضٸقٷبیی ثبیس ٦بٲلا آقٷب ثٹزٺ ٸ ثساٶس ټط ضٸقی ضا زض چٻ ٲٹ٢ٕ ثبیس ث٧بض 

 ٪یطز.

 ضٸقٷبیی ٲؿش٣یٱ :

٪یطی ضٸقٷبئی ٲؿش٣یٱ ثبیس اضسٟبٔ ٶٹضٸٲی٧طٸؾ٧خ ټط زٸ ضٸی ًٖٹی ٦ٻ ٲكبټسٺ ٲیكٹز ٞٹ٦ٹؼ  زض ث٧بض

ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز، قٗبٔ ٶٹضٲی٧طٸؾ٧خ ثٷحٹی ثب ټٱ سٷٓیٱ  39٪طزٶس. ټٳبٶُٹضی٧ٻ زض ق٧٭ اٸ٬ سهٹیط

ٶٹض ذُی دٽٵ ٸ قسٺ اٶس ٦ٻ ثب ی٧سی٫ط ظٸایٻ ٲبی٭ سك٧ی٭ ٲی زټٷس. زض ٲشس ضٸقٷبئی ٲؿش٣یٱ اظ ټط زٸ ٶٹٔ 

 ثبضی٥ ٲی سٹاٴ اؾشٟبزٺ ٦طز .
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 (39)ق٧٭

ټٷ٫بٲی٧ٻ اظ ٶٹض دٽٵ اؾشٟبزٺ ٲیكٹز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس ضٸی ټٳبٴ ؾُحی ٦ٻ ٲیجیٷس، ٶٹض ضا ٲشٳط٦ع ؾبظز 

)ٲظلا ضٸی ؾُح لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای یب ضٸی ؾُح ٢طیٷٻ( ٸ یب ٲیشٹاٶس ی٥ ؾبذشٳبٴ قٟبٞی ٶٓیط 

ٶكبٴ  40سهٹیطی ؾٻ ثٗسی ٦ٻ ثهٹضر ٲشٹاظی اٮؿُٹح اؾز ٲكبټسٺ ٦ٷس )زض سهٹیط  ٢طیٷٻ ٦ٻ ثهٹضر

 زازٺ قسٺ اؾز . 

 

 (40)ق٧٭ 

% اظ يربٲز ٢طیٷٻ ضا سك٧ی٭ ٲیسټس ( ٢طیٷٻ ثهٹضر ی٥ ٲحیٍ 90زض اطط ؾُٹح ٲٹاظی اؾشطٸٲب )اؾشطٸٲب 

 ادشی٧ی ذبٮی اظ ٸػٹز ټط ٪ٹٶٻ ٦سٸضر زیسٺ ٲیكٹز. 
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اؾشطٸٲبی َجیٗی ٢طیٷٻ قبٲ٭ ٞیجطټبی ٖهجی حؿی ٲیجبقٷس ٸ ْبټطا ٶبظ٤ ٸ اثطیكٱ ٲبٶٷس ثٹزٺ ٦ٻ ثهٹضر 

قبذٻ قبذٻ ثب ظٸایبی سٷ٩ س٣ؿیٱ ٪طزیسٺ اٶس. ٲیشٹاٴ ثب ٶٹض ثبضی٥ ٲ٣ُٕ ادشی٧ی ٢طٶیٻ اَب٠ ٢ساٲی ٸ 

 ضا ٲكبټسٺ ٦ٷیس (. ٦40طیؿشبٮیٵ ٮٷع ضا ٲكبټسٺ ٦طز )سهٹیط 

اظ ٢طیٷٻ ٲكبټسٺ ٲیكٹز، ؾٻ ثبٶس ضٸقٵ زیسٺ ذٹاټس قس ٦ٻ زٸ ثبٶس ٢ساٲی ٶعزی٥ ٸ زض  ټٷ٫بٲی٧ٻ ٲ٣ُٗی

٦ٷبض ټٱ ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ ی٥ ثبٶس ذٯ٣ی ٲیجبقس. ا٦ظط ثبٶسټبی ٢ساٲی اظ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ سك٧ی٭ قسٺ اٶس 

 ؾجع زض ٲی آیٷس. -ٸ ا٪ط ثب ٞٯٹض ؾئیٵ ضٶ٩ آٲیعی قٹٶس ثطٶ٩ ظضز

دطزٺ ثٹٲٵ سك٧ی٭ قسٺ اؾز ٸ ادی سٯیٹٰ ًٞبی ثیٵ زٸ ثبٶس ضٸقٵ ٢ساٲی زٸٰ ٸ ؾٹٰ  زٸٲیٵ ثبٶس ضٸقٵ اظ

سٹؾٍ اؾشطٸٲبی ٢طیٷٻ دط ٪طیسٺ اؾز . ایٵ ٲ٣ُٕ اظ ٢طیٷٻ ثطای سٗییٵ ٲح٭ ٦سٸضسٽب ٸ زی٫ط يبیٗبر 

 زاذٯی ٢طیٷٻ اَب٠ ٢ساٲی ثب ٮٷع ٲٟیس ٲیجبقس . ټٳچٷیٵ ثطای ثطآٸضز ٖٳ١ يبیٗٻ زض زاذ٭ ی٧ی اظ ایٵ

 ؾبذشٳبٶٽب ٲٹطط ٲیجبقس .

 ضٸقٷبئی ٚیط ٲؿش٣یٱ :

زض ث٧بض٪یطی ضٸقٷبئی ٚیط ٲؿش٣یٱ دطسٹ ٶٹض ضٸی ی٥ ؾبذشٳبٴ قٟبٜ یب ٲبر زض ٦ٷبض ی٧ی اظ ٲٷب٣َی ٦ٻ 

سٹؾٍ ٲی٧طٸؾ٧ٹح ٲكبټسٺ ٲیكٹز ٞٹ٦ٹؼ ٲی٫طزز ٸ ثٹؾیٯٻ ضٸقٷبئی ٦ٻ اظ سٟط٠ ٶٹض زض ؾبیٻ ضخ ٲی 

 زټس آٴ ؾبذشٳبٴ زیسٺ ٲیكٹز.

 ٶٹؾبٶی :ٲشس 

سٟبٸر ایٵ ٲشس ثب ٲشس ضٸقٷبئی ٚیط ٲؿش٣یٱ زض ایٵ اؾز ٦ٻ ایٷؼب ٲی٧طٸؾ٧خ ضٸی ؾبذشٳبٴ ٲٹضز ٶٓط 

ػٽز زیسٴ ٞٹ٦ٹؼ قسٺ اؾز ٸٮی قٗبٔ ٶٹض ثٻ ٣ٖت ٸ ػٯٹ ٶٹؾبٴ ٲی٧ٷس سب ایٷ٧ٻ ثُٹض ٲشٷبٸة ضٸقٷبئی 

 ٲؿش٣یٱ ٸ ٚیط ٲؿش٣یٱ زاقشٻ ثبقیٱ .



 

82 
 

٫ط يبیٗبر ٚبٮجب سٹؾٍ ایٵ ضٸـ ٶٹؾبٶی ٶؿجز ثٻ ٲشس ٲؿش٣یٱ ٸ اؾ٧بضټبی َطیٝ ٢طیٷٻ، ٦سٸضسٽب ٸ زی

 ٚیط ٲؿش٣یٱ ثٻ آؾبٶی ٲكرم ٲی قٹٶس.

 «Retro illumination  » 

زض ایٵ ٲشس زؾشٻ اقٗٻ ٶٹض ضٸی ٣ٖت ؾُحی ٦ٻ ٲٹضز ٶٓط اؾز ٞٹ٦ٹؼ  Tran illuminationټٳبٶٷس 

یطیؽ ٸ ٞٹ٦ٹؼ ٦طزٴ ٲی٧طٸؾ٧ٹح ثب ضٸقٵ ٶٳٹزٴ آRetro illumination  ٲی٫طزز. ثطای ٲظب٬ زض 

 ضٸی ٢طیٷٻ ثٹؾیٯٻ اٶ٧ٗبؼ ٶٹض ضٸی آیطیؽ ٲی سٹاٴ ٢طیٷٻ ضا ٲكبټسٺ ٶٳٹز. 

 Retro٪بټی اٸ٢بر زض ی٥ ٮحٓٻ ٲی سٹاٴ سهٳیٱ ٪طٞز ٦ٻ ٦ساٲی٥ اظ ٲشسټبی ضٸقٷبئی ٚیط ٲؿش٣یٱ ثب 

illumination  اؾشٟبزٺ ٶٳٹز؟ 

 Retroبئی ٚیط ٲؿش٣یٱ ٸ ثركی ټٱ سٹؾٍ زض َی ٲٗبیٷٻ ٢طیٷٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثركی سٹؾٍ ضٸقٷ

illumination  اٶؼبٰ ٲی ٪یطز. زض ٸا٢ٕ ایٵ زٸ ٲشس ضا ) ثب ايبٞٻ ٲشس ضٸقٷبیی ٲؿش٣یٱ ٸ ٶٹؾبٶی( ٲی سٹاٴ

 س٣طیجب ثُٹض ټٳعٲبٴ ث٧بض ثطز ٸ ٲٷب١َ ٲرشٯٟی اظ ٢طیٷٻ ضا ٲكبټسٺ ٶٳٹز.

Sclerotic scatter   

ٮیٳجٹؼ ثب ظاٸیٻ ثبظ ثشبثس ٶٹض ثٻ ٸؾیٯٻ ٢طیٷٻ درف ٪طزیسٺ ٸ  ا٪ط ی٥ ٶٹض ذُی ثب دٽٷبی ٲشٹؾٍ ثؿٳز

 ثبٖض سك٧ی٭ ټبٮٻ ای زض اَطاٜ ٮیٳجٹؼ ٲیكٹز. 

ٶٹضی ٦ٻ اظ ٢طیٷٻ ٲی٫صضز ٦بٲلا ثُطٜ زاذ٭ ٲٷ٧ٗؽ ٲی٫طزز، ثٷبثطایٵ ا٪ط ٢طٶیٻ ٞب٢س ٦سٸضر ثبقس ٶٹض اظ 

یب ػؿٱ ذبضػی ٲٹػٹز ثبقس زض اطط ٲیبٴ ٢طیٷٻ ثسٸٴ ٲبٶٕ ٲی٫صضز ٸٮی زض نٹضسی٧ٻ ی٥ ٦سٸضر. ذطاـ 

زض سكریم ظذٱ ٢طٶیٻ، ٞطٸضٞش٫ی اػؿبٰ   Sclerotic scatterثرف ) دطا٦ٷس٪ی( ٶٹض ٲكرم ٲیكٹٶس.  

 ذبضػی ازٰ ٸ زی٫ط يٳبئٳی ٦ٻ زض اضسجبٌ ثب ٦ٷشب٦ز ٮٷع دیف ٲی آیس ٲٟیس ټؿشٷس. 
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Exford (1968 )ٸ   korbثٻ ٸؾیٯٻ   Sclerotic scatter یب  split – limbalی٥ اذشلاٜ ثیٵ ٲشس 

قطح زازٺ قسٺ اؾز، ایٵ ٲشس ثطای سكریم ازٰ یب سیط٪ی ٲط٦عی ٢طیٷٻ ٦ٻ ٶبقی اظ ٖٹاضو ٦ٷشب٦ز ٮٷع 

 ٲیجبقٷس ث٧بض ٲیطٸز. 

korb   ٸExford  ثیبٴ زاقشٷس ٦ٻ ایٵ ٲشس ضٸقٷبیی سط٦یجی اظSclerotic scatter    ٸRetro 

illumination  ٲیٯی ٲشطٸ ثطای آیطیؽ  5/1آیطیؽ آثی ضٶ٩ دٽٷبی قٗبٔ ٶٹض حسٸزا ٲیجبقس، ثطای ی٥

زضػٻ ثٹزٺ ٸ ٲكبټسار ز٢ی٣ب ثٗس  60اٮی  45ٲیٯی ٲشط ثبقس ټٳچٷیٵ ظاٸیٻ سلا٢ی ثیٵ  ٢3ٽٹٺ ای ضٶ٩ ثبیس 

اظ ثطزاقشٵ ٮٷع زض سبضی٧ی ٦بٲ٭ ثبیس اٶؼبٰ ٪یطز. ٢ج٭ اظ ث٧بض٪یطی ایٵ ضٸـ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ٶؿجشب ثٻ 

ضی٧ی ٖبزر ٦طزٺ ثبقس ٸ زض ثیكشط ٲكبټسار ثؼبی ٲی٧طٸؾ٧خ زٸ چكٳی اظ چكٱ ٚیط ٲؿٯح ذٹز سب

 اؾشٟبزٺ ٶٳبیس .

ط٪ی )ٮ٥( ٲط٦عی ٢طیٷٻ ټٳبٶٷس ی٥ س٧ٻ اثط ٪طز ثهٹضر ؾٟیس ٦ٱ ضٶ٩ زض ثطاثط ظٲیٷٻ سبضی٥ ٲطزٲ٥ یس

 ْبټط ٲیكٹز. 

 : ( speular  reflection )ثبظسبة اؾذ٧ٹلاض 

ا٪ط ٲٷجٕ ٶٹضٸ ٲی٧طٸؾ٧ٹح ٶؿجز ثٻ ؾُح ٢طیٷٻ ثب ظٸایبی ٲؿبٸی ٢طاض ٪طٞشٻ ثبقٷس ثٹؾیٯٻ ی٥ ٶٹض ذُی 

ثب دٽٷبی ٲشٹؾٍ سهٹیط ٲٷجٕ ٶٹض زض ضٸی ٢طیٷٻ زیسٺ ذٹاټس قس ایٵ سهٹیط ٲٷجٕ ٶٹض ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح 

ٯیٹٰ ٢طٶیٻ ٶؿجشب ؾٹزٲٷس ٲطثٹٌ ثٻ ٶبحیٻ ثبظسبح اؾذ٧ٹلاض ٲیجبقس . ایٵ ضٸـ ػٽز زیسٴ ادی سٯیٹٰ ٸ اٶسٸس

ٲیجبقس  زض ادی سٯیٹٰ ٢طٶیٻ ی٥ سهٹیط ضٸقٵ اظ ٲٷجٕ ٶٹض سك٧ی٭ ٲیكٹز. ) سهٹیط قٳبضٺ ی٥ دٹض٦ٷػ( زض 

دٹض٦ٷع( حسٸزا ایٵ سهٹیط ثب  38حبٮی٧ٻ اظ اٶسٸسٯیٹٰ ی٥ سهٹیط س٣طیجب سبض سك٧ی٭ ٲی٫طزز )سهٹیط قٳبضٺ 

ثب  30ٷٓٹض ٲكبټسٺ اٶسٸسٯیٹٰ اظ ثعض٪ٷٳبئی ظیبز ) ثعض٪ٷٳبیی سهٹیط ضٸی ادی سٯیٹٰ ثٻ ی٥ اٶساظٺ ټؿشٷس. ثٳ

 ثطاثط( ثبیس اؾشٟبزٺ ٦طز. 40
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 سرٳیٵ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی : 

ثطای زیسٴ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ٶیبظ ثٻ اؾجبثی ثٷبٰ ٪ٹٶیٹؾ٧خ زاضیٱ ا٪ط چٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ 

سرٳیٵ ظزٺ ثطای ایٵ ٦بض ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٶٹض ذُی ضا ثب  ٲیشٹاٴ اٶساظٺ ظاٸیٻ اسب٠ ٢ساٲی ضا ثُٹض ٦بٲلا ز٢ی١

 زضػٻ ضٸی ٢طٶیٻ ٸ آیطیؽ سبثبٶسٺ ٲؿش٣یٳب ثؼٯٹی ٲٷ٣ُٻ ضٸقٵ قسٺ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷس. 60ظاٸیٻ حسٸز 

زض حیٵ ٶ٫بٺ ٦طزٴ، ثٻ ی٥ ٲٷ٣ُٻ ادشی٧ی ٢طٶیٻ زض ٮجٻ سٳذطا٬ ٮیٳجٹؼ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ دٽٷبی ؾبیٻ سك٧ی٭ قسٺ 

ٶكبٴ زازٺ  41سهٹیطٷٻ ٸ قٗبٔ ٶٹض ضٸی ؾُح آیطیؽ ثطآٸضز ٲی٧ٷس. ټٳچٷبٶ٧ٻ زض ثیٵ قٗبٔ ٶٹض ضٸی ٢طی

قسٺ اؾز ظاٸیٻ ضا ٲی سٹاٴ ثٻ ٲطاح٭ نٟط )ظاٸیٻ ثؿشٻ( اٮی چٽبض )ظاٸیٻ ثبظ( َج٣ٻ ثٷسی ٦طز. ا٪ط دٽٷبی 

ٰ ٲیجبقس دٽٷبی ٲٷ٣ُٻ ادشی٧ی ٢طیٷٻ ثبقس ظاٸیٻ زض ٲطحٯٻ چٽبض 3/1ؾبیٻ ضٸی آیطیؽ ٲؿبٸی یب ثعض٪شط اظ 

 دٽٷبی ٲٷ٣ُٻ ادشی٧ی ٢طیٷٻ ثبقس ظاٸیٻ زض ٲطحٯٻ ؾٹٰ ټؿز. 2/1ٸ  4/1زض حبٮی٧ٻ ؾبیٻ ثیٵ 

( ا٪ط ظاٸیٻ زض ٲطحٯٻ ؾٹٰ یب چٽبضٰ ثبقس ثیٵ ٲٷ٣ُٻ ادشی٧ی ٢طیٷٻ ٸ ؾُح 1976)  lichterثٷب ثٻ ٶٓطیٻ 

ثؿشٻ قسٴ ٶٳیجبقس . ا٪ط دٽٷبی ثطای ؾیؿشٹض زضػٻ سك٧ی٭ ٲیكٹز ٸ ظاٸیٻ ) 45اٮی  ٢30ساٲی آیطیؽ ظاٸیٻ 

 دٽٷبی قٗبٔ ضٸی ٢طیٷٻ ثبقس ظاٸیٻ زض ٲطحٯٻ زٸٰ ٲیجبقس. 2/1ؾبیٻ 

Lichter  ثیبٴ ٲی٧ٷس ایٵ حبٮز ټٱ ٲیشٹاٶس ثٗٷٹاٴ ٖبٲٯی سحز قطایٍ ٲٗیٵ ظاٸیٻ ضا ٲؿسٸز ٶٳبیس ټط چٷس

ربَط سبضی٧ی ثب ضیرشٵ سٹؾٍ اٸ ایٷ٫ٹٶٻ قطایٍ ٲٗٯٹٰ ٶكس ٸٮی اٲ٧بٴ زاضز زض اطط ٪كبز قسٴ ٲطزٲ٥ ث

دٽٷبی قٗبٔ ضٸی ٢طیٷٻ ثبقس ظاٸیٻ زض  4/1ؾی٧ٯٹدٯػی٥ ٸ یب ٖبٲ٭ ٲیسضثبسی٥ ثبقس. ا٪ط دٽٷبی ؾبیٻ ٦ٳشط اظ 

 ٲطحٯٻ اٸ٬ ټؿز ٸ آٲبزٺ ثطای ٲؿسٸز قسٴ ٲیجبقس.
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 (41)ق٧٭ 

ٻ نٟط ٢طاض زاضز . ا٪ط ؾبیٻ ای ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس ظاٸیٻ ثؿشٻ ذٹاټس ثٹز ٸ ٲٗٯٹٰ ٲیكٹز ٦ٻ ظاٸیٻ زض ٲطحٯ

زض ٲٷب٣َی ٦ٻ ادشٹٲشطیؿز ټب ٢بٶٹٶب اػبظٺ سؼٹیع زاضٸټبی ٲیسضیبیش٥ ضا زاضٶس ثسٸٴ سطؼ اظ ثؿشٻ قسٴ 

ظاٸیٻ ضاحز ٲیشٹاٶٷس زض ٲطاح٭ ؾٹٰ ٸ چٽبضٰ ٲطزٲ٥ ضا ثبظ ٦ٷٷس. ظٸایبی ٲطحٯٻ زٸٰ ٲی ثبیؿشی ٣ٍٞ ثب 

 اٸضغاٶؿی، ثبظ قٹٶس.زٮی٭ ٢ُٗی ٸ ثب ٲ٣سٲبر دیكیٵ ثطای زضٲبٶٽبی احشٳبٮی 

ٲطزٲ٥ اٞطازی ٦ٻ زاضای ظاٸیٻ ٲطحٯٻ ی٥ ٲی ثبقٷس، ټط٪ع ٶجبیس ثبظ ٶٳٹز ٸ ٢ج٭ اظ سهٳیٱ ثٻ اٶؼبٰ زیس 

 زیلاسبؾیٹٴ ظاٸیٻ ټط چكٱ ثبیس زض زٸ ضثٕ سٳذٹضا٬ ٸ ٶبظا٬ اٶساظٺ ٪یطی قٹٶس.

 سؿز ق٧ؿشٻ قسٴ )سؼعیٻ( لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای :

(precorneal  film break up test )  

سؿز ق٧ؿشٻ قسٴ )سؼعیٻ( لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای ٶٻ سٷٽب ثطای دیف ثیٷی ٦طزٴ ثٻ ٲٹ١ٞ ثٹزٴ یب ٶجٹزٴ 

٪طٞشٵ ٦ٷشب٦ز ٮٷع ثب اضظـ اؾز ثٯ٧ٻ ثطای سٗییٵ احشٳب٬ ذٷ٥ قسٴ چكٱ زض اطط ٶبضؾبئی ٲٹؾیٵ ٲٟیس 

ی ٲٯشحهٻ ثٹزثبضث٧بض ٲیطٸز. ؾذؽ ثٻ ٲیجبقس . زض ایٵ سؿز ٞٯٹضئیٵ ثهٹضر ٶٹاضی ٦ٻ ذیؽ ٲیكٹز ثطا

ثیٳبض یبز زازٺ ٲیكٹز ٦ٻ چٷسیٵ ثبض دٯ٥ ظزٺ آٶ٫بٺ ٲؿش٣یٳب ثٻ ػٯٹ ثسٸٴ دٯ٥ ظزٴ )ٸٮی ثٻ ٲٷجٕ ٶٹض ٶ٫بٺ 



 

86 
 

ذٹزـ قطٸٔ ثٻ قٳطزٴ ٲی٧ٷس  –ؾجع  –ٶ٧ٷس(ذیطٺ قٹز. ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثب اؾشٟبزٺ اظ قٗبٔ دٽٵ ٸ ٞیٯشط آثی 

ٯٹی ٢طیٷٻ ی٥ یب چٷس ق٧٭ آؾیت ٲبٶٷس ضا ثجیٷس ٦ٻ زض حب٬ دیٹؾشٵ ثٽٱ سب ظٲبٶی٧ٻ اٸ زض لایٻ اق٧ی ػ

ٲیجبقٷس. دسیساض قسٴ ایٵ ٢ُٗبر ؾیبٺ ح٧بیز اظ ایٵ زاضز ٦ٻ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ )سؼعیٻ( ق٧ؿشٻ قسٺ 

 اؾز.

Holly  (1973 ثب ٲُبٮٗٻ ضٸی اٞطاز ؾبٮٱ زضیبٞز ا٦ظط اٸ٢بر  لایٻ اق٧ی زض ٲحسٸزٺ ظٲبٶی )بٶیٻ ط 15-34

 طبٶیٻ سؼعیٻ ٶكسٺ اٶس.  10ق٧ؿشٻ قس ٸ زض ټیچ ٲٹضزی ٦ٳشط اظ 

Lemc (1973 ذبَطٶكبٴ ٦طز ٦ٻ زض نٹضر ٦ٳجٹز لایٻ ٲٹؾیؽ ظٲبٶی ٦ٻ دٯ٥ ظزٴ ٲشٹ٢ٝ ٲیكٹز سجریط )

اق٥ ٲیشٹاٶس ثٻ چطثیٽب ایٵ اػبظٺ ضا ثسټس ٦ٻ اظ لایٻ ضٸٚٷی ؾُحی ثٻ ؾُح ٢طیٷٻ ٲٽبػطر ٶٳبیٷس ظٲبٶی٧ٻ 

یؽ ثُٹض ٦بٞی اظ چطثیٽب دٹقیسٺ ٲیكٹز لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ اظ ټٱ ٪ؿیرشٻ قسٺ ٸ ٶ٣بٌ لایٻ ٲٹؾ

 ذك٧ی ٲٹػٹز ٲی آیٷس. 

طبٶیٻ ثبقس ٲٗٳٹلا ی٥ ٞب٦شٹض ٲٷٟی زض اٶشربة ثیٳبض ثطای زازٴ ٦ٷشب٦ز ٮٷع  10ا٪ط سؼعیٻ زض ظٲبٶی ٦ٳشط اظ 

 زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲیكٹز ثرهٹل ظٲبٶی٧ٻ ٮٷعټبی ټیسضٸغ٬ ث٧بض ثطزٺ قٹز. 

Lemp س. سب٦یس ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ثسٶجب٬ ٶ٣بٌ ذك٥ دطا٦ٷسٺ زض حیٵ اٶؼبٰ ایٵ آظٲبیف ثبق

ایٵ ٶ٣بٌ ٦ٻ ٲ٧طضا زض ټٳبٴ ٶبحیٻ ضخ ٲیسټس ٲیشٹاٶس ٶبقی اظ ی٥ ٶ٣م ادی سٯیبٮی ثبقس . ثٷبثطایٵ 

ٶٳیجبیؿشی ثٗٷٹاٴ اٶسی٧بؾیٹٴ زضؾشی اظ ظٲبٴ ق٧ؿز )سؼعیٻ ( لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای زض ٶٓط ٪طٞشٻ 

 قٹز. 

  )anation  tonometry lapp(تًََهتری آپلاًیشي : 

ٲشط ٪ٯسٲٵ ضٸی ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ؾٹاض ٲیجبقس ثٽشط اؾز ثٻ ٖٷٹاٴ ثركی اظ ٲٗبیٷبر ٖبزی ٶٓطیٻ ایٷ٧ٻ سٹٶٹ

 ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ سٹٶٹٲشطی سٹؾٍ آٴ اٶؼبٰ ٪یطز. 
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ثربَط احشٳب٬ ذطاـ ٢طیٷٻ زض حیٵ سٹٶٹٲشطی ثب ٪ٯسٲٵ ثًٗی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ سطػیح ٲیسټٷس سب ثٗس اظ 

ر ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ٸ سٹٶٹٲشطی ضا ثشٗٹی١ اٶساظٶس. ضٸـ اٶؼبٰ ضیٟط٦كٵ ٸ ٲٗبیٷبر زیس زٸ چكٳی ٲٗبیٷب

 سٹيیح زازٺ قسٺ اؾز. ٢جلااٶؼبٰ سٹٶٹٲشطی ثب ٪ٯسٲٵ آیلاٶیكٵ 

 هعایٌات رٍتیي تیَهیکرٍسکپی :

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیجبیؿشی ضٸـ ٲٗبیٷٻ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ضا ثب سٹػٻ ثٻ ٲك٧٭ ثیٳبض ٪ؿشطـ زټس ٸ ایٵ ضٸـ 

ؾبذشٳبٶٽبی ٢ساٲی ضا ؾطیٗب ٸ ثُٹض ٲٹططی ٲٗبیٷٻ ٦ٷس. ا٪ط چٻ ضٸقی ٦ٻ زض آٴ اٸ ضا ٢بزض ٲیؿبظز سب سٳبٰ 

ؾبذشٳبٶٽبی چكٳی ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس سٹؾٍ ټط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ای ٦ٻ اٶؼبٰ ث٫یطز ٶؿجز ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زی٫ط 

 ٲشٟبٸر اؾز اٲب زض ایٷؼب ضٸقٽبی شی٭ سٹنیٻ ٲیكٹز :

 لایِ اشکی جلَی قریٌِ ای:  -5

چكٱ ضا ضٶ٩ ٶٳٹز ٸ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سؿز ق٧ؿشٻ قسٴ )سؼعیٻ( لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای ضا ثب ٞٯٹضقیٵ 

اٶؼبٰ ٲی زټس ٸ ثٻ دٽٷبی ٶٹاض اق٧ی حبقیٻ ای زض دٯ٥ دبییٵ سٹػٻ ٲی ٦ٷس. ؾذؽ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ 

ضٶ٩ ٪طٞش٫ی  ای ضا اظ ٸػٹز ٲٹ٦ٹؼ ثب زی٫ط ثبٞشٽبی ٲطزٺ ٲكبټسٺ ٲی٧ٷس. ټٳچٷیٵ ادی سٯیٹٰ ضا اظ ٮحبِ

 ثطضؾی ٲی ٶٳبیس.

 قریٌِ: -7

 Retroثب اؾشٟبزٺ اظ قٗبٔ ثبضی٥ ٶٹض ٲ٣ُٗی اظ ٢طیٷٻ ٲٗبیٷٻ ٲیكٹز. ثسٶجب٬ آٴ ثطای زیسٴ ٢طیٷٻ سٹؾٍ 

illumination  ٲیشٹاٴ ٶٹض ضا دٽٵ سط ٦طزٺ ٸ ضٸی آیطیؽ ثشبثبٶیٱ ، ثٳٷٓٹض ٲكبټسٺ آٶسٸسٯیٹٰ اظ ثبضسبة

اؾذ٧ٹلاض اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷیٱ ټٳچٷیٵ ٲیشٹاٴ ٢طیٷٻ ضا ثب ٞٹ٦ٹؼ ٦طزٴ ٶٹض زض احٹاٮی ٮیٳٹؼ ثٹؾیٯٻ 

Sclerotic scatter  .ٲٗبیٷٻ ٶٳٹز 
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 زاٍیِ اطاق قداهی:  -3

قٗبٔ ٶٹضثبضی٥ قسٺ ٸ اٶساظٺ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی اثشسا زض َطٜ سٳذطا٬ ٸ ؾذؽ زض ؾٳز ٶبظا٬ ثطآٸضز 

 ٲیكٹز. 

 پلکْا ٍ هلتحوِ : -4

ټٷ٫بٲی٧ٻ ٮجٻ ټبی دٯ٥ ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس ثٽشط اؾز قٗبٔ ٶٹض زض ٸؾٍ دٯ٥ ثبلا ٸ دبییٵ ٢طاض ٪یطز ثٗس دٯ٥ 

ثطضؾی ٲیكٹز. ٲشٗب٢ت آٴ دٯ٥ ثبلا ضا ثط٪طزاٶیسٺ ٸ ٲٯشحٳٻ  دبییٵ ضا ثط ٲی٫طز ٶیٱ ٸ ٲٯشحٳٻ سب ضؾی دبییٵ

 سبضؾی ثبلا ٸ ثٗس اظ آٴ ٲٯشحٳٻ ثٹٮجبض ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس. 

 اطاق قداهی ، آیریس ٍ لٌس: -5

زض اسب٠ ٢ساٲی اظ قٗبٔ ٶٹض ٲرطٸَی اؾشٟبزٺ ٲیكٹز ؾذؽ آیطیؽ ثب قٗبٔ   cells ,  flareثطای ثطضؾی 

ٸ ثٗس ثطای ٲٗبیٷٻ ٮٷع ٶٹض ذُی ثبضی٧شط قسٺ ٸ سب حس اٲ٧بٴ ثب ظاٸیٻ اثٯی٥  ذُی ٶؿجشب ثبضی٥ زیسٺ ٲیكٹز

 زټیٱ . آٶ٫بٺ چكٱ زی٫ط ضا ٲٹضز ٲٗبیٷٻ ضٸسیٵ ٢طاض ٲی اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷیٱ .

 لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای :

ٻ ٦ؿی٧ٻ ٦ٷشب٦ز ٮٷع سؼٹیع ٲی٧ٷس ثبیس ٲٗبیٷٻ ٦بٲ٭ اظ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای ٦ٻ قبٲ٭ سؿز ق٧ؿش

قسٴ ) سؼعیٻ ( لایٻ اق٧ی ټؿز زض ټط ثیٳبض ثٗٳ٭ آٸضز. زض نٹضسی٧ٻ ثیٳبض ثٗسا ٶیبظ ثٻ ٦ٷشب٦ز ٮٷع دیسا 

٦ٷس اَلاٖبر ٲٽٳی اظ لایٻ اق٧ی ثسؾز ذٹاټس آٸضز. ثسٶجب٬ سؿز ق٧ؿشٻ قسٴ )سؼعیٻ( لایٻ اق٧ی ػٯٹ 

اسهب٬ دٯ٧ٽبی ثبلا ٸ دبییٵ ثب  ٢طیٷٻ ای دٽٷبی ٶٹاض اق٧ی زض حبقیٻ دٯ٥ دبییٵ ) اؾشٹاٶٻ ای ق٧٭ زض ٲح٭

ٲٯشحٳٻ ثٹٮیبض( ٲیجبقس ضا ثبیس ثربَط ؾذطز ٸ لایٻ اق٧ی ٲیجبیؿز اظ ٮحبِ ٸػٹز ثب ٞشٽبی ٲطزٺ ضقشٻ ټبی 

 ٲٹ٦ٹؼ ٸ ٞیلاٲٷشٽبی ٢طیٷٻ ای ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪یطٶس. 
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ثبیس یبززاقز ٦طز.  ټٷ٫بٰ ثطضؾی آٴ لایٻ ټط ٪ٹٶٻ ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ٞٯٹضقیٵ ؾُحی ٢طٶیٻ ای یب ٲٯشحٳٻ ثٹٮجبض

زض حیٵ ثطضؾی لایٻ اق٧ی ٲؿبئٯی ٦ٻ ثبیس دیف ثیٷی قٹز قبٲ٭ ٶ٣م ٲٹؾیٵ ٦ٳجٹز ٲبیٕ اق٧ی، اذشلالار 

 قطح زازٺ قسٺ اٶس.  ٢جلاچطثی ٸ اذشلالار ؾُح دٯ٥ ٲیجبقس. ایٵ ٲٹاضز 

 ٦ٳجٹز ٲٹؾیٵ:

طبٶیٻ سؼعیٻ قٹز ح٧بیز اظ ٦ٳجٹز  10ټٳبٶُٹضی٧ٻ ٢جلا ثیبٴ قس ی٥ لایٻ اق٧ی ا٪ط زض ٲسسی ٦ٳشط اظ 

زض یبٞشٷس ٦ٻ ثیٳبض اٶی٧ٻ ایٷ٫ٹٶٻ سؼعیٻ ٦ٹسبٺ ٲسر زاضٶس ټط چٷس  lemp , holly  1971ٲٹؾیٵ ٲیجبقس 

ٹز ٶساضز. ثیكشطیٵ ٖٯز ٲبیٕ اق٧ی ٦بٞی ثبقس ٸٮی سطا٦ٱ ؾٯٹٮٽبی ٪بثٯز یب ٦ٱ اؾز یب ایٵ ٦ٻ انلا ٸػ

 ٲیجبقس . ٦Aٳجٹز اٶشكبض ؾٯٹٮٽبی ٪بثٯز ٦ٳجٹز ٸیشبٲیٵ 

 ٦ٳجٹز ٲبیٕ اق٧ی:

ٚبٮجب ٲشطازٜ ثب ٦ٳجٹز ٲبیٕ اق٧ی ٲیجبقس ٸ ٲیشٹاٴ ثیبٴ زاقز   (sicca)انُلاح ٦طاٶٹ٦ٷػٶ٧شیٹیز ذك٥ 

ػؿٱ ذبضػی ٲیجبقس  ٦ٻ زض اطط ٦ٳجٹز ٲُٯ١ یب ٶؿجی ٲبیٕ اق٧ی اؾز . ٖلاٲز ٖٳسٺ ٦ٳجٹز اق٥ احؿبؼ

 ٸ ٲٗٳٹلا زٸ َطٞٻ ثٹزٺ ٸ دیكطٞز دیسا ٦طزٺ سب ایٷ٧ٻ احؿبؼ ؾٹظـ زائٱ زؾز ٲیسټس .

یبٞشٻ ټبی ٦ٯیٷی٧ی ٦ٻ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ٲكبټسٺ ٲیكٹٶس قبٲ٭ س٣ٯی٭ یبٞشٵ ٶٹاض اق٧ی حبقیٻ ای زض دٯ٥ 

 ٦ٹؼ ٸ ٞیلاٲٷشٽبی ٢طیٷٻ ٲیجبقس . دبییٵ ظیبز ثٹزٴ ثبٞشٽبی ٲطزٺ ٸ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای ضقشٻ ټبی ٲٹ

 اذشلالار چطثی: 

lemp  (1980 ذبَطٶكبٴ ٶٳٹز ٦ٻ زض ثٯٟبضیز ټبی ٲعٲٵ حبقیٻ ای ٦یٟیز سطقح ٚسز ٮیذٹٲیٵ سٛییط )

ٲی٧ٷس ٸ ایٵ احشٳب٬ ٲٹػٹز اؾز ٦ٻ زض اطط ضټب قسٴ اؾیسټبی چطة ثبقس ایٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ثلاٞبنٯٻ ٲٷؼط 

 ٌ ادی سٯیٹٰ سسضیؼب سحٯی٭ ضٸٶس .ثٻ ذك٥ قسٴ ٶ٣ُٻ ای قسٺ ٸ ٶ٣ب
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 اذشلالار ؾُحی دٯ٥:

لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای ٢بزض اؾز ٦ٻ لایٻ ادی سٯیٹٰ ٢طیٷٻ ضا زض حبٮز ټیسضاسٻ قسٴ ٶ٫ٽساضی ٦ٷس ٸ  

ایٵ زض نٹضسی ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ دٯ٥ ثُٹض ٲٳشس ؾُح ادی سٯیٹٰ ضا ثٹؾیٯٻ ٲٹ٦ٹؼ ٲطَٹة ٶٳبیس ) ایٵ 

اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ زض اطط ٸػٹز دٷ٫ٻ ٦ٹلایب ٸ٢شی٧ٻ دٯ٧ٽب ثٗٯز ٞٯغ ٖهت ټٟشٱ یب  ٖٳ٭ سؼسیس ؾُح ادی سٯیٹٰ

دٯ٥ ظزٴ ٶب٢م ٦بٲلا ثؿشٻ ٶٳیكٹٶس ٶ٣م زاقشٻ ثبقس . ٶبټٷؼبضیٽبی دٯ٧ی ٲٷؼط ثٻ ٶ٣بٌ ذك٧ی زض ضٸی 

 ادی سٯذب٬ ٲیكٹٶس ٦ٻ ایٷٽب زض اطط ٦ٳجٹز لایٻ ٲٹؾیٵ ٲیجبقس .

 یٻ :ٶ٢ط

ؾی اظ لایٻ اق٧ی ػٯٹی ٢طیٷٻ ای نٹضر ٲی٫یطز. ٲ٣ُٕ ٢طیٷٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ زض ټٷ٫بٰ ٲٗبیٷٻ ٢طیٷٻ ثطض

ی٧سؾشٻ قٗبٔ ثبضی٥ ٶٹض ٸ یب ضٸقٷبیی ٲؿش٣یٱ یب ٚیط ٲؿش٣یٱ ٲكبټسٺ ٲیكٹز يٳٷب قٗبٔ ٶٹض اظ ٲحٹض ا٣ٞی 

 ٢طیٷٻ ٖجٹض زازٺ ٲیكٹز ثب ایٵ ضٸـ ذطاقٽب اؾ٧بضټب ٸ زی٫ط ٦سضٸسٽب ٲیشٹاٶٷس زیسٺ قٹٶس ٸ حسٸز ٖٳ١

ا٪ط قٗبٔ ٶٹض ضٸی آیطیؽ سبثیسٺ ٸ ٦بٶٹٶی قٹز ٲٹ٢ٗی٧ٻ ٲی٧طٸؾ٧ٹح ضٸی ٢طیٷٻ  ٢طیٷٻ ضا سرٳیٵ ظز .

اٲ٧بٴ زاضز ٦سٸضسٽبئی ٦ٻ ثب ضٸقٷبئی ٲؿش٣یٱ یب  ٦Retro illuminationبٶٹٶی قسٺ ثبقس. ثب ث٧بض٪یطی 

 ٚیط ٲؿش٣یٱ زیسٺ ٶٳی قسٶس ثشٹاٴ ٲكبټسٺ ٦طز.

 

 (42)ق٧٭
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ثطای ایؼبز ثعض٪ٷٳبئی آٶسٸسٯیٹٰ ٢طیٷٻ اظ ثبظسبة اؾذ٧ٹلاض اؾشٟبزٺ ٲیكٹز. ثب ثعض٪ٷٳبئی ثبلا ٸ ضٸقٷبئی 

ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ٲیشٹاٶٷس ٲلاحٓٻ  42ٲٷبؾت ٢ُٗبر ثٽٱ دیٹؾشٻ اٶس ٸ سٯیٹٰ ضا ټٳبٶُٹضی٧ٻ زض سهٹیط 

 ٪طزٶس. 

ذس ٦ٻ ٶبحیٻ ٮٳجی ضا ثب اؾشٟبزٺ اظ ثٷسٶجب٬ آٴ ٲٷجٕ ٶٹضثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ثٷحٹی ثُطٜ سٳذطا٬ ٲیچط

Sclerotic scatter   ٲیشٹاٴ ضٸقٵ ٶٳٹز. ٲؿبئٯی ٦ٻ ټٷ٫بٰ ٲٗبیٷٻ ٢طیٷٻ ثبیس ٲس ٶٓط زاقز قبٲ٭ ضٶ٩

   ٪طٞش٫ی ادی سٯیٹٰ ، اؾ٧بض، حبلار اٮشٽبثی ٞٗب٬، زغٶطؾبٶؽ ټبی زیؿشطٸٞی ټب ٸ دی٫ٳبٶٽبی سٛییط یبٞشٻ 

 ثبقٷس.  ٲی

 :ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ادی سٯیٹٰ 

ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ادی سٯیٹٰ زض ٶشیؼٻ يبیٗبر ٲحسٸز ؾٯٹٮٽبی ادی سٯیٹٲی دسیس ٲی آیس ٸ ٲیشٹاٶس ٖٯ٭ 

 ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ ثیكٳبضی زاقشٻ ثبقس .

 

 (43)ق٧٭ 

ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ٲیشٹاٶس ٶبقی اظ ذك٧ی ٢طٶیٻ ثربَط ٦ٳجٹز لایٻ ٲٹؾیٷی ٦ٻ ٢جلا قطح زازٺ قس ثٹػٹز آیس 

سٯیٹٰ، ذطاقٽبی ٲ٧بٶی٧ی ٢طیٷٻ ٲیجبقس ٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز ٶبقی اظ ی٥ ٖٯ٭ قبیٕ زی٫ط اظ ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ادی 

 يبیٗٻ )اظ ٢جی٭ ذطاـ ٶبذٵ یب اٶ٫كز( یب ثربَط ٪كبز ثٹزٴ ٦ٷشب٦ز ٮٷع ثبقس .
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 ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ٶ٣ُٻ ای : 

ٲیشٹاٶس زض ٶشیؼٻ آٶٹ٦ؿی ٢طیٷٻ ٶبقی اظ سٷ٫ی ٦ٷشب٦ز ٮٷع یبثعض٪شط ثٹزٴ آٴ ثبقس ټٳچٷیٵ زض ٦طاسیز 

زض اطط اٮشٽبة ٸیطٸؼ یب ثب٦شطیبیی ٢طٶیٻ ثٻ ٸػٹز آٲسٺ اؾز ، احشٳب٬ ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ٶ٣ُٻ ای ؾُحی ٦ٻ 

ٸػٹز زاضز. ی٧ی اظ ٖٯ٭ قبیٕ ٦طاسیز ؾُحی ثربَط ٦عسٹٶػ٦شیٹیز ایؼبز ادی زٲی٥ ٶبقی اظ آزٶٹٸیطٸؼ 

ٶكبٴ زازٺ قسٺ  43( اق٧ب٬ ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ادی سٯیب٬ ثب ٖٯ٭ ٲرشٯٝ زض سهٹیط قٳبضٺ   E . K . Cٲیجبقس )

 اؾز .

 یٻ ای:ٶاؾ٧بضټبی ٢ط

ا٦ظط ثیٳبضاٴ زض اطط يبیٗبر ٢سیٳی، ظذٱ ٢طیٷٻ یب ٖٟٹٶشٽبی زی٫ط، ی٥ اؾ٧بض ٦ٹچ٥ دیسا ذٹاټٷس ٦طز ی٧ی 

اظ قبیٗشطیٵ ظذٳٽبی ٢طٶیٻ، ظذٱ حبقیٻ ای ) ٲبضغیٷب٬( اؾز ٦ٻ زض ٶعزی٧ی ٮیٳجٹؼ ضخ ٲیسټس . ایٵ ظذٱ 

زیسٺ ٲیكٹز. ایٵ ظذٳٽبی ٦ٹچ٥ اططی ضٸی زیس ٶساضٶس اٲب   pink eyeحبزیب ٚبٮجب ټٳطاٺ ثب ٦ٷػٶ٧شیٹیز 

ثهٹضر اؾ٧بض زائٳی ثب٢ی ٲیٳبٶٷس. اؾ٧بضټبئی٧ٻ زض اطط ظذٳٽبی ثعض٨ ٲط٦عی ٢طیٷٻ قجیٻ ی٥ ظذٱ ٲبضدیچ 

 ټؿشٷسٲٗٳٹلا ضٸی زیس اطط ٲكرهی ذٹاټٷس زاقز. اؾ٧بضټبی ٢طیٷٻ ثسیٵ نٹضر َج٣ٻ ثٷسی ٲیكٹٶس. 

1- maculae    )ثهٹضر ٶ٣بٌ ذیٯی ضیع زیسٺ ٲیكٹٶس ( 

2- nebulae   )اؾ٧بضټبی ٲٷشكط ټؿشٷس ( 

3- leukemia   . ) اٶجٹټی اظ اؾ٧بضټبی ثعض٨ ٸ ؾٟیس ٲیجبقس ( 

چٷبٶچٻ  ی٥ اؾ٧بض ٢طیٷٻ ٲكبټسٺ ٪طزز، ثبیس زض دطٸٶسٺ ثیٳبض آٴ ٲٹاضز ضا ثهٹضر ق٧٭ ټٳطاٺ ثب سٹيیح 

بض ٦ٷشب٦ز ٮٷع زازٺ ٲیكٹز ضؾٱ ق٧٭ ٸ حشی ٧ٖؿجطزاضی ٦طزٴ )٢طیٷٻ( ٲٽٱ طجز ٶٳٹز. ټٷ٫بٲی٧ٻ ثٻ ثیٳ

 ٲیجبقس. 
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ظیطا ا٪ط ثیٳبض ثٗس اظ ظزٴ ٦ٷشب٦ز ٮٷع ٲشٹػٻ اؾ٧بض ٢جٯی ٢طیٷٻ ای قٹز اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ٦ٷشب٦ز ٮٷع ) ٲٗبیٷٻ 

 ٦ٷٷسٺ ( ضا ٲ٣هط ثطای اؾ٧بض ذٹز ثساٶس .

 حبلار اٮشٽبثی ٞٗب٬ :

ز ؾُحی، ٦طاسیز ٖٳ٣ی ٸیٹٸئیز ٢ساٲی ٲیجبقٷس ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٢جلا ثیبٴ ٪طزیس ایٵ حبلار قبٲ٭ ٦طاٶی

٦طاسیز ؾُحی سٹؾٍ ضٶ٩ ٪طٞش٫ی ٶ٣ُٻ ای ادی سٯیٹٰ ٲكرم ٲیكٹز. ٖلائٱ زی٫ط ٦طاسیز ؾُحی قبٲ٭ 

دط ذٹٶی زٸض ٢طیٷٻ ٸٞٹٮی٧ٹٮٽبی ٲٯشحٳٻ ای اؾز ٦ٻ زض ثحض ٲطثٹٌ ثٻ ٸيٗیز دٯ٧ٽب ٸ ٲٯشحٳٻ قطح 

 زازٺ ٲیكٹز. 

اظ آٶؼبئی٧ٻ ٢طیٷٻ سٛصیٻ ذٹٶی ٶساضز اططار ٖٟٹٶز لایٻ ټبی ٖٳ٣ی ٢طیٷٻ آق٧بض ٶیؿشٷس. اٲب زض ٲٯشحٳٻ 

آیطیؽ ٸ اَب٠ ٢ساٲی آٶٽب زیسٺ ٲیكٹٶس. اٮشٽبثبر ٖٳ٣ی ٢طیٷٻ زض ٲطحٯٻ ٞٗب٬ اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ثب ٢طٲعی زٸض 

 زض اَب٠ ٢ساٲی ټٳطاٺ ثبقٷس.   Flareٸ  ٢cellsطیٷٻ سطقحبر ٢طیٷٻ ای ضؾٹثبر ٢طیٷٻ ای ټیذٹدیٹٴ ٸ 

ضؾٹثبر ٢طٶیٻ ای سٹزٺ ټبئی اظ ٮ٧ٹؾیشٽب ٸ ٲٹاز ٖٟٹٶز ظا ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ ضٶ٩ ؾٟیس ذب٦ؿشطی زض ؾُح 

 ذٯ٣ی ٢طیٷٻ ْبټط ٲیكٹٶس. 

ٶبقی اظ درف    Flareٸ  cellsټیذٹدیٹٴ زض ٲٹا٢ٕ سؼٳٕ ٲبزٺ ٲكبثٻ زض ٦ٝ اَب٠ ٢ساٲی اؾز ټٳچٷیٵ 

 ٲیجبقس . ایٵ ٲبزٺ زض زاذ٭ لایٻ

 یٻ ای: ٶزغٶطؾبٶؿٽبی ٢ط

٦شت ٲطثٹٌ ثٻ ثیٳبضیٽبی چكٳی اٶٹأ ظیبز اظ زغٶطؾبٶؿٽبی ٢طیٷٻ ضا قطح زازٺ اٶس. قبیٗشطیٵ حبٮز 

arcus  senilis    ٢ٹؼ دیطی ( اؾز ٦ٻ ٖٳسسب زض اٞطاز ٲؿٵ ضخ ٲیسټس. ایٵ ٦سٸضر ظضز یب قیطی ضٶ٩(

اؾز ٸ ثٻ ق٧٭ ی٥ ٢ٹؼ یب حشی زایطٺ ٦بٲ٭ ٦ٻ ز٢ی٣ب ثٻ ؾٳز زاذ٭ ٮیٳجٹؼ اؾز ٸ ی٥ ٲٷ٣ُٻ ضٸقٵ 
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ثیٵ ایٵ ادبؾیشی ٸٮیٳجٹؼ ٸػٹز زاضز. ایٵ حبٮز ٶبقی اظ ضؾٹة اؾشطټبی ٦ٯؿشطٸ٬ ٸ ٲٹاز زی٫طی زض 

 ؾشطٸٲب ٲیجبقس ٸ ایٵ حبٮز زض اطط ٸػٹز احشٳبٮی ثبلا ثٹزٴ ؾُح ٦ٯؿشطٸ٬ ؾطٰ اؾز.زاذ٭ ا

 یٻ ای :ٶزیؿشطٸٞیٽبی ٢ط

قطٸٔ   corneal  guttataٲیجبقس ٦ٻ ق٧٭   fuchsیٻ، زیؿشطٸٞی آٶسٸسٯیب٬ ٶقبیٗشطیٵ زیؿشطٸٞی ٢ط

یٻ ایؼبز ٶی اٶسٸسٯیٹٰ ٢طٲیكٹز. ایٵ ٶٹٔ زض اٞطاز ٲیبٶؿب٬ ٸ ٲؿٵ ثهٹضر ثط ػؿش٫ی ظ٪ی٭ ٲبٶٷس ثط ضٸ

یب ثبظسبة اؾذ٧ٹلاض ذیٯی ضاحز زیسٺ  Retro illuminationثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ سٹؾٍ   Guttataٲیكٹز. 

ٸػٹز  guttataٸػٹز زاضز سٗساز ثیكٳبضی اظ ؾٯٹٮٽبی اٶسٸسٯیٹٰ ثب ایٵ ٦ٻ  guttataٲیكٹز. زض ٶٹاحی ٦ٻ 

ٻ ٞب٢س ٖٳ٭ ټؿشٷس یب انلا ٸػٹز ٶساضٶس ثُٹضی٧ٻ زاضز سٗساز ثیكٳبضی اظ ؾٯٹٮٽبی اٶسٸسٯیٹٰ ثب ایٵ ٦

ٮیٻ سحز ٞكبض زاذٯی چكٱ ٸاضز احشٳب٬ زاضز ذبنیز ؾس ثٹزٴ ذٹز ضا اظ زؾز ثسټٷس زض ٶشیؼٻ ٲبیٕ ظلا

 ٻ ٲیكٹز ٸ زض ادی سٯیٹٰ ثرف ٪طزیسٺ ٦ٻ ایٵ حبٮز ازٰ ادی سٯیٹٰ ٲیجبقس. ٢طٶی

 ضؾٹة دی٫ٳبٴ:

ط٨ ٲیجبقس . ایٵ ی٥ ضؾٹة زٸ٦ی ق٧٭ دی٫ٳبٴ آیطیؽ سطیٵ ق٧٭ ضؾٹة دی٫ٳبٴ زٸ٤ ٦طٸ٦ٷج آق٧بض

 ( .44یٻ اٲشساز یبٞشٻ اؾز ) سهٹیط ٶٲیجبقس ٦ٻ ثُٹض ٖٳٹزی ثط ضٸی آٶسٸسٯیٹٰ ٢ط

 

 (44)ق٧٭ 
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ایٵ ضؾٹثبر زض ٲٹاضز آق٧بض ا٦ظطا ٲی سٹاٶٷس ثٹؾیٯٻ ضٸقٷبیی ٲؿش٣یٱ ٲكبټسٺ قٹٶس. زض ٚیط ایٷهٹضر 

 زاقشٻ ثبقس. Retro illumination  -ٲكبټسٺ آٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ٶیبظ ثٻ 

بقس ، ثًٗی ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٸػٹز زٸ٤ ٦طٸ٦جیط٨ ثیبٶ٫ط ٦بټف ٲ٣ساض ظیبزی اظ دی٫ٳبٶٽبی آیطیؽ ٲیج

اٶجبقشٻ قسٺ ٸ ٲٹػت ٪ٯٹ٦ٹٰ ضٶ٫ساٶٻ ای قٹز. ق٧٭ زی٫ط دی٫ٳبٶشبؾیٹٴ   ٧meshworkٹلاض ًٞبی سطاث

 Retroټبی دی٫ٳبٴ ثٹزٺ ٸ ٣ٍٞ ثب ٶٻ زض آٶسٸسٯیٹٰ ٲیجبقس ٦ٻ ضؾٹة ٶبظ٦ی اظ زاٶٻ سؼٳٕ ضٶ٫سا

illumination بیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثطای احشٳب٬ سؼٳٕ دی٫ٳبٴ ثبیس ظٶ٩ ذُطی ثٻ ٲٗ ٲیشٹاٴ آٶٽب ضا ٲكبټسٺ ٶٳٹز

 ٸػٹز ٪ٯٹ٦ٹٰ ضٶ٫ساٶٻ ای ثبقس.

 سرٳیٵ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی:

 اؾز ثب اٶؼبٰ ایٵ ضٸـ اٶساظٺ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی  sclerotic scatterٲطحٯٻ ٶٽبئی اظ ٲٗبیٷٻ ٢طیٷٻ اٶؼبٰ 

(ضا طجز ٲی 4،3،2،1،0ظاٸیٻ )ٲطحٯٻ  اٶساظٺٸؾذؽ طا٬ ٸ ؾذؽ زض ضثٕ ٶبظا٬ سرٳیٵ سٳذٶرؿز زض ضثٕ  ضا

 ٟی سٛییط ٲی یبثس ٦ٻ قبٲ٭: اؾز ٦ٻ دٽٷبی ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ثط حؿت ٞب٦شٹضټبی ٲرشٯ ٦ٷٷس ٲٗٯٹٰ قسٺ

ټٳبٶُٹضی٧ٻ ٦طٺ چكٱ ضقس ٲی٧ٷس ٖٯیطٚٱ اٞعایف سسضیؼی يربٲز ٖسؾی ثط اطط سك٧ی٭  سي : -5

 1957ؾبٮ٫ی )زض ؾب٬  20ٞیجطټبی ػسیس ٖٳ١ اَب٠ ٢ساٲی ثیكشط ٲیكٹز ا٪ط چٻ زض ؾٷیٵ حسٸز 

spooner  ٖ سؾی ثب ظیبز قسٴ ؾٵ اٞعٸزٺ ( اٶساظٺ ٦طٺ چكٱ زی٫ط ثعض٪شط ٶٳیكٹز اٲب زائٳب ثٻ يربٲز

 ٪طزیسٺ زض ٶشیؼٻ ثبٖض ٦ٱ قسٴ سسضیؼی )ثؼبی اٞعایف( اَب٠ ٢ساٲی ٲیكٹز. 

ا٦ظطیز ٢طیت ثٻ اسٟب٠ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ  ظاٸیٻ اسب٠ ٢ساٲی زض سؼطثیبر ٦ٯیٷی٧ی ثیبٴ ٪ط آٴ اؾز ٦ٻ

 ٲیجبقس. 4یب  3ظاٸیٻ آٶٽب زض ٲطحٯٻ 
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زاضای اَب٠ ٢ساٲی ٖٳی١ سط ثٹزٺ زض ٶشیؼٻ ظاٸیٻ آٶٽب ثبظ  ٸثعض٪شط چكٳبٴ ٲیٹح ٲٗٳٹلا  عیة اًکساری: -7

اَب٠ ٢ساٲی سٷ٫شطی زاقشٻ ٸ زض ٶشیؼٻ ظٸایبی آٶٽب  ،ٲیجبقس ٸٮی چكٳبٴ ټیجطٲشطٸة ثربَط ٦ٹچ٧شط ثٹزٴ

 سٷ٫شط اؾز .

٧ٻ ثطای ثیطٸٴ آٸضزٴ ٖسؾی چكٱ سحز ٖٳ٭ ػطاحی ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس( اَب٠ ٢ساٲی اقربل آٞب٤ )آٶٽبئی

 یبضؿٖٳی١ ٸ ظٸایبیی ثبظسطی زاضٶسٺ ثط اؾبؼ سٛییطار )اذشلاٜ( ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ثب ؾٵ ٸ ٖیت اٶ٧

)ٸثب ثطذی سٛییطار  ٲرشهط( آٴ چیعی ضا ٦ٻ ٲیشٹاٴ دیف ثیٷی ٶٳٹز ثسیٵ ٢طاض اؾز ٦ٻ : زض آٞب٦ٽب ٸ 

ٽبی ٲؿٵ ظاٸیٻ زض ٲیٹدٸ زض ټیذطٲشطٸدٽبی ػٹاٴ ٸ ٲیجبقس  4ٹدٽبی ػٹاٴ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی زض ٲطحٯٻ ٲی

 ٽب( ٲٳ٧ٵ اؾز ٲطحٯٻ ظاٸیٻ آیب حشی ی٥ ثبقس.ثٹزٺ زض ټیذطٲشطٸدٽبی ٲؿٵ)٪بټی ٲیٹد 4یب ٲطحٯٻ  3ٲطحٯٻ 

قطٸٔ ٭ ٮٷعسٹضٰ دیسا ٦طزٺ ٸ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی زض ٲطاح٭ اثشسائی ٦بسبضا٦ز ؾٷیتَرم عدسی چشوی :  -3

ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی اٸ ٶؿجشب ثبظ ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾز زض  ی ٦ٻ اٶشٓبض ٲیطٸزثٻ سٷ٩ قسٴ ٲیٷٳبیس حشی ی٥ ٲیٹد

 زیسٺ قٹز. 1یب  2اٸای٭ سبضا٦ز ؾٷی٭ زض ٲطحٯٻ 

بض ضا ثطای ثطضؾیٽبی چكٱ دعق٧ی ټٷ٫بٲی٧ٻ ٦بسبض٦ز ؾٷج٭ ټٳطاٺ ثب سٷ٫ی ظاٸیٻ زیسٺ قٹز. ٲیجبیؿز ثیٳ

 ػبٔ زاز. اض

 دٯ٧ٽب ٸ ٲٯشحٳٻ :

. حبلار دٯ٥ ضا ثبیس سٹػٻ ٲی ٦ٷسثٻ دٯ٥ ټب ٸ ٲٯشحٳٻ  ثٗس اظ سرٳیٵ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ

 یبززاقز ٶٳٹز ٲظلا آیب دٯ٥ دبییٵ ثُطٜ زاذ٭ یب ذبضع ضٞشٻ اؾز یب ذیط؟ 

ٗبیٷٻ ٹض ذُی ثٽشط اؾز ٦ٻ اثشسا زض ضٸی دٯ٥ ثبلا ٸ ثٗسا ضٸی دٯ٥ دبییٵ سب ثبٶیسٺ قٹز زض حیٵ ٲٶقٗبٔ 

ٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞشٻ ټٳچٷیٵ ٮجٻ ټبی دٯ٧ی ٸ ٲػٺ ټب ٲٗبیٷٻ ٲ یب سٹزٺ سٹٲٹض دٹؾز دٯ٧ٽب اظ ٮحبِ اٮشٽبة
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ٲیكٹٶس ػٽز ثطضؾی ٲٯشحٳٻ سبضؾی دٯ٥ دبییٵ ثٳٷٓٹض ٸػٹز اٮشٽبة ثب ٞٹٮی٧ٹ٬ ثط٪طزاٶیسٺ ٲیكٹز ثربَط 

 ایٷ٧ٻ لایٻ سبضؾی دٯ٥ ثبلا سط ٲیجبقس ثطای ثط٪طزاٶسٴ آٴ احشیبع ثٻ سٳطیٵ زاضز.

دٷجٻ ای ٲیجبقس. زض ایٷؼب ثٻ  ؾٹآح ٪طزاٶسٴ دٯ٥ ثبلا زاضز اؾشٟبزٺ اظثطای ثط ضا ٲشسی ٦ٻ ٦ٳشطیٵ ظحٳز

ثیٳبض یبز زازٺ ٲیكٹز ٦ٻ ثٻ دبییٵ ٶ٫بٺ ٦ٷس ٸ ټٷ٫بٲی٧ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثب ؾٹآة دٷجٻ ای )ثهٹضر ا٣ٞی( زضؾز 

ٺ دٯ٥ ضا زض ثبلای ٮجٻ دٯ٥ ثبلائی ٞكبض ٲیسټس ؾطـ ضا زض ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ دیكبٶی ٲیٟكبضز ثٗس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس

ؾٹآة دٷجٻ ای ضا ثٗٷٹاٴ ی٥ ٶ٣ُٻ اس٧بء  ٧ٻثب اٶ٫كز قهز ی٧سؾز ٸ اٶ٫كز ٶكبٶٻ زؾز زی٫ط زض حبٮی

اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷس دٯ٥ ضا ثط ٲی٫طزاٶس. ثب سٳطیٵ احشٳب٬ ذٹاټس زاقز ٦ٻ ثطای ذیٯی اظ ثیٳبضاٴ اظ اٶ٫كز 

. حشی ثٽشط آٶؿز ٦ٻ اظ ٶكبٶٻ ی٧سؾز زی٫ط ثؼبی ؾٹآة دٷجٻ ای ثٗٷٹاٴ ٶ٣ُٻ اس٧بء اؾشٟبزٺ قٹز

 ٲشسی٧سؾشی ثطای ثط٪طزاٶسٴ دٯ٥ اؾشٟبزٺ ٪طزز. 

ثطای ایٷ٧بض ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اظ اٶ٫كز ٶكبٶٻ زؾز ٚبٮت ثٗٷٹاٴ ی٥ ٶ٣ُٻ اس٧بء اؾشٟبزٺ ٶٳٹزٺ ٸ حبقیٻ دٯ٥ ضا 

 ثب اٶ٫كز قهز ټٳبٴ زؾز ٪طٞشٻ ٸ ثٻ ؾطٖز زؾشف ضا ٲیچطذبٶس ٸ دٯ٥ ضا ثطٲی٫طزاٶس. 

ی ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض دبدٻ سبضؼ دٯ٥ ٞٹ٢بٶی ثبیس ثٳٷٓٹض احشٳب٬ ټط ٪ٹٶٻ اٮشٽبة ٸٞٹٮی٧ٹ٬ یب ثٷبثطایٵ ٲٯشحٳ

 ٪یطز. 

ٸ ثطای ٶبٲٷٓٳی ټبی ؾُحی ٲبٶٷس   engargementضا اظ ٮحبِ دطذٹٶی ٖطٸ٠ ثب  ضبٯشحٳٻ ثٹٮجؾذؽ ٲ

 دٷ٫ٻ ٦ٹلاٸٶب ذٷ٥ ٲٹضز ٲٗبیٷٻ ٸا٢ٕ ٲیكٹز. 

 ثٻیكشطی زاقز ضقشٻ ٖطٸ٠ ٲٯشحٳٻ ای اظ حٯ٣ٻ ټبی ٲٹئیٷٻ ٦ٻ ٳجٹؼ ثبیس سٹػٻ ثیٲرهٹنب ثٻ ٲٯشحٳٻ ٮ

ٻ ٞب٢س ( ٲٗطٸٞٷس. زض حبٮز َجیٗی ٢طٶی  periphera  arcadesٱ ٲیكٹٶس ثٻ ٢ٹؼ ٲحیُی )شٮیٳجٹؼ ذ

دبسٹٮٹغی ٖطٸ٠ ٦ٹچ٥ ٮٳجی یبٞز ٲیكٹٶس ٦ٻ اظ ٮیٳجٹؼ ثساذ٭ ٖطٸ٠ ذٹٶی ٲیجبقس اٲب زض ثًٗی حبلار 
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ٲٗبیٷٻ دٯ٧ٽب ٸ ٲٯشحٳٻ آ٪بٺ قٹز. قبٲ٭ حبلار دٯ٧ٽب  ثبیس اظٻ ضؾیسٺ اٶس . ٲؿبئٯی ضا ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ یٶ٢ط

اؾز ٦ٻ ثبیس آٶٽب ضا ٲٹضز اضظیبثی ٸ ثطضؾی ذٹز  ضدٯ٧ی، ٲٯشحٳٻ سبضؾی ٸ ٲٯشحٳٻ ثٹٮجبٶ٣ُٻ اق٧ی ٮجٻ ټبی 

 ٢طاض زټس.

ٮجٻ ټبی دٯ٧ی ضا اظ ٶٓط ٸػٹز یب ٖسٰ اٶشطٸثیٹٴ  حبلار دٯ٧ٽب ٸ ٶ٣ُٻ اق٧ی: زض ټٷ٫بٰ ٲٗبیٷٻ دٯ٧ٽب ثبیس

ٶٳٹز. زض ټط زٸ ایٵ  ثطضؾی)ثط٪كش٫ی دٯ٥ ثُطٜ زاذ٭( ٸا٦شطٸثیٹٴ )ثط٪كش٫ی دٯ٥ ثُطٜ ذبضع( 

بٮرٹضزٺ جبقس ٸ ایٵ زٸ ا٦ظطا زض ثیٳبضاٴ ؾدٯ٥ دبییٵ ٶؿجز ثٻ دٯ٥ ثبلا ثیكشط ٲی احشٳب٬ ٪طٞشبضی حبلار

 اسٟب٠ ٲی اٞشس. 

ٻ ٸ یٶٲؿی ثبقس ٦ٻ ثبٖض ذطاـ ٢ط  (trychiasis)ٹٴ ثط٪كش٫ی ٲػٺ ټب ثُطٜ زاذ٭ دیی٥ ٖبضيٻ اٶشطٸ

 س.یجبقزضز ٸ احشٳب٬ دسیس آٲسٴ اؾ٧بض ٲ

ٶٻ اظ٦ٹ٬ سحشبٶی ثط ضٸی ٪ٹ قشٻ ٸ ٲٹػت ضیعـ اق٥ٖبضيٻ ا٦شطٸدیٹٴ احشٳب٬ زاضز ٶ٣ُٻ اق٧ی ثط٪طزض 

 ظ ٶٓط سرٯیٻ اق٥ ٲٗبیٷٻ ٶٳٹز.ا ثبیس ضا قٹز )ادی ٞٹضیب ( ٶ٣بٌ اق٧ی ثبلا ٸ دبییٵ ټب ٲی

 دٹؾز دٯ٧ٽب:

ز ټب ٸ ٸػٹز ی٥ لا ؾبظز. حبلار اٮشٽبثی ٲبٶٷس زضٲبسیاظ ٲیبٴ اذشلالاسی ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز دٹؾز دٯ٥ ضا ٲجش

ض اٞطاز ؾبٮرٹضزٺ س٣طیجب زاذ٭ ز ضٶ٩ ٲٹؾٹٰ ثٻ ٪عا ٶشلاؾٳب ٲیجبقس حبٮز اذیط زضظ یب چٷس ٶبحیٻ ثط ػؿشٻ ٸ

٢ٹٖف ټؿز ٸ ٶیبظی ثٻ زضٲبٴ ٶساضز ٲ٫ط ایٷ٧ٻ ثربَط زلای٭ ٸٷی( احشٳب٬ ٹؼ )حشی زض َطٜ ثیشٶ٦ب

 ظیجبیی ثطزاقشٻ قٹٶس.
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 ٮجٻ دٯ٧ٽب: 

بضیشٽب ی٥ ٶٹٔ اٮشٽبة ٟبضیز ٸ ٪٭ ٲػٺ ٸ زی٫ط يبیٗبر ٲحسٸز ثبیس ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪یطٶس. ثٯاظ ٮحبِ ثٯٟ

 دسیس ٲی آیٷس.)ظذٳی( اٸٮؿطاسیٹی٥ ٸ ئٹضؾجٮجٻ ټبی دٯ٧ی ٲیجبقس ٦ٻ ثٻ نٹضر 

زض ضیكٻ ٲػٺ ټبی ٮجٻ دٯ٥ ٲیشٹاٴ ٲكبټسٺ ٶٳٹزٺ ضا دٹؾشٻ ټبی قٹضٺ زاض )ؾجٹؾٻ(  ؾجٹضئی٥بضیز زض ثٯٟ

ٲٹططسطیٵ ٲشسی٧ٻ ثطای ٲٗبیٷٻ ٮجٻ ټبی دٯ٥ ػٽز ثطضؾی دٹؾشٻ ټبی قٹضٺ زاض ټؿز ثسیٵ ٢طاض ٲیجبقس ٦ٻ 

ٮجٻ ټبی دٯ٥ ټبی  ی٧طٸؾ٧ٹح ضا زض ٸؾٍثیٹٲ ضٶٹاظ ثیٳبض ذٹاؾشٻ قٹز چكٳٽبیف ضا ثجٷسز ٸ ثٽشط اؾز 

ی٥ ٲٗٳٹلا ټٳطاٺ ثب قٹضٺ ظزٴ ٲٹټبی ؾط ټؿز ٦ٻ ثبٖض ٶطٰ قسٴ ئٹضیس ثٯٟبضیز ټبی ؾجٶثؿشٻ  ثیٳبض سبثب

 ٸ ذبضـ ٲی٫طزز ٸ اؾشٟبزٺ ٦ٷشب٦ز ٮٷع ٶشیؼٻ ثرف ٶرٹاټس ثٹز. 

بضیشٽبی آیٷس ٸ ی٥ حبٮز ذیٯی ظذٳی اظ ثٯٟ )ظذٳی( ثب ٖٟٹٶشٽبی ثب٦شطیبئی دسیس ٲی اٸٮؿطاسیٹبضیشٽبی ثٯٟ

٦ٻ ؾجٹضی٥ ټؿشٷس . دٯ٧ٽب زض ایٷؼب ٢طٲع قسٺ ٸ ٲٷب١َ ظذٳی ٦ٹچ٥ زض َٹ٬ ٮجٻ دٯ٥ ٲكرم ثٹزٺ 

ٹی ضا ٲیشٹاٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ؾٹٮٟبر ؾٯٷیٹٰ )ی٥ قبٲذی٥ ئٹضؾجبضیشٽبی ٲٹػت ضیعـ ٲػٺ ټب ٲی٫طزٶس. ثٯٟ

 سیبظیٻ زضٲبٴ ثب آٶشی ثیٹسی٥ زاضز. ٮؿطاسیٹاٸ ٦ٷٷسٺ قٹضٺ( ثطَطٜ ٶٳٹز. ثٯٟبضیزثطَطٜ 

 :  ( hordeolum)٪٭ ٲػٺ 

ی٥ ٖٟٹٶز ٞٹٮی٧ٹٮی ٲػٺ ټب ٲیجبقس زض نٹضسی٧ٻ ی٥ ٪٭ ٲػٺ زاذٯی ٸا٢ٕ زض دكز ٲػٺ ټبی دٯ٧ی ٶكبٶ٫ط 

ٖٟٹٶز ٚسز ٲیجٹٲیٵ اؾز . ټط زٸ حبٮز ش٦ط قسٺ ی٥ يبیٗٻ اٮشٽبثی ټؿشٷس ٦ٻ ثبٖض ؾیٳذشٹٰ ټبی انٯی 

 ٢جی٭ ٢طٲعی ٸ سٹضٰ ٸ ثطاٞطٸذش٫ی )٪طٲی( ٸ زضز ٲیكٹٶس.اظ 



 

111 
 

ٹٮٹٲبسٹظ ٚسز ٲیجٹٲیٵ ټؿز ٸ ٲٗٳٹلا ثبٖض اٮشٽبة ٶٳی٫طزز. قبلاظیٹٴ ی٥ ٖٟٹٶز ٲعٲٵ ٪طاٶاظ َطٞی 

ټٳچٷیٵ ٲٹاضز ٲشٗسزی اظ ٶئٹدلاؾٱ ثسذیٱ ٸ ذٹـ ذیٱ ٲٳ٧ٵ اؾز ضٸی دٹؾز دٯ٧ٽب ثب زض ٮجٻ ټبی دٯ٥ 

 ټب دسیس آیٷس.

ٲیجبقس ٦ٻ ا٦ظطا ضٸی دٯ٥ سحشبٶی ی٥ ثطآٲس٪ی   basal cell carcinomaٹٲٹض ثسذیٱ دٯ٧ی قبیٗشطیٵ س

سٜ ٲبٶٷس یب حشی ضٸی ٮجٻ دٯ٥ ثهٹضر ی٥ ثطیس٪ی )ق٧بٜ( دسیس ٲی آیس ٦ٻ سسضیؼب دٯ٥ ضا ٞطؾٹزٺ ن

 ٦طزٺ ٸ حشی ا٪ط ثطزاقشٻ ٶكٹز احشٳب٬ زاضز اضثیز ضا ٞبؾس ٶٳبیس. 

 ٲٯشحٳٻ سبضؾی: 

طغی٥، ٞٹٮی٧ٹٮٽب زض ٲٯشحٳٻ سبضؾی زیسٺ ٲیكٹٶس، ایٵ ٮبی ٲٯشحٳٻ ٸیطٸؾی ٸ آظ اٶٹأ ٸضٲٽزض ثؿیبضی ا

ٶٹاحی ٲٹيٗی اظ ټیذطدلاظی ٮٷٟٹئیس ټؿشٷس ٦ٻ ْبټطی ؾٟیس یب ذب٦ؿشطی ثطػؿشٻ زض ٲٯشحٳٻ سبضؾی ثبلاٸ 

 دبییٵ زاضٶس. 

آیٷس ٦ٻ ثٻ ایٵ حبٮز زض ٦ٹز٦بٴ ٞٹٮی٧ٹٮٽبی ٲٯشحٳٻ ای ٲٳ٧ٵ اؾز ثسٸٴ ٶكبٶٻ ټبی اٮشٽبة دسیس 

  ضا زض ٲٯشحٳٻ سبضؾی ثبلائی ٲیشٹاٴ زیس لای٧ٹٮٹظیؽ ٲی٫ٹیٷس. زض ثًٗی اظ ٸضٲٽبی ٲٯشحٳٻ آٮطغی٥ دبدیٞٹٮ

ب ٞٹٮی٧ٹ٬ ٞط٠ زاضٶس، ؾُح ٞٹ٢بٶی آٶٽب ټٳٹاض ثٹزٺ ٸ ی٥ ثایٷٽب قبٲ٭ زؾشٻ ٖطٸ٠ ذٹٶی ټؿشٷس ٦ٻ ْبټطا 

زض  لادبدیٮٷع، ٪بټی اٸ٢بر ثبٖض ضقس ٞٹٮی٧ٹٮٽب یب  زاضٶس. ٪صاقشٵ ٦ٷشب٦ز ْبټطی ٶطٰ )ٲرٳٯی( ٸنبٜ

ٲٯشحٳٻ سبضؼ ٞٹ٢بٶی ٲیكٹز ایٷٽب ْبټطا یب ثٗٯز يطثٻ ٲ٧بٶی٧ی ٦ٷشب٦ز ٮٷع یب زض اططی٥ ٧ٖؽ اٮٗٳ٭ 

 )ٸا٦ٷف( حؿبؾیشی ثٻ ٲٹاز دطٸسئیٷی آٮٹزٺ زض ؾُح ٮٷع ٶبقی ٲیكٹز. 
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 ٲٯشحٳٻ ثٹٮجبض: 

ضٰ ٲٯشحٳٻ یب ی٥ ػؿٱ ذبضػی ٖطٸ٠ ؾُحی ٲٯشحٳٻ، دط ذٹٴ زض حًٹض ی٥ ٲٷجٕ ذبضػی اٮشٽبة ٶٓیط ٸ

ذٹاټس قس. زض احش٣بٴ ؾُحی ٲٯشحٳٻ ٖطٸ٠ ثٻ ضٶ٩ ٢طٲع ضٸقٵ ټؿشٷس ٸ دطذٹٶی اظ ٮیٳجٹؼ ثُطٜ 

 ٞٹضٶی٧ؽ ثیكشط ٲیكٹز. ٸ ټٷ٫بٲی٧ٻ دٯ٥ سحشبٶی حط٦ز ٲی٧ٷس ٖطٸ٠ دط ذٹٴ آظازاٶٻ حط٦ز ذٹاټٷس ٦طز.

 

 (45)ق٧٭ 

شیؽ ٖطٸ٠ ٖٳ٣ی اَطاٜ ٮٷٝ دط ذٹٴ ٲیكٹٶس. ٮیطاثیز یب ٦طاسزض نٹضر ٸػٹز ی٥ ثیٳبضی زاذٯی ٲبٶٷس 

بٖی ثُطٜ ٗزض احش٣بٴ ٖطٸ٠ ٖٳ٣ی آٶٽب ثطٶ٩ اضٚٹاٶی یب ثٷٟف ٲیجبقٷس ٸ ٖطٸ٠ اظ ٮیٳجٹؼ ثهٹضر ق

ٵ ټط زٸ ٶٹٔ ذبضع ٲیطٸٶس ٸ ټٷ٫بٲی٧ٻ دٯ٥ سحشبٶی حط٦ز زازٺ ٲیكٹز ٖطٸ٠ حط٦شی ٶٳی٧ٷس. ثب ٸػٹز ای

 ؿز ټٳطاٺ ثب ٖلائٱ ٸ ٶكبٶٻثاحش٣بٴ ٲش٣ٟب ٲیشٹاٶٷس ایؼبز قٹٶس ٮصا سكریم ی٥ حبٮز ذبضػی یب زاذٯی ٲیجب

 (45ټبی زی٫طی ثبقس )سهٹیط 

 اَب٠ ٢ساٲی:

ثٗس اظ ٲٗبیٷٻ دٯ٧ٽب ٸ ٲٯشحٳٻ، اَب٠ ٢ساٲی ثٹؾیٯٻ دطسٹ ٲرطٸَی حبن٭ اظ اٶشربة ٦ٹچ٧شطیٵ ضٸظٶٻ ٢بث٭ 

طزٶس. ټسٜ اظ ٫ٹضر ٖٳٹزی ٸ ټٱ ثهٹضر ا٣ٞی( ٸ ثب ث٧بض٪یطی ثعض٪ٷٳبئی ظیبز ٲٗبیٷٻ ٲیاؾشٟبزٺ )ټٱ ثه

ٲیجبقس ٦ٻ   flareٸ    cellsث٧بض ثطزٴ قٗبٔ ٲرطٸَی ثطضؾی ٸ ٲٗبیٷٻ اَب٠ ٢ساٲی ثطای دی ثطزٴ ثٻ ٸػٹز 

زض اَب٠ ٢ساٲی اظ   flareٸ    cellsیز ٸ یب یٹٸئیشیؽ ٲیجبقٷس. ثطای ٲكبټسٺ ٦طاسټط ٦ساٰ اظ آٶٽب ٶكبٶٻ 
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 tyndallزض اَب٠ ٢ساٲی اظ ٸیػ٪یٽبی دسیسٺ   flareٸ    cells اؾشٟبزٺ ٲیكٹز. ٲكبټسٺ  tyndallدسیسٺ 

ب ذب٦ؿشطی زض ظٲیٷٻ سبض زیسٺ یئی ٦سض ثهٹضر ؾٟیس قی یٻ ټطٮاؾز. زض ی٥ ٲحیٍ ادشی٧ی ذبٮم ٲبٶٷس ظلا

  Hyphema  , hypopionطط ٲی٫صاضٶس. ٲیكٹز. اظ زی٫ط حبلار ثؿیبض ٲكرم ٦ٻ ضٸی اَب٠ ٢ساٲی ا

٢ساٲی سؼٳٕ ٮ٧ٹؾیشٽب ٸ ٲٹاز زی٫ط زض دبییٵ اَب٠   Hypopionٲیجبقس. ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٢جلا ش٦ط ٪طزیس. 

شضار ذٹٴ زض اَب٠ ٢ساٲی ٲیجبقس ٦ٻ ٲٗٳٹلا زض اطط   hyphemaٻ ٲیجبقٷس یٶٲیجبقس ٦ٻ ثٻ ټٳطاٺ ظذٱ ٢ط

 آیٷس. ثٻ چكٱ دسیس ٲی  ( blunt)يطثٻ ټبی ٦ٷس 

 آیطیؽ ٸ ٮٷع:

ثٗس اظ ٲٗبیٷٻ اَب٠ ٢ساٲی قٗبٔ ٲرطٸَی ثب قٗبٔ ٶٹض ذُی سٗٹیى ٲی٫طزز ٸ آیطیؽ ٸ ٮٷع ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس. 

آیطیؽ زض ٲٗطو سٗسازی اظ اذشلالار ٸ ثیٳبضیٽب ٲیجبقس ا٦ظطایٷٽب ؾطیٕ ضقس ٲی٧ٷٷس ٸ ثطای سكریم آٶٽب 

یجبقس. ی٧ی اظ قبیٗشطیٵ اذشلالار دسیس آٲسٴ ذب٬ ثٻ ؾُح ثبلائی اظ ثعض٪ٷٳبئی ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ٶیبظ ٶٳ

ټب ٲكرم ٲیكٹٶس. اذشلالار  ی٫ٳبٴ زاض ٲیجبقٷس ٦ٻ زض ثیكشط آیطیؽٲیجبقس ٦ٻ زؾشٻ ټبئی اظ ؾٯٹٮٽبی د

)٣ٞساٴ  aniridiaٹٲب ٸ )سٛییط ٲ٧بٴ ٲطزٲ٥( ٦ٯٹث  corectopiaظازی ٲطثٹٌ ثٻ ٲطزٲ٥ قبٲ٭ ٲبزض

 ٲبزضظازی آیطیؽ( ټؿشٷس. 

ؾٹضاذی ثٻ ق٧٭ ٲطزٲ٥ ٲیجبقس ٦ٻ زض ٶشیؼٻ سك٧ی٭ ٶكسٴ ثركی اظ ثبٞز آیطیؽ ثٹػٹز ٲی آیس  ٹٲب٦ٯٹث

٢سضی ٦ٳشط اظ ٣ٞساٴ ٦بٲ٭ آیطیؽ   Aniridiaٸ ٶبقی اظ ظٸز ثؿشٻ قسٴ قیبض ػٷیٷی ٲطزٲ٥ چكٱ ٲیجبقس. 

ٽی یف آ٪دٲیجبقس ٦ٻ اظ َطی١ نٟز ٚبٮت ٚیط ػٷؿی ثٻ اضص ٲیطؾس ٸ ثب ٪ٯٹ٦ٹٰ ٸ زی٫ط اذشلالاسی ٦ٻ 

٦ٹٰ حبز ثب ظاٸیٻ ثؿشٻ ٲطزٲ٥ شیؽ حبز ٲطزٲ٥ سٷ٩ ٲیكٹز ٸٮی زض ٪ٯٹذٹثی ٶساضٶس ټٳطاٺ اؾز. زض آیطؾی

ٻ قسٺ ٸ سٛییط ق٧٭ دیسا ٲی٧ٷس. ٮٷع ثب ٶٹض ذُی ثبضی٥ ٲٗبیٷٻ ٲیكٹز ٸ ٶٹض ٲٷجٕ ثب اٶساظٺ ٲطزٲ٥ زیلاس

ض ذُی زض دبییٵ سطیٵ حس ٲٳ٧ٵ ثبقس، ثساذ٭ چكٱ ٲی سبثس ٸ احشٳب٬ زاضز ٦ٻ ٶیبظ ثٻ ٦بټف ضٸقٷبئی ٶٹ
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ٸ زض ؾُح  Yٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ٦ٻ زض ٢ؿٳز ٢ساٲی ی٥ قیبض ٖٳٹزی ق٧٭ 46ی٥ ٲ٣ُٕ ٮٷع زض سهٹیط

ٶٳبیبٴ ټؿز ٦ٻ ټٳطاٺ ثب ٲٷب١َ اٶ٣ُبٖی اؾز ٦ٻ ټؿشٻ ټبی  λذٯٗی ی٥ قیبض ٸاضٸٶٻ ثك٧٭ 

embryonic   adult , fetal   .ضا اظ ټٱ ػسا ٲی٧ٷٷس 

 

 (46)ق٧٭ 

ی ، يطثٻ ای ٸ ؾٳ٭ا٦شٽبی ٲبزضظازی ؾٷیٮٷع زض ٲٗطو ٦سٸضسٽبی ظیبزی ٢طاض ٲی ٪یطز ٦ٻ قبٲ٭ ٦بسبض

toxic   ٰ٭ ثٳطاست قبیٗشط اؾز، ٲشبؾٟبٶٻ ؾٷی٦ٻ ٶبقی اظ ٖٹاضو طبٶٹیٻ ثیٳبضیٽب ٲیجبقٷس ضخ ٲیسټٷس ٞط

ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سكریم ز ٲؿٵ ٲطزٲ٧كبٴ ٦ٹچ٥ اؾز ٲ٫ط آٶ٧ٻ زیلاسٻ قٹز. اٲ٧بٴ زاضز ٦اا٦ظطیز اٞط

ٻ ق٧٭ انٯی ْبټط ؾ ٦47بسبضا٦ز ثجطز. سهٹیط زټس ٦ٻ ٲیشٹاٶس اظ اٞشب ٮٳٹؾ٧ٹح ثٽشط اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ذی ثٻ 

 ٶكبٴ ٲیسټس. ٺ٭ ثب ٲطزٲ٥ زیلاسٻ قسؾٷی٦بسبضا٦ز 

 

 (47)ق٧٭ 
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ای ٸ  ضا٦ز ټبی ټؿشٻثب دطسٹ دٽٵ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ٸ زض ټٷ٫بٰ ٸػٹز ٦بسب  ٦corticalبسبضا٦ز ٢كطی 

 ی ثب دطسٹ ثبضی٥ ٶٳبیبٴ ٲیكٹٶس.سحز ٦ذؿٹ٬ ذٯٟ

     بٞشٻ ټب: ثطای ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ٦طزٴ ثٻ سطسیت اثشسا چكٱ ضاؾز ٸ چكٱ چخ ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس ٸطجز ی

طجز یبٞشٻ ټبی ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ی٥ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثب زی٫ط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ  ضٸقٽبییبٞشٻ ټب طجز ٲی٫طزٶس.

 سٟبٸر ٞبحكی زاضز. 

ؾبزٺ سطیٵ ٲشس ثطای طجز یبٞشٻ ټب قبٲ٭ ٶٹقشٵ اٶساظٺ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ټط ی٥ اظ چكٳٽب ٸ سٹيیح 

ٶٹقز )ٞطيب ٦ٻ ټٳٻ آٴ   W . N . Lسط ثهٹضر  ٲظلا ټٳٻ چیع َجیٗی اؾز یب ذیٯی ذلانٻ ،ٲرشهط

آٲسٺ اؾز  ظیطٶٳٹٶٻ یبٞشٻ ټب زض حس َجیٗی ٲیجبقٷس( ٖلائٱ اذشهبضی ٦ٯیٷی٧ی ضایغ زض ٲٗبیٷبر چكٱ زض 

ٻ زض ثرف ٢ساٲی چكٱ ی٦بٲٯشطیٵ ٞطٰ طجز یبٞشٻ ټب قبٲ٭ اٶساظٺ ظاٸیٻ اَب٠ ٢ساٲی ٸٮیؿز ؾبذشٳبٶٽب قج٧

ټؿشٷس ٦ٻ ټٳطاٺ ثب سٹيیح ٲرشهطی ضاػٕ ثٻ ٲكرهبسی ٶٓیط ٸيٹح ټط ی٥ اظ ؾبذشٳبٶٽب ٲیجبقٷس ٲٗبیٷٻ 

ب ثهٹضر ذیٯی ؾبزٺ ٸ ٲرشهط ٸ زض ٦ٻ زض ی٧ی طجز یبٞشٻ ټ ضا ٦ٷٷسٺ ٲیجبؾز ثیٵ ایؼبز ایٵ زٸ ضٸـ

ٸ ثٻ سٗبز٬ ثطؾبٶس آٶچٻ ضا ٦ٻ زض ٪یط ٲیجبقس ثُطی٣ی ثٽٱ ضثٍ زټس  ضٸـ زی٫طی ٦ٻ ذیٯی ٲٟه٭ ٸ ٸ٢ز

ب حبٮز َجیٗی اذشلاٞی زاضز یب ذیط؟ حشی ثطجز یبٞشٻ ټب ٲٽٱ اؾز ایٷ٧ٻ ثٷٹیؿیٱ آیب ایٵ ٸيٗیز ٲٹػٹز 

بقس ظیطا زض آیٷسٺ ثربَط سٟبٸر ایٵ ٸيٗیز ثب حبٮز َجیٗی ا٪ط ایٵ حبٮز ثی ذُط یب ٚیط سٽسیس ٦ٷٷسٺ ث

ٲك٧ٯی ثٹػٹز ٶیبٸضز. آٶچٻ ضا ٦ٻ ٲب دیكٷٽبز ٲی٧ٷیٱ ایٵ ٲعیز ضا زاضز ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سٳبٰ یبٞشٻ ټبیف ضا 

٢ؿٳشٽبی ػٯٹی چكٱ زض آٴ  ثُٹض ٦بٲ٭ ٸ ثب نطٜ حسا٢٭ ٸ٢ز طجز ٲی٧ٷس. زض ایٵ ٲشس یبٞشٻ ټبی سٳبٰ

ٗس اظ یبززاقز سٳبٰ ایٵ ٢ؿٳشٽب ٲ٣ساض ٦بٞی ًٞبی ذبٮی ثطای نٟحٻ ثب٢ی ثٳبٶس سب آظٲبیف ز ٸ ثطجز ٪طز

٦ٷٷسٺ ثشٹاٶس سٳبٰ یبٞشٻ ټبی ذٹز ضا زض ٲ٣بث٭ آٴ ٢ؿٳز ثٷٹیؿس ٸ یب ایٷ٧ٻ ثٻ ٲ٣ساض ٦بٞی ًٞب ثطای سطؾیٱ 
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ٶكبٴ زازٺ  ٶٳٹٶٻ ظیطیبٞشٻ ټبی ٲٗبیٷٻ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی زض  زجط٧ٖؽ ثبقس . ی٥ ٞطٰ دیكٷٽبزی اظ چ٫ٹٶ٫ی 

 قسٺ اؾز.

 یٻ ٸ قج٧یٻ:ػٲٗبیٷٻ ظػب

یٻ ضا ٲیشٹاٴ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ٲٗبیٷٻ ٶٳٹز ټبی ٲرهٹل ٣ٍٞ ٢ؿٳشٽبی ٢ساٲی ظػبػثسٸٴ ث٧بض٪یطی ٮٷع

ب یٸ    Hruby lensیٻ ٸ قج٧یٻ ٲیجبیؿز ٲطزٲ٥ زیلاسٻ ٪طزیس ٸ اظ ظػبػثٳٷٓٹض ٲٗبیٷٻ ٢ؿٳشٽبی ٢ساٲی 

 ٪طزز.اؾشٟبزٺ   ٦Goldmanٷشب٦ز ٮٷع 

 ٲٗبیٷٻ زاذٯی:

ی٥ آیٷٻ ؾبزٺ سك٧ی٭ قسٺ ثٹز ٦ٻ ٶٹض ضا اذشطأ قس اظ   Balbageسٹؾٍ  1947اٸٮیٵ اٞشبٮٳٹؾ٧خ زض ؾب٬ 

زاذ٭ چكٱ ثیٳبض ٲٷ٧ٗؽ ٲیكٹز، ی٥ ؾٹضاخ زض ٢ؿٳز ٶ٣طٺ ای ثطای ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سٗجیٻ ٲیكس ٸ ٲٷجٕ ٶٹض 

ٳٽٹٮشع اٸٮیٵ ټٯ سٹؾٍ 1851ض ٢طاض زازٺ ٲیكس زض ؾب٬ ی٥ قٳٕ ثب لاٲخ ٪بظی ثٹز ٦ٻ زض دكز ؾط ثیٳب

بظ٤ سك٧ی٭ قسٺ ثٹز ایٵ ٸؾیٯٻ اظ چٷسیٵ ٮٷع ٶ ٳٹز ٦ٻ ٶٓط اَجب ضا ثرٹز ػٯت ٦طزاٞشبٮٳٹؾ٧خ ثؿٍ دیسا ٶ

اظ انلاحبسی٧ٻ ذیٯی ؾطیٕ زض اٲط  بظی ثٻ ضٸظٶٻ ٶساقز.اٶؼبٰ ٲیساز ٸ ٶی ٦ٻ ٖٳ٭ ی٥ آیٷٻ ٶ٣طٺ اٶسٸز ضا

ب قٳٕ لاٲخ اٮ٧شطی٧ی ثطٸی اٞشبٮٳٹؾ٧خ سٗجیٻ ٸ یآٲس ایٵ ثٹز ٦ٻ ثؼبی لاٲخ ٪بظی اٞشبٮٳٹؾ٧خ دسیس 

 ٶهت ٪طزیس.

ٲیجبقس. ؾیؿشٱ ٶٹضی  شٱ ٶٹضی ٸ ی٥ ؾیؿشٱ ٲكبټسٺثبٶس قبٲ٭ ؾیؿاٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٦ٻ ذٹزـ ٶٹض ٲیشب

ك٧ی٭ یبٞشٻ ضٸظٶٻ س ٸ اظ ی٥ ؾطی اٞشبٮٳٹؾ٧خ اظ ی٥ ٲٷجٕ ٶٹض ٮٷعټبی ٲشطا٦ٱ ٸ دطیعٰ ٲٷ٧ٗؽ ٦ٷٷسٺ ٶٹض

 اؾز. 
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اظ ٮٷعټبی اؾٟط ٲیجبقس ٦ٻ ثٳٷٓٹض ػجطاٴ ذُبی ټساسی قبٲ٭ ی٥ ضٸظٶٻ ٸ ی٥ ٲؼٳٹٖٻ ؾیؿشٱ ٲكب

ٸؾیٯٻ ای ٦ٻ قطح زازٺ قس اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٲؿش٣یٱ  ٲی چكٱ ث٧بض ثطزٺ ٲیكٹٶسبضی ٸ زیسٴ ٢ؿٳشٽبی ٢ساؿاٶ٧

 (.48ٶبٰ زاضز )ق٧٭ 

ٷسٺ ٻ ٦ٷٷیسٻ چكٱ ثیٳبض ٲیجیٷس ٲٗب ٲؼبظی ٸ ثعض٪شط قسٺ اظثب ایٵ ٸؾیٯٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ی٥ سهٹیط ٲؿش٣یٱ، 

چكٱ ضا  سٻ ز ٢ٹی زض ٲؿیط ٶٹضی٧ٻ ثٻ چكٱ ٲیشبثس سهٹیط ح٣ی٣ی ٸ ٲ٧ٗٹؼٲیشٹاٶس ثب ٪صاقشٵ ی٥ ٮٷع ٲئج

یٱ ثجیٷس ٦ٻ ایٵ ضٸـ ضا اٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٲؿش٣یٱ ٲی٫ٹیٷس. ح٣ی٣ز اٲط ایٵ اؾز ٦ٻ سهٹیط زض ی٥ حبٮز ٲؿش٣

ثعض٪شط ٸٮی ٲیساٴ ثیٷبئی اـ  زض اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٲؿش٣یٱاٶساظٺ سهٹیطٲ٧ٗٹؼ ٲیجبقس.ٸ زض حبٮز زی٫ط 

 ٦ٹچ٧شط اظ ٲیساٴ ثیٷبئی اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ ٲیجبقس .

 

 (48)ق٧٭ 
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 (49)ق٧٭ 

 اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٲؿش٣یٱ: 

ټٷ٫بٲی٧ٻ ٶٹض اٞشبٮٳٹؾ٧خ ثٻ قج٧یٻ ثیٳبض ثطذٹضز ٲی٧ٷس ټط ٶ٣ُٻ اظ ؾُح قج٧یٻ اظ ٮحبِ ادشی٧ی ثٗٷٹاٴ 

ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز. ا٪ط ثیٳبض اٲشطٸح ثٹزٺ ٸ ٦٭  50( ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ زض سهٹیط49ٲٷجٕ ٶٹض ټؿشٷس )سهٹیط 

ضر ٲٹاظی ذبضع ٲیكٹز. سُبث٣ف ضدٯ٧ؽ قسٺ ثبقس اظ ی٥ ٶ٣ُٻ ٶٹضاٶی ضٸی قج٧یٻ چكٱ قٗبٔ ٶٹض ثهٹ

)ذبضع قسٺ اظ  ٯ٧ؽ قسٺ ثبقس ایٵ زؾشٻ اقٗٻ ٲٹاظیضیا٪ط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ چكٳبٶف اٲشطٸح ثٹزٺ ٸ سُبث١ 

 ٵ چكٱ اٸٞٹ٦ٹؼ ٲیكٹز. ثٷبثطایٵ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس سٻ چكٱ ثیٳبض ضا ثٹيح ثجیٷس. چكٱ ثیٳبض( ضٸی ضسی

 

 (50)ق٧٭ 
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بٴ یب ایٷ٧ٻ ثُٹض ٦بٲ٭ سُبث٣ك ٶجبقٷسیٳبض یب ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اٲشطٸح ټط چٷس ٦ٻ ا٪ط ټط ی٥ اظ آٶٽب یٗٷی ث

٧ؽ قسٺ ثبقس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲیشٹاٶس ثب اؾشٟبزٺ اظ ٖسؾیٽبئی ٦ٻ زض دكز ضٸظٶٻ ټؿشٷس سٻ چكٱ ثیٳبض ضا یٮض

ط + زیٹدشط ثبقس ٸ ټ2ثُطظ ٸايحی ثجیٷس. ثطای ٲظب٬ ا٪ط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اٲشطٸح ثبقس ٸ ثیٳبض ی٥ ټذیطٲشطٸح 

ٻ چكٱ ثیٳبض ضا ثرٹثی ٲی س+ زیٹدشط2ٯ٧ؽ قسٺ ثبقس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٹؾیٯٻ ی٥ ٖسؾی ضیزٸ آٶٽب سُبث٣كبٴ 

 ثیٷس .

اقشجبٺ ٲیجبقس ؿبضی اؾشٟبزٺ ٶٳٹز.ا٪ط ثذٷساضیٱ ٲیشٹاٴ اظ اٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٲؿش٣یٱ ثطای اٶساظٺ ٪یطی ذُبی اٶ٧

اٸ٬ آٶ٧ٻ ټیچٹ٢ز ٶٳیشٹاٴ  -1ٶٓط زاقز:  ٸٮی سب اٶساظٺ ای ټٱ زضؾز اؾز اٲب ٲیجبؾز زٸ ٲؿئٯٻ ضا زض

زٸٰ آٶ٧ٻ ثطای اٶساظٺ  -2ٯ٧ؽ قسٺ ثبقس. ضیٲُٳئٵ قس ٦ٻ ټط زٸ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٸ ٲٗبیٷٻ قٹٶسٺ سُبث٣كبٴ 

بضی ثب اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٲٹاػٻ ثب سٷ٫ی ٲطزٲ٥ ثربَط ضٸقٷبئی ٶبحیٻ ٲب٦ٹلاٲیكٹیٱ ٸ ؿ٪یطی زضؾز ذُبی اٶ٧

ٲب ٦ٹلا ضیٟط٦كٵ َٹلاٶی اٶؼبٰ  ٦ٷٷسٺ ثشٹاٶس ث٣سض ٦بٞی  ثب ٶ٫بٺ ٦طزٴ ثٷبحیٻ ٕ اظ آٴ ٲی٫طزز ٦ٻ ٲٗبیٷٻٶایٵ ٲب

ی شٽبی ذٹثی ثطای ضیٟط٦كٵ اٞشبٮٳٹؾ٧ذزیؿ٥ یب ٖطٸ٠ ضسیٵ ٲٳ٧ٵ اؾز سبض٪ س ټط چٷس ٦ٻ ادشی٥زټ

َٹ٬ چكٱ ٸ٢شی ٦ٻ ٞٹٸا ٲكبټسٺ ٲیكٹز ثب ٸ٢شی ٦ٻ ٖطٸ٠ ضسیٵ ٸ ؾط ٖهت یبنطٺ زیسٺ ٲیكٹز ثبقٷس ٸٮی 

 ٲی ٦ٷس.ٞط٠ 

 ثعض٪ٷٳبئی: 

ٲیٯی ٲشط  62/16زض اٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٲؿش٣یٱ چكٳبٴ ثیٳبض ضا ٲیشٹاٴ ثب شضٺ ثیٵ ؾبزٺ ٦ٻ زاضای ٞبنٯٻ ٦بٶٹٶی 

اؾز )ٞبنٯٻ ثیٵ نٟحٻ انٯی چكٱ ٸ نٟحٻ ٦بٶٹٶی اٸٮیٻ ( ٲٗبیٷٻ ٶٳٹز. ثعض٪ٷٳبئی ی٥ شضٺ ثیٵ ؾبزٺ ثط 

 25ثیٳبض اؾز( ٦ٻ ٲٗٳٹلا زض ٞبنٯٻ  ؼٸٹض ٞبٶطسٺ ٲیكٹز )زض ایٵ حبٮز ٲٷٓاؾبؼ چكٳی ٦ٻ ثب آٴ زی

 ؾبٶشیٳشطی اظ چكٳبٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢طاض ٪طٞشٻ )زض٦ٳشطیٵ ٞبنٯٻ ای ٦ٻ زیس ٸايح ٲیجبقس( ٲحبؾجٻ ٲی٫طزز.
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 (51)ق٧٭ 

 ثسیٵ ٶحٹٺ ٲحبؾجٻ ٲیكٹز.  Mثعض٪ٷٳبئی  51ثب ٲطاػٗٻ ثٻ ق٧٭ 

15X  ;
67.16

250  ;M  

ٸ ثطای ی٥  15Xایٵ ٶؿجز ثطای ی٥ چكٱ اٲشطٸح اؾز. ثطای ی٥ چكٱ ٲیٹة ثعض٪ٷٳبئی ثعض٪شط اظ 

 ٲیجبقس. 15Xچكٱ ټذیطٲشطٸح ثعض٪ٷٳبئی ٦ٳشط اظ 

EMSLY (1963ٶكبٴ زازٺ اؾز ٸ٢شی٧ٻ ٖیت اٶ٧ )بضی ثیٳبض سٹؾٍ ٮٷعټبی ٲٷبؾت زض ضٸظٶٻ انلاح ؿ

زیٹدشط  10.00+ټؿز ٸ ثطای ی٥ ټذیطٲشطٸح  19Xزیٹدشط ثطاثط  -10ٶكٹز ثعض٪ٷٳبئی ثطای ٖیٹة 

 ٲیكٹز. 13Xثعض٪ٷٳبئی اـ 

چٽبض ٲیٯی ٲشط ٸ  بطيی ٦ٻ اٶساظٺ ٲطزٲ٧ف ٞسطٸدٶكبٴ زازٺ اؾز ٲیساٴ زیس چكٱ ا EMSLYٲیساٴ زیس: 

ٲیٯیٳشط ثبقس ٲیساٴ  35چكٱ  ٻ ٲیٯیٳشط ٸ ٞبنٯٻ ثیٵ ضٸظٶٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح سباٞشبٮٳٹؾ٧خ ؾ اٶساظٺ ضٸظٶٻ

زضػٻ ذٹاټس ثٹز. ٦ٻ ایٵ ٲ٣ساض ذیٯی ٶعزی٥ ثٻ اٶساظٺ ظاٸیٻ ؾطٖهت ثبنطٺ ٲیجبقس. ٲیساٴ  5/6ٸ  زیسـ

 ٢سضی ٦ٹچ٧شط ٸ ثطای ٞطزټذیطٲشطٸح اٶس٦ی ثعض٪شط اؾز. ز ٲیٹحٞط زیس زض ی٥
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 ضٸـ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ:

سط ثبقس ٲیٷكیٷس، ؾط ثیٳبض  ثیٳبض ثٻ ضٸی ی٥ نٷسٮی ٲٗبیٷٻ ثب ی٥ اضسٟبٔ ٲٗیٵ ٦ٻ ثطای ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ضاحز

ثیٳبض ؾذؽ اظ  زاقشٻ قٹز َٹضی ثبیس سٷٓیٱ قٹز سب ایٷ٧ٻ نبٜ ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ زض َٹ٬ آظٲبیف ضاؾز ٶ٫ٻ

ب زض ؾ٣ٝ ٶ٫بٺ ٦ٷس. آٶ٫بٺ ثٻ ثیٳبض بث٭ یبؾیٹٴ ٲطسٟٕ ضٸی زیٹاض ٲ٣ؿز ٞی٧ذٹاؾشٻ ٲیكٹز ٦ٻ ثٻ ی٥ سبض٪

بؾیٹٴ ٢طاض ٪یطز ٸ ا٪ط ایٵ ؿز ٞی٧ی اٸ٢بر ٲ٣بث٭ سبض٪ٺ ٲٳ٧ٵ اؾز ٪بټ٪ٟشٻ ٲیكٹز ٦ٻ ؾط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس

ز ٶ٫بٺ ٦ٷس. ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اظ چكٱ ضاؾشف ثطای ٲٗبیٷٻ چكٱ ٟب٠ اٞشبز اٸ ٲؿش٣یٳب زض ػٽز سبض٪ٸيٕ اس

ضاؾز ثیٳبض ٸ اظ چكٱ چذف ثطای ٲٗبیٷٻ چكٱ چخ ثیٳبض اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷس. ا٪ط ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثطای سهحیح 

ٲیعٶس زض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲٳ٧ٵ اؾز زض یبثس ٦ٻ ثطزاقشٵ ٖیٷ٥ ٸ ٢طاض زازٴ  بضی ذٹز ٖیٷ٥ؿذُبی اٶ٧

ـ ٶیبظ ثٻ ؿبضی ات اٶ٧احز سط اؾز اٲب ا٪ط ثطای سهحیح ٖیثٽشطیٵ اؾٟط زض ضٸظٶٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ثطایف ض

ؾیٯٷسض ث٣سضر ی٥ زیٹدشط یب ثیكشط ثبقس زیس ٸايح سٹؾٍ ٖسؾیٽبی اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٲٳ٧ٵ اؾز ثسؾز 

ؿشی اظ ضٸی آ٪بټی ؾٗی ٶٳبیس سُبث١ ذٹز بٶسٸؼ ثیٳبض ضا ٲكبټسٺ ٲی٧ٷس ثبیٲی٧ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٞٶجبیس ټٷ٫ب

ٯ٧ؽ ٦ٷس. اٸ ٲیشٹاٶس ټٷ٫بٲی٧ٻ ثٻ ٲطزٲ٥ ثیٳبض ٲیٷ٫طز سهٹض ٶٳبیس ٦ٻ اظ ی٥ زضة یب دٷؼطٺ ثب ظثٻ ضیضا 

 ٲٷٓطٺ ذبضػی ٶ٫بٺ ٦طزٺ اؾز.

 ٲیكٹز. ؾٻ ضٸـ اٶؼبٰ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ ثٻ

 ٲكبټسٺ ٲسیبی چكٱ اظ ی٥ ٞبنٯٻ زٸض  -1

 ٲكبټسٺ ثرف ٢ساٲی چكٱ  -2

 ٲكبټسٺ ثرف ذٯٟی چكٱ -3
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ٮٷعی زض ضٸظٶٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح  ؿبؾیٹٴ زض زٸض ٸ ثسٸٴ اؾشٟبزٺ اظ ټیچز ٞی٧ثب ٞی٧ؽ ٦طزٴ ثیٳبض ثٻ سبض٪

ر ټبی بنٯٻ ٦سٸض، ایٷچ ٲٗبیٷٻ ٲسیبی چكٱ ضا قطٸٔ ٲی٧ٷس. زض ایٵ 25ٞ-20ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اظ ٞبنٯٻ س٣طیجب 

٦ٻ زض حیٵ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ثٻ ٞبنٯٻ ٶعزی٥ ٶبزیسٺ ٪طٞشٻ ٲیكٹز ثطاحشی  ٲسیب ٲرهٹنب ٦بسبضا٦ز ٢كطی

+ زیٹدشط ضا زض ضٸظٶٻ ٢طاض زازٺ ٸ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح 10+ یب ٢8بث٭ سكریم ټؿشٷس ثسٶجب٬ آٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٮٷعټبی

ثربَط ایٷ٧ٻ دٯ٧ٽب ، ٲی ثؼٯٹ ٲی آٸضز. ثبز ایٷچی ثٳٷٓٹض ٲٗبیٷٻ ؾبذشٳبٶٽبی ٢سا 4ضا زض ٞبنٯٻ 

ایٵ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ٲٗبیٷٻ ٲیكٹٶس ظٲبٴ ٦ٳی ثطای ایٵ ٦بض لاظٰ اؾز . ثٗسا  ٲٯشحٳٻ،٢طٶیٻ ٸ آیطؾیٵ ثٹؾیٯٻ

اظ ایٷ٧ٻ ؾبذشٳبٶٽبی ٢ساٲی ٲٹضز ٲٗبیٷٻ ٢طاض ٪طٞز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثشسضیغ ٢سضر ٖسؾیٽب ضا ٦ٳشط ثبیس ث٧ٷس سب 

ٺ ٸ ؾطاٶؼبٰ ضسیٵ ٞٹ٦ٹؼ ٶٳبیس. ٸ٢شی ٦ٻ ثٻ ٸیػٽبی زاذٯی چكٱ اظ ػٳٯٻ ٖسؾی، ایٷ٧ٻ ثط ضٸی ؾبذشٳبٶ

ضسیٵ ضؾیس ؾطٖهت ثبنطٺ، ٖطٸ٠ قج٧یٻ ای ٸ ٲب٦ٹلا ضا ثبیؿشی ثسٸٴ ٸػٹز ٖسؾی زض ضٸظٶٻ 

ٸح ثبقس ثٹيٹح ٲكبټسٺ قٹٶس زض ثیٳبضاٶی٧ٻ آٲشطٸدی ی٥ زیٹدشط یب اٞشبٮٳٹؾ٧خ زض نٹضسی٧ٻ ثیٳبض اٲشط

بضی آٶٽب زض ضٸظٶٻ اٞشبٮٳٹؾ٧خ ثبیس ٢طاض زټیٱ زض ٚیط ایٷهٹضر ؿٮٷعټبی ٲٷبؾت ثب ذُبی اٶ٧ زاضٶس ثیكشط

اػعا ضسیٵ ٸ ٞبٶسٸؼ ثٹيٹح زیسٺ ٶرٹاټٷس قس ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٗس اظ ضٸیز ؾطٖهت ثبنطٺ ٖطٸ٠ ضسیٵ،  

 ظٲیٷٻ ٞبٶسٸؼ ٸ ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا ثبیؿشی اضظیبثی اظ ٲحیٍ ٞبٶسٸؼ ثٗٳ٭ آٸضز.

٦ٻ ٲی ذٹاټیٱ ٲٗبیٷٻ ٦ٷیٱ ٪ٟشٻ قٹز ٦ٻ زض ټٳبٴ ػٽز ٢ؿٳشی اظ ضسیٵ  ایٵ ٦بض ثبیس ثٻ ثیٳبضثطای اٶؼبٰ 

ثٻ ػٽز  ٞبٶٹٸؼ ثٻ ؾٳز ثبلا ٸ ثطای ٲٗبیٷٻ ٢ؿٳز ٶبظا٬ ٞبٶسٸؼ ثٷ٫طز ٲظلا ثطای ٲٗبیٷٻ ٢ؿٳز ٞٹ٢بٶی

 زاذ٭ ٶ٫بٺ ٦ٷس 

 اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ:

سیٵ نٹضر اؾز ٦ٻ اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٲؿش٣یٱ ثُٹ٬ ثبظٸ اظ ؾبزٺ سطیٵ ق٧٭ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ ث

زض ٲؿیط ٶٹضی ٦ٻ   condensingؾبٶشیٳشط( ٶ٫ٽساقشٻ ٲیكٹز ٸ ی٥ ٖسؾی  40چكٳبٴ ثیٳبض )حسٸزا 
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زؾز ٚبٮت ذٹز ٸ ٖسؾی . ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اٞشبٮٳٹؾ٧خ ضا زض ثؼٯٹی چكٱ ٲیشبثس ٪صاقشٻ ٲیكٹز

condensing  اٶ٫كشبٶف زض ٲ٣بث٭ دیكبٶی ثیٳبض ٶ٫بٺ  ط٧ٱ ثب ؾزؾز زی٫طی ٲی٫یطز ٸ آٶطا ٲحضا زض

 ٲیساضز.

 

 (52)ق٧٭ 

ثهٹضر ح٣ی٣ی ٲ٧ٗٹؼ  condensingٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز سهٹیط زض ٖسؾی  52ټٳبٶُٹضی٧ٻ زض سهٹیط

ٸ ثعض٪شط زض ثیٵ ٖسؾی ٸ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح سك٧ی٭ ٲیكٹز. ٸ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اظ ضٸظٶٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٲؿش٣یٳب 

ٲكبټسٺ ٲی٧ٷس ا٪ط چكٱ اٲشطٸح ثبقس ٶٹضی ٦ٻ اظ چكٱ ذبضع ٲیكٹز ثهٹضر زؾشٻ  سهٹیط ثعض٨ قسٺ ضا

 سك٧ی٭ ٲی٫طزز.  condensingاقٗٻ ٲٹاظی ټؿز ثٷبثطایٵ سهٹیط زض ؾُح ٦بٶٹٶی ٖسؾی 

ا٦شیٹی ثب س٣ؿیٱ ٶٳٹزٴ ٢سضر ضیٟط condensing ثعض٪ٷٳبئی ٸ ٲیساٴ زیس: ثعض٪ٷٳبئی حبن٭ اظ ٖسؾی

 condensingسٗییٵ ٲیكٹز. ٲظلا ٖسؾی   condensingضیٟطا٦شیٹی ٖسؾی  چكٱ ثیٳبض ٶؿجز ثٻ ٢سضر

زیٹدشط ثبقس ثعض٪ٷٳبئی زض  60+ زیٹدشطٸ چكٱ اٲشطٸح ٦ٻ زاضای ٢سضر ضیٟطا٦شیٹی 13ثب ٢سضر ضیٟطا٦شیٹی 

; ذٹاټس ثٹز ثعض٪ٷٳبئی ټٳچٷیٵ ثٻ ٞبنٯٻ سهٹیط ثعض٨ قسٺ ٦ٻ ٲٗبیٷٻ  60/13;  5/4ایٵ ٖسؾی ثطاثط 
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آٴ ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس ثؿش٫ی زاضز. ثعض٪ٷٳبئی ثطای ی٥ چكٱ زٸضثیٵ ثیكشط ٸ ثطای ی٥ چكٱ ٶعزی٥ ثیٵ  ٦ٷٷسٺ ثٻ

 ٦ٳشط ذٹاټس ثٹز.

Emsly  ٲیساٴ زیس ی٥ ٖسؾیcondensing  45+ زیٹدشط ثطای ی٥ چكٱ اٲشطٸح ضا حسٸز 13ثب ٢سضر 

ٲشطٸح ٦ٳی ٦ٹچ٧شط ټذیط زضنس )چٽبض ثطاثط اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ( اٶساظٺ ٪یطی ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ثطای چكٱ

ثًٗی اظ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٴ سطػیح ٲیسټٷس ػٽز ذٹاټس ثٹز  ٲیساٴ ٦ٳی ثعض٪شط ٸ ثطای ی٥ چكٱ ٲیٹح

٢ٹی سطی اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس اٲب ثعض٪ٷٳبئی ٦ٳشطی ذٹاټٷس  condensingزاقشٵ ٲٷٓطٺ ثیٷبئی ثعض٪شط اظ ٖسؾی 

ذٹاټس ثٹز ثطای  x 3 ;60/20 + زیٹدشط زضقز ٶٳبئی20ثب ٢سضر  condensingزاقز ثطای ٖسؾی 

 ذٹاټس ثٹز.  x 9/1  ;1 x 13  ;25/40ؾبٶشیٳشطی ثعض٪ٷٳبئی ثطاثط ثب  40ٲكبټسٺ ٶٳٹزٴ سهٹیط ثٻ ٞبنٯٻ 

 :  American opticalاٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ س٥ چكٳی 

ٲیسټس ٦ٻ ثطاثط اضائٻ  5قط٦ز اٲٹی٧ٵ ادشی٧ب٬ ی٥ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ س٥ چكٳی ثب ثعض٨ ٶٳبئی 

قبٲ٭ ی٥ ؾیؿشٱ ٮٷعی ٲ٧ٗٹؼ ٦ٷٷسٺ اؾز ثُٹضی٧ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ سهبٸیط ٲ٧ٗٹؼ ضا ثهٹضر ٲؿش٣یٱ ٲی 

( ی٥ ٲعیز ٲٽٱ ایٵ ٸؾیٯٻ آٴ اؾز ٦ٻ ثطای زیسٴ ٢ؿٳز ٲحیُی ٞبٶسٸؼ ٲیشٹاٴ ٲؿش٣یٳب 53ثیٷس)سهٹیط 

ضٸټبی سكریم ٲؼبظ ٶیؿز ایٵ زؾش٫بٺ زض ٲٷب٣َی ٦ٻ اؾشٟبزٺ اظ زا ثب ٲطزٲ٥ ٚیط زیلاسٻ ٲكبټسٺ ٶٳٹز

 ٲُٯٹة اؾز.
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 (53)ق٧٭ 

 ضٸـ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ س٥ چكٳی: 

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس٪بٶی ٦ٻ زائٳب اظ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ س٥ چكٳی اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس ٸ س٧یٻ ثٻ آظٲبیف 

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی زاضٶس آٶطا ٢ج٭ اظ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ اٶؼبٰ ٲی زټٷس ثٻ ایٵ َطی١ ٦ٻ 

ی ٹٶی ٸ ٲب٦ٹلاٸټط ٶبحیٻ اظ ثرف ذٯٟط ٖهت ثبنطٺ ٖطٸ٠ ذبٮٳٹؾ٧ٹح ٲؿش٣یٱ ضا ثطای ٲكبټسٺ ؾاٞش

ثؿیبض ظیبز ث٧بض  ریم زازٺ قسٺ اٶس ثب ثعض٪ٷٳبئیٞبٶسٸؼ ٦ٻ سٹؾٗٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ ٲك٧ٹ٤ سك

 ٲیجطز.

ط ٦بٲ٭ ٸ ثٽشطی اظ ٞبٶسٸؼ ثٗٯز ٲیساٴ زیس اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ ٶٻ سٷٽب ایٵ ٲعیز ضا زاضز ٦ٻ سهٹی

ٸؾیٗشطی ٦ٻ زاضز اضائٻ ٲی٧ٷس ثٯ٧ٻ اطط ٚیط ٲٷشٓطٺ ای زض ٲٗبیٷبر ٲحیُی ٞبٶسٸؼ زاضز حشی ثب ٲطزٲ٧ی ثٻ 

ٲی٧ٷس ٦ٻ ثٻ آٴ اٶساظٺ ٞطاټٱ ضا ٲیٯی ٲشط ٲٗٳٹلا اٲ٧بٴ ٲٗبیٷٻ ٲٷب١َ ٲحیُی ٞبٶسٸؼ  3-٦4ٹچ٧ی 

زضؾز زض دكز اؾشٹای چكٱ ټؿشٷس ٸ زض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی  زیس ٦ٻٹاٴ ٶیع ٲیش س٧ؽ ضاٽبی ٸضیسٸضیٹٮآٲج
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ٲؿش٣یٱ ثٷسضر زیسٺ ٲیكٹٶس. ټٳبٶٷس اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ ثٽشط اؾز ٦ٻ ثطای زیسٴ ټط ٢ؿٳز اظ ٲحیٍ 

 ٞبٶسٸؼ ثیٳبض ثٻ ټٳبٴ ؾٳشی ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٲیكٹز ٶ٫بٺ ٦ٷس.

   schepensاٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی 

 

 (54)ق٧٭ 

schepens    ی٥ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح زٸ چكٳی ٚیط ٲؿش٣یٱ ؾبذز ٦ٻ ثط ضٸی ؾطٶهت  1940زض اٸاذط ؾب٬

( ټٷ٫بٲی٧ٻ  54ٹؾ٧ٹدی٥ اظ ٞبٶسٸؼ ثیٳبض ٞطاټٱ ٲی آٸضز )سهٹیط ؾشطئٸ زیس ا ٵٲیكٹز ٸ ی٥ سهٹیط ضٸق

ثیٳبض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح  ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ػٽز اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٦طزٴ اظ ایٵ ٸؾیٯٻ اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷس ثٟبنٯٻ َٹ٬ ثبظٸ اظ

زؾشی ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷس ٞبنٯٻ  condensingٺ ٞبٶسٸؼ سٹؾٍ ٖسؾی قسضا ٶ٫ٽساقشٻ ٸ ثٻ سهٹیط ثعض٨ 

٦ٻ ٲٗٳٹلا  condensingاظ ثیٳبض ثطاثط ثب ٞبنٯٻ ٦بٶٹٶی آٴ ٲیجبقس. ا٦ظط ٖسؾیٽبی  condensingٖسؾی 

+ زیٹدشط ٢سضر زاضٶس. زضقز ٶٳبئی ثب اٞعٸزٴ ٢سضر ٖسؾی 20+ یب 14ث٧بض ٲیطٸٶس ثب ٢سضر 

condensing  زیٹدشط حسٸزا ٦14ٱ ٲیكٹزٺ ثعض٪ٷٳبئی ٖسؾی +x7/2  زیٹدشط 20ٸ ثعض٪ٷٳبئی ٖسؾی +

 ٲیجبقس. x9/1ثطاثط ثب 
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. یب ٸػٹزی٧ٻ ثعض٪ٷٳبئی زض ثیكشط ٲیكٹز condensingاٲب ٲیساٴ زیس ثب اٞعٸزٴ ٢سضر ٖسؾی 

زض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٲؿش٣یٱ اؾز اٲب سهٹیط حبن٭  x15اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ ثؿیبض ٦ٳشط اظ ثعض٪ٷٳبئی 

ثٗسی ثٷحٹ حیطر آٸضی ذٹة اؾز. ظٲبٶی٧ٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط  ؾٻٸػٹز زیس  ٸ زض ٶشیؼٻ ضٸقٷبئی ظیبز

ض ٲیشٹاٶس ثُٹض ٲؿش٣یٱ ضٸی نٷسٮی ٲٗبیٷٻ چكٳی ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی ثطای ٲٗبیٷٻ ٦ٯی ث٧بض ٲیطٸز ثیٳب

 س ٸ یب ٲیشٹاٴ نٷسٮی ضا ثٻ ٶحٹی ذٱ ٶٳٹز ٦ٻ ثیٳبض ثٻ دكز ثرٹاٶس ٸ ثٻ ؾ٣ٝ ٶ٫بٺ ٦ٷس.یٷثٷكی

آٶ٫بٺ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ذٹزـ ضا زض ثبلای ؾط ثیٳبض ٢طاض ٲیسټس. ثٷبثطایٵ ٸيٗیز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ثبلای ؾط 

یٳبض ثٻ نٹضر ٲ٧ٗٹؼ )ثبلای آٴ دبییٵ ٸ ثط٧ٖؽ( زیسٺ قٹز. ا٪ط چٻ ثیٳبض ثبٖض ٲیكٹز ٦ٻ ٞبٶسٸؼ ث

ٸاضٸٶٻ اؾز ٸٮی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ټٷ٫بٲی ٦ٻ ذٹز ضا زض ثبلای  ٸ سهٹیط زض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ ٲ٧ٗٹؼ

ؾط ثیٳبض ٢طاض ٲیسټس سهٹیط ضا ثُٹض نحیحی یٗٷی ٶؿجز ٸ ػٽبر ثبلا ٸ دبییٵ ٸ چخ ٸ ضاؾز سهٹیط زض 

 ٶسٸؼ ټٳبٶٷس ټٱ ٲیكٹٶس.ٲ٣بیؿٻ ٞب

 اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی: 

ؾبذشٻ قسٺ اٶس سٹؾٍ   schepensاٞشبٮٳٹؾ٧ٹدٽبی ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی ٦ٻ ثط اؾبؼ َطح اثشسائی 

سٗسازی سٹٮیس ٦ٷٷسٺ زض زؾشطؼ ٢طاض ٲی٫یطٶس. ٦بضثطز اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی ثب اؾشٟبزٺ اظ 

سی٥ زاضز. ادشٹٲشطیؿشٽبیی ٦ٻ اظ ایٵ ضٸـ ثٗٷٹاٴ ی٥ دبیٻ ضیبثٻ ی٥ زاضٸی ٲیس ٶیبظ  schepensٲس٬ 

ضٸسیٵ اؾشٟبزٺ ٲی٧ٷٷس سب ظٲبٶی ٦ٻ آظٲبیكبر زیس زٸ چكٳی ٸضیٟطا٦شیٹی سٳبٰ ٶكسٺ اٶس چ٧بٶسٴ ٢ُطٺ 

زؾش٫بٺ س اٶؼبٰ ٪یطز ٦ٻ اٖٳب٬ ٞیعیٹٮٹغی٥ ثبیس ظیطا ایٵ ضٸقٽب ټٷ٫بٲی ٶثٻ سبذیط ٲی اٶساظ ضا ٲیسضیبسی٥

 ٗی ٦بض ٦ٷٷس.یثیٷبئی ثهٹضر َج

 



 

117 
 

 ٲٗبیٷبر ضٸسیٵ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی:

اثُٻ ثب ٲك٧٭ ثیٳبض ثٻ سطسیت ی٧ؿطی ضټٳچٷبٶ٧ٻ زض ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ٪ٟشٻ قسٺ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس زض 

ٻ اظ آٴ َطی١ ثشٹاٶس دیف ٶٻ ٖلائٳی ضا ػؿشؼٹ ٦ٷس ٦ٲٗبیٷبر ضٸسیٵ ضا اٶؼبٰ زټس ٸ اٸ ثبیس زائٳب ٸ ٞٗبلا

ٲبٶٷس ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ٲٗبیٷٻ ضٸسیٵ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی ثبیؿشی ٦بٲ٭ ٸ  ثبیس ثیٷی ٲؿبئ٭ ذبل ضا ث٧ٷس. ټٳچٷیٵ

ذیٯی ضٸاٴ اظ ٲطحٯٻ ای ثٻ ٲطحٯٻ زی٫ط دطزاذز اظ آٶؼبئی٧ٻ ضٸـ ٲٗبیٷٻ ؾبذشٳبٶٽبی ٢ساٲی زض ثرف 

بیٷبر ؾبذشٳبٶٽبی ظیط س٧طاض ٶٳیكٹز. زض ایٵ ٢ؿٳز ٲٗ ی ٲٹضز ثحض ٢طاض ٪طٞز زض ایٷؼبثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹد

 ٲٹضز ثحض ٢طاض ذٹاټس ٪طٞز.

ٲٷب١َ  -7ظٲیٷٻ ضسیٵ  -6ٲٷ٣ُٻ ٲب٦ٹلا  -5ٖطٸ٠ ضسیٵ  -4ادشی٥ زیؿ٥  -3ػؿٱ ظػبػیٻ ای  -2ٮٷع  -1

 ٲحیُی ٞبٶسٸؼ 

سٹؾٍ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹدی اٚٯت اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ظٸزسط اظ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ثب ٲطزٲ٥ ثبظ ٶكسٺ سٛییطار  لٌس: -5

٦ٻ ثربَط ٦ٳشط ثٹزٴ ؾُح ضٸقٷبئی ٶؿجز ثٻ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ایٵ  ثسیٵ ٖٯزٶٳٹز ٸ  ٦كٝ ضا ٖسؾی

٦ٻ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ اٲ٧بٴ  ٖٯز زی٫ط ایٵ اؾزاٲ٧بٴ ضا ٲیسټس ٦ٻ ٲطزٲ٥ ثبظسط ثبقس ٸ 

 حط٦بر آظازسطی ضا ٶؿجز ثٻ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ٲیسټس.

اؾشٟبزٺ اظ ضٸقٷبئی ٲبی٭ ٲیجبقس.   nuclearشٻ ای ی٧ی اظ ضٸقٽبی اٸٮیٻ ثطای سكریم ؾطیٕ ٦بسبضا٦ز ټؿ

زضػٻ ثب ثیكشط ٶؿجز ثٻ چكٱ ثیٳبض ٢طاض ٪یطز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثب چكٱ زی٫طـ  60ا٪ط اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ثب ظاٸیٻ 

ٲكبټسٺ ٲی٧ٷس ٦ٻ ٶؿجشب قیطی ضٶ٩ زیسٺ ٲیكٹز. ٦ٻ  ضا )چكٳی ٦ٻ زض ػٯٹی آٴ ٢طاض ٶساضز( ٲطزٲ٥ ثیٳبض

+ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح 10+ یب 8ضا٦ز ټؿشٻ ای ٲیجبقس. زض حیٵ ٲٗبیٷٻ ٮٷع ثیٳبض یب ٖسؾی ایٵ زٮی٭ ثطٸػٹز ٦بسب

ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس ؾطـ ضا )ټٳطاٺ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح( ثچطذبٶس سب ایٷ٧ٻ ٲحیٍ ٖسؾی ضا اظ ظاٸیبی ٲرشٯٝ ثجیٷس. 



 

118 
 

ٸضسٽبی ٦ٻ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح ٶٳیشٹاٴ ٦س ییثب ث٧بض ٪یطی ایٵ ضٸـ اٲ٧بٴ آٴ ټؿز ٦ٻ زض ٲطاح٭ اثشسا

 ٢كطی ٖسؾی ضا سكریم زاز. ثشٹاٶیٱ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح سكریم زټیٱ.

ایٵ ٦سٸضسٽب ٸ ؾبیط ٦سٸضسٽبی ٖسؾی ثربَط ضٸقٷبئی ظٲیٷٻ زضذكبٴ ٞبٶسٸؼ ٲك٧ی زیسٺ ذٹاټس قس ٸ 

ذب٦ؿشطی زاضای ظٲیٷٻ سبضی٥ زض ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹدی ٲیجبقٷس. زاٶٻ ټبی ؾیبٺ زض ٲط٦ع  یب ثط ذلاٜ ْبټط ؾٟیس

ی ثبقس. ایٵ ٞطٰ ٟذٯ  sub capsularی ٮٷع اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ٶكبٶٻ ای اظ ٦بسبضا٦ز ٯ٥ٟ ثٻ ٲط٦ع ذیب ٶعزی

ی٥ اؾشطٸئیسټب ٸ زی٫ط زاضٸټب ٦بسبضا٦شی ٦ٻ زض اطط سؼٹیع ؾیؿشٳ٭ یب ثهٹضر ی٦بسبضا٦ز ٲیشٹاٶس ثهٹضر ؾٷ

 ضخ زټس.

ػیٻ ٶٳبیبٴ ٲیكٹز ټط ی ظػب٢ؿٳز ذٯٟٖسؾی اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح  ثب ٦ٱ ٦طزٴ ٢ؿٳزجسن زجاجیِ ای :  -7

چٷس ٦ٻ ٸیشطٺ قبٲ٭ سٗساز ظیبزی ٞیجطاؾز ٸٮی ایٷٽب ضا ٶٳی سٹاٴ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح زیس ٸ ثطای ٲكبټسٺ آٶٽب 

 ٲیجبقس.    Goldman Fudus Lensیب  hruby Lensٶیبظ ثٻ ثیٹٲی٧طٸؾ٧ٹح یب 

ٲیجبقس. زض ی٥  یشیادبؾ زض حبٮز ٖبزی ٸ٢شی ٸیشطٺ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح زیسٺ ٲیكٹز ذبٮی اظ ټط ٪ٹٶٻ

ٲٳ٧ٵ اؾز زاضای ٦سٸضسٽبی ٚجبضی ق٧٭ ْطیٝ ثبقس. ایٵ ٦سٸضسٽب زض  ٸیػٺ ذٯٟی٦طٸئیسیز ٞٗب٬ 

 نٹضسی٧ٻ ؾطٖهت ثبنطٺ ثٗٷٹاٴ ظٲیٷٻ زض دكز آٶٽب ٢طاض ٪یطز ثٽشط زیسٺ ٲیكٹٶس.

 ظٲیٷٻ ٸ ٞبٶسٸؼ چكٳی: ٲٗبیٷٻ ٞبٶسٸؼ قبٲ٭ ی٥ ثطضؾی اظ ْبټط ٖهت ثبنطٺ ٖطٸ٠ ضسیٵ، ٲٷ٣ُٻ ٲب٦ٹلا

ٸ ْبټط  ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز 55ٲحیٍ ٞبٶسٸؼ ٲیجبقس ی٥ ق٧٭ قٳبسی٥ اظ ٞبٶسٸؼ َجیٗی زض سهٹیط 

 ذلانٻ قسٺ اؾز. 2ٸ  1ٞبٶسٸؼ َجیٗی زض ػسٸ٬ 
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 (55)ق٧٭ 

 

 2ٸ  1ػسٸ٬ 



 

121 
 

ثطػؿشٻ سطیٵ ٖلاٲز ٸ اٸٮیٵ ؾبذشٳبٶی ٦ٻ زض ٲٗبیٷٻ ٞبٶسٸؼ ثطضؾی ٲیكٹز ادشی٥ اپتیک دیسک:  -3

زیؿ٥ ٲیجبقس. ثٳٷٓٹض ٲٗبیٷٻ ادشی٥ زیؿ٥ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس زؾشٻ قٗبٖی ٲٹاظی ثب ذٍ زیس ثیٳبض ثٻ چكٱ 

ٷسٺ ز ٞی٧ؿبؾیٹٴ ٸا٢ٕ زض ؾ٣ٝ ٶ٫بٺ ٦ٷس ٲٗبیٷٻ ٦ٷسبض٪ثشبثبٶس ٞطيب ا٪ط ثیٳبض ثٻ ؾٳز ثبلا ثٻ ی٥ 

 ٲیجبیؿز زض ټٳبٴ ظاٸیٻ ثؿٳز دبئیٵ ٶ٫بٺ ٦ٷس. 

ثٻ ؾٳز ٶبظا٬  زضػٻ 15ٖهت ثبنطٺ ی ثُطٜ ٶبظا٬ ذٍ زیس ثیٳبض ثبقس ظیطا ؾط زؾشٻ اقٗٻ ٶٹض ثبیس ٦ٳ 

 زاضز. ٞٹٸآ ٢طاض ٲط٦ع

ضا  cupping ٲیجبؾز ثطضؾی قٹز.  cuppingادشی٥ زیؿ٥ اظ ٶٓط ضٶ٩ ثطآٲس٪ی ْبټط حبقیٻ ٸ ٶٹٔ  

 یب ثب ټط زٸ ضٸـ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض زاضز.   cup / diskب ٶؿجز ی  elschingضٸـ  بث ٲی سٹاٴ

٥ زیؿ٥ ثبٖض ٲیكٹز ٦ٻ زض زاذ٭ ادشی  ( the circle of zinn-haller)ضٶ٩ : ٖطٸ٠ ثؿیبض ٦ٹچ٥ 

ادشی٥ زیؿ٥ ثٻ ضٶ٩ ٲبی٭ ثٻ نٹضسی زض آٲسٺ ټط چٷس ٦ٻ ٦ٳی نٹضسی سطاظ ظٲیٷٻ ٞبٶسٸؼ ٲیجبقس ا٪ط 

cupping  شب ثٻ ضٶ٩ ؾٟیس زض ٲی آیس ٸ ٞیعیٹٮٹغی٧ی ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ٢ؿٳز ٲط٦عی ادشی٥ زیؿ٥ ٶؿج

ؾٟیس زیسٺ قٹز ٲٗٯٹٰ  ٵ اؾز زیسٺ قٹز. ا٪ط ادشی٥ زیؿ٥ ثطٶ٩ٲٳ٧  lamina cribrosaٲشرٯر٭  ْبټط

 marcus   gunٲیكٹز ٦ٻ چكٱ ثیٳبض ٲجشلا ثٻ آسطٸ٢ی ادشی٥ اؾز ٦ٻ ټٳطاٺ ثب اٞز زیس ٲط٦عی ٸ ٲطزٲ٥ 

آٴ ظیبز ثبقس ٮجٻ زیؿ٥ یب ٢ؿٳشی اظ حبقیٻ زیؿ٥ ٦ٳی ثطٶ٩   cuppingٲیجبقس. زض زیؿ٧ی ٦ٻ ٲ٣ساض  

 ؾٟیس ٲشٳبی٭ ثٻ ذب٦ؿشطی زض ٲی آیس ٸ ٲك٧ٹ٤ ثٻ ٪ٯٹ٦ٹٰ ٲیكٹیٱ.

یؿز ٲك٧ٹ٤ ثٻ ثب ٥ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٲیٷٻ اَطاٜ ضسیٵ ثطػؿشٻ سط قٹز ٲیؿثطآٲس٪ی زیؿ٥: ا٪ط ادشی٥ زی

ثبقس. ثطای ثطضؾی ٲیشٹاٴ ٶٹض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ضا ضٸی ی٥ ض٨ ذٹٶی زض زیؿ٥   ( papillitis ) ازٰ دبدی

زض ذبضع زیؿ٥ ٞٹ٦ٹؼ ٶٳٹز ٸ ٲ٣ساض ثطآٲس٪ی ضا  ٨یبٶعزی٥ ثٻ زیؿ٥ ٸ ؾذؽ زضؾز ضٸی ی٥ ض
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زیٹدشطثیٵ ادشی٥ زیؿ٥ ٸ ؾُح ضسیٵ ٲكرم ٲیكٹز ٦ٻ س٣طیجب ی٥ ٲیٯی  3اٶساظٺ ٪طٞز. اظ ضٸی اذشلاٜ 

 ٲشط ثطآٲس٪ی ٸػٹز زاضز. 

Papillitis  زیٹدشط ثیكشط ٲیكٹز. ټط چٷس زض  ؾٻ ٦ٻ ٖهت ثبنطٺ اٮشٽبة دیسا ٲی٧ٷس سسضیؼب ثطآٲس٪ی اظ

Papillitis ٪ی احشٳب٬ زاضز ثٻ ٖهت ثبنطٺ زض اطط اٞعایف ٞكبض زاذ٭ ػٳؼٳٻ ای ازٰ دیسا ٦طزٺ ٸ ثطآٲس

دطذٹٴ ی٥ اظ ایٵ حبلار قطیبٶٽب ٸ ٸضیسټبی ضسیٵ اٲ٧بٴ زاضز ثٷحٹ ٸ ذیٳی  ټط زض طؾسزیٹدشط ث 9ٲ٣ساض 

ٸ ذٹٶطیعیٽبی قٗٯٻ قٳٗی زض ٶعزی٧ی زیؿ٥ ثسټٷس ٪بټی اٸ٢بر ؾطٖهت ثبنطٺ زض چكٱ ٦بٲلا ٺ قس

ز  قجیٻ ثٻ ایٵ حبٮز زض چكٱ ٪ٟشٻ ٲیكٹ  pseudo papill edemaؾبٮٱ ثطآٲسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ ایٵ حبٮز 

 ٸظٴاٞطاز ټذیطٲشطٸة اسٟب٠ ٲی اٞشس. ا٪ط ؾطٖهت ثطآٲسٺ ثٹزٺ ٸ زاضای ٮجٻ ټبی ٦ٷ٫طٺ ای ثبقس ٲب ثٻ زض

ٖهت ٲك٧ٹ٤ ٲیكٹیٱ ایٵ زٶساٶٻ ټب ثطآٲس٪یٽبی ٦ٹچ٧ی اظ ٖهت ثبنطٺ ټؿشٷس ٸ قبیس ټٳطاٺ ثب ٶ٣م 

 ٲیساٴ ثیٷبئی ثبقٷس. 

ثب ضٶ٩ زض حبقیٻ ذٹز زاضز ٦ٻ  دی٫ٳبٶشبؾیٹٴ ؿ٥ ٪بټی اٸ٢بر ی٥ حٯ٣ٻادشی٥ زی حاشیِ اپتیک دیسک:

طٸئیسی زض ٲح٭ ٦كیس٪ی ٦ی٫ٳبٴ دطا٬ اؾز، ایٵ ی٥ حبٮز ٦بٲلا َجیٗی اؾز ظیطا سٳذٖٳلا زض َطٜ 

)ټلا٬ ٦طٸئیسی(   choroidal   cressentٶؿغ قج٧یٻ ای اظ ٖهت ثبنطٺ زیسٺ ٲیكٹز ٦ٻ ثٻ آٴ 

)ټلا٬   scleral  cuppingطا٬ زیؿ٥ سٳذربَط ٦كیس٪ی ٦طٸئیس ٸ ضسیٵ زض یٹة ثٲٲی٫ٹیٷس. زض اٞطاز 

 ؾٟیس ضٶ٩ اؾ٧ٯطا( زیسٺ ٲیكٹز.

Cupping   :Elsching   ٝٲشسی ثطای َج٣ٻ ثٷسی ادشی٥ زیؿ٥ دیكٷٽبز ٶٳٹز َج١ سٗبضیKronfeld  

)سهٹیط    زز ٲیشٹاٶس ثط اؾبؼ ق٧٭ ٲٹػٹز سٹنیٝ ٪ط  Elschingَج٣ٻ ثٷسی  shlaifer  1959ٸ  1951

 .( ضا ثجیٷیس 56
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 (56)ق٧٭ 

ؿُح ثٹزٺ ٸ ټٱ ؾُح ثب ضسیٵ ٲ ٞیعیٹٮٹغی٧ی ٶساضز ٸ ؾُح ادشی٥ زیؿ٥ cupزیؿ٥ ًَع اٍل :  -5

 ٲیجبقس.

ٞیعیٹٮٹغی٧ی ٸػٹز زاضز ټٳبٶُٹضی٧ٻ زض زٸزیب ٪طاٰ ٲ٣ُٕ ٖطيی ٸ ؾُحی ٶكبٴ  cupی٥ ًَع دٍم:  -7

 زازٺ قسٺ اؾز زاضای ق٧٭ اؾشٹاٶٻ ای ٲیجبقس. 

ی اؾز ٸ ٲٗٳٹلا قطیبٴ ٸ ٸضیس ٲط٦عی زض َطٜ سٳیطا٬ زیؿ٥ ٸا٢ٕ قسٺ ٶٗٯج٧ثك٧٭  cup ًَع سَم: -3

 اٶس.

ٽب ٸ ٸضیسټبی ضسیٵ ثٻ ؾٳز حبقیٻ ٶٹٶٻ قطیبزض ایٵ ٶٳ اؾز ٹدی٥ٲی cuppingایٵ ٞطٰ ًَع چْارم:  -4

زاضای  cupزض ایٵ ٶٳٹٶٻ ثیكشط اؾز زض َطٜ ٶبظا٬  cupٶبظا٬ زیؿ٥ دیف ضٞشٻ اٶس ٸ دٽٷب ٸ ٖٳ١ 

 طا٬ ٖٳ١ ٦ٳشط ٲیكٹز.سٳذثیكشطیٵ ٖٳ١ ثٹزٺ ٸ زض ػٽز 

زض ایٵ ٞطٰ سٛییطاسی ٦ٻ زض زیؿ٥ زیسٺ ٲیكٹٶس ثسیٵ نٹضر اؾز ٦ٻ ٞیجطټبی ٖهت  ًَع پٌجن: -5

 چكٱ ٲیرٹضز.  ثٻ ٪ٯٹ٦ٹٲبسٹظازٲبسٹظ ٸ آسطٸٞی ثبنطٺ ٲیٯجٷیعٺ قسٺ زیؿ٥ آسطٸٞی ٪طزیسٺ 
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Cup :ٯٹ٦ٹٲی٪ 

 س٣طیجب ثُطٜ حبقیٻ زیؿ٥ دیف ضٸی ٲی٧ٷس ٸ ثٻ ٶٓط cup٪ٯٹ٦ٹٲی ٦بٲلا دیكطٞشٻ حبقیٻ  cupزض ی٥ 

ثٻ  ٻ٪ٯٹ٦ٹٲی دیكطٞش cupزض ظیط حٟطٺ ثك٣بثی ق٧٭ ٶبدسیس قسٺ اٶس  cupٲیطؾس ٦ٻ ٖطٸ٠ زض حبقیٻ ټبی 

اٸٮیٻ ٪ٯٹ٦ٹٲی ثٻ ضاحشی ٲٳ٧ٵ اؾز ثب اٶٹأ زیؿ٧ٽبی ٶٳٹٶٻ ټبی  cupآؾبٶی سكریم زازٺ ٲیكٹز ٸٮی 

 اقشجبٺ ٲیكٹز. Elschingsزٸٰ . ؾٹٰ . چٽبضٰ 

Kronfeld  ٻ ٦ٷٷسٺ ی٥ ق٧٭ ؾبزٺ ای اظ دیكٷٽبز ٶٳٹز ٦ٻ ٲٗبیٷcupping  ٕث٫ٹٶٻ ای ضؾٱ ٦ٷس ٦ٻ ٸي

 cuppingادشی٥ زیؿ٥ ضا ٲكرم ؾبظز ثٷبثطایٵ ٸ٢شی ٦ٻ ثیٳبض ثبظ ٲی٫طزز )ثٗس اظ ٪صقز چٷسؾب٬( 

 ثیٳبض ضا ٶؿجز ثٻ زیب٪طاٰ ٢جٯی ٲ٣بیؿٻ ٶٳبیس ٸ ی٥ زیب٪طاٰ ػسیسی ضا ٲیشٹاٴ سك٧ی٭ زاز.

 ٶؿجز  cupی٥ ضٸـ ٲٷبؾت ثطای ٲكرم ٶٳٹزٴ ؾبث٣ٻ  :  cup / diskًسثت 

 

 (57)ق٧٭ 

 cup / disk  ٲی٫ٹئیٱ  2/1ط اٖكبضی اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷیٱ )ٲظلا ثؼبی ؿ٦ ٲیجبقس ٸ ثطای ثیبٴ ٶؿجز ایٵ زٸ اظ

ثٻ  cupی٥ سرٳیٵ اظ اٶساظٺ   cup / diskضا ثجیٷیس ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ قطح زازٺ قس ٶؿجز  57) سهٹیط  5/10

 ٹض ا٣ٞی زیؿ٥ ٲیجبقس.اٶساظٺ ٲح
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ٶهٝ اٶساظٺ زیؿ٥ ٲیجبقس  cupثبقس ٶكبٶٻ آٴ اؾز ٦ٻ اٶساظٺ  5/0ثطاثط   cup / diskٲظلا ا٪ط ٶؿجز 

Armaiy  , Sugegh  1969 عاضـ زازٶس ٦ٻ ٣ٍٞ زض حسٸز قف زضنس اٞطاز ٲٹضز آظٲبیف ٶؿجز٪ cup 

/ disk   یب ثیكشط ثٹز. ثٷبثطایٵ ا٪ط ٲ٣ساض ٶؿجز  6/0آٶٽبcup / disk   ٰظیبز ثبقس ثبیس ٲك٧ٹ٤ ثٻ ٪ٯٹ٦ط

 قس.

ی ٲیٯیٷیعٺ قسٴ زی: ی٥ ٞطٰ ٶؿجشب قبیٕ ٸ ٪بټی ټكساض زټٷسٺ اظ ٶبټٷؼبضیٽبی ٲبزضظاٶبټٷؼبضیٽبی ٲبزضظاز

 ٞیٯشطټبی ٖهجی ٲیجبقس.

ٲشٹ٢ٝ ٲیكٹز اٲب ا٪ط ٲشٹ٢ٝ ٶجبقس اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ   lamina cribrosaٲیٯیٷیعٺ قسٴ ٞیجطټبی ٖهجی زض 

زیسٺ قٹٶس ٦ٻ ایٵ حبٮز ٦بٲلا ثی ذُط ثٹزٺ ٸٮی اٲ٧بٴ زاضز زض حبٮز حبز ثبٖض ٶ٣م  58ٶٷس سهٹیطټٳب

 زض ٲیساٴ ثیٷبئی )ثعض٨ قسٴ ٶ٣ُٻ ٦ٹضٞیعیٹٮٹغی ( قٹز. 

ی ٲیجبقس ٦ٻ ػٷیٷحبٮز زی٫طی اظ ٶبټٷؼبضی ټبی ٲبزضظازی ٦ٻ قبیٕ اؾز ٸػٹز ثب٢یٳبٶسٺ ټبی ثبٞز 

 یٷ٧ٻ ٖطٸ٠ ذٹٶی ضا زض ٲح٭ ٸضٸز یب ذطٸػكبٴ ٲحبنطٺ ٲیٷٳبیس.ا یبثركی اظ زیؿ٥ ضا دٹقبٶسٺ 

 the)ٽب ٸ ٸضیسټب سٹػٻ ٶٳبیس بٶٖطٸ٠ ضسیٵ ثبیس ثٻ ٢ُط ٶؿجی قطی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ زض ٲٗبیٷٻ عرٍق رتیي: -4

V/A ratio )  اٸ ثبیس ٶبٲٷٓٳی ټبی اٶساظٺ ٖطٸ٠ ضا ثطضؾی ٦طزٺ ٸ ٖسٰ سٷبؾت زض ٶؿجز اٶساظٺ قطثبٴ

بٶی یبٶی ٸ يطثبٴ قطضٞٯٻ قطی شؼٹ ٶٳبیس ټٳچٷیٵ ٲیجبیؿز ٲح٭ س٣بَٕ قطثبٴ ٸٸضیسػؿ ضا ٸٸضیس

 ٸٸضیسی ضا ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض زټس.
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 (58)ق٧٭ 

Vein / Artery ratio  : ثطای قطیبٶٽبی ٸٸضیسټبی ضسیٵ دؽ اظ اٸٮیٵ س٣ؿیٳبر ٢ُط قطیبٶٽبی ضسیٵ

ثُٹض َجیٗی ٲ٣ساض ٦ٳی ٦ٹسبټشط اظٸضیس ٲكبثٻ ٲیجبقس. زض ایٵ ضٸـ ٲٗٳٹلا ایٷ٫ٹٶٻ ثیبٴ ٲیكٹز ٦ٻ ایٵ 

ضسیٷٹدبسی ٶبقی اظ اٞعایف ٞكبض ذٹٴ قطیبٶٽبی ٶبظ٤ قسٺ ٸ ٶؿجز زض  ٲیجبقس ٸ 2/3ثطاثط  V/Aٶؿجز 

V/A ثطؾس ثٻ ټٳطاٺ ٶبظ٦ی ٦ٻ زض قطیبٶٽب زیسٺ ٲیكٹز ٶبٲٷٓٳی  1/3یب حشی  1/2یس ٦ٱ قسٺ ٸ ثٻ ٲ٣ساض قب

 ٽب ٲٳ٧ٵ اؾز ثب اٶ٣جبْبر ٲٹيٗی ضخ زټس.یبٶټبی ٲٹيٗی زض ٢ُط قط

ط اذشلالار ذٹٶی احشٳب٬ زاضز ٸضیسټب ٸ زی٫  sickle –cell anemiaٶبٲٷٓٳی زض اٶساظٺ ٢ُط ٸضیسټب: زض 

 یچ ذٹضز٪ی دیسا ٦طزٺ ٸ ٢ُٗٻ ٢ُٗٻ ٪طزٶس. د ٪كبز قسٺ یب

ٸضیس ضسیٵ: قطیبٶٽب ٸٸضیسټبی ضسیٵ زض ٲحٯی ٦ٻ ټٳسی٫ط ضا ٢ُٕ ٲی٧ٷٷس زض لایٻ ذبضػی ثب س٣بَٕ قطیبٴ 

ټٱ ٲكشط٦ٷس ثٷبثطایٵ ا٪ط قطیبٶی اؾ٧ٯطٸظٺ قٹز ) ټٳبٶٷس اؾ٧ٯطٸظٺ قسٴ قطیبٶٽب ٦ٻ ټٳطاٺ ثب ٞكبض ذٹٴ 

 اٖٳب٬ ٲیكٹز. ټؿز( ضٸی زیٹاضٺ ٸٸضیسټب ٦كف
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 (59)ق٧٭ 

ثطآٲس٪ی ، اٶحطاٜ ،ایٵ ٦كف ثبٖض سٛییطاسی ٶٓیط ٞكبض  ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز 59زض سهٹیط  ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ

ثبضی٥ قسٴ ٸ ٦ٷس قسٴ ٖطٸ٠ زض ٲح٭ س٣بَٕ ٲیكٹز ٲٗٳٹلا سٛییطار ثیكشط زض ٲح٭ س٣بَٕ قطیبٴ ٸٸضیس 

 زض ثیٳبض اٶی٧ٻ اؾ٧ٯطٸظ قطیبٶی زاضٶس ٸذیٱ سط اؾز.

 ضٞٯٻ ٶٹضی قطیبٶٽب: 

ظٲبٶی٧ٻ ٲب ثٻ ی٥ قطیبٴ ٢ٹی ضسیٵ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٶ٫بٴ ٲی٧ٷیٱ زیٹاضٺ قطیبٶی ضا ٶٳی ثیٷیٱ آٶچٻ ضا ٦ٻ 

ٲكبټسٺ ٲی٧ٷیٱ ؾشٹٴ ذٹٶی ثٹزٺ ٦ٻ ثٻ ق٧٭ اؾشٹاٶٻ ٲیجبقس ٸ اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٦ٻ حط٦ز ٲی٧ٷس اٶ٧ٗبؼ 

زیٹاضٺ قطیبٶی زض اطط ٞكبض ذٹٴ اؾ٧ٯطٸظٺ ٶٹض ٲٳ٧ٵ اؾز ٲشحط٤ ثٷٓط ضؾس. ا٪ط  ضٞٯٻ ؾشٹٴ ذٹٶی ٸ

ز ؾیٱ ٲؿی یب ٲطاح٭ ثٗسی اٲ٧بٴ زاضز قطیبٴ حبٮزض اثشسا ثعض٪شط ٸ دٽٷشط ٲیكٹز ٸ زض  ضی٥قٹز ضٞٯٻ ثب

 ؾیٱ ٶ٣طٺ ای دیسا ٦ٷس.

ثیبٴ قس اٞعایف دٽٷبی ضٞٯٻ ٶٹض، ٞكطز٪ی ٸ سطا٦ٱ زض  Scheie  , Albert  1977ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ سٹؾٍ 

ٲیجبقس ٸػٹز قطیبٶٽبی ؾیٱ ٲؿی   arterioler   sclerosis  سټب ثیبٴ ٪ط ٲطاح٭ اٸ٬ ٸ زٸٰقطیبٶٽب ٸٸضی



 

127 
 

ٸ ٸػٹز ٶٳبی ؾیٱ ٶ٣طٺ ای   arterioler   sclerosisٸ ٞكطز٪ی ذیٯی دیكطٞشٻ ثیبٴ ٪ط ٲطحٯٻ ؾٹٰ 

ٵ س٣ؿیٱ اظ ای اؾز. ثب اؾشٟبزٺ     arterioler   sclerosisٸحكی ٞكطز٪ی قسیسسط ٶكبٶ٫ط ٲطحٯٻ چٽبضٰ 

 ثٷٳبیف زضآٲسٺ اؾز.  59ثٷسی سٳبٰ سٛییطاسی ٦ٻ زض ٲح٭ قطیبٴ ٸٸضیس ضخ ٲیسټس زض سهٹیط 

اظ ٖهت ثبنطٺ اظ ٶٓط ٸػٹز  ٶجى قطیبٶی ٸٸضیسی: قطیبٴ ٸٸضیس ٲط٦عی ضسیٵ زض ٲح٭ ذطٸع )ٸضٸز(

ثٹز. ایٵ ٶجى زاقشٻ ثبقس ٢ُٗب ٚیط َجیٗی ذٹاټس  ٶجى ثبیس ثطضؾی ٪طزٶس ٸ ا٪ط قطیبٴ ٲط٦عی ضسیٵ

ٹٮی٥ قطیبٴ ضسیٵ ثبقس)زض حبٮز َجیٗی ؾشحبٮز ظٲبٶی ضخ ٲیسټس ٦ٻ ٞكبض زاذٯی چكٱ ثیف اظ ٞكبض زیب

حسٸزا ٶهٝ ٞكبض زیبدشٹٮی٥ ثبظٸیی اؾز( ثٷبثطایٵ ٲجیٵ آٴ ذٹاټس ثٹز ٦ٻ ثیٳبض زض قطٜ حٳٯٻ ٪ٯٹ٦ٹٲی 

% اٞطاز ػبٲٗٻ زیسٺ  80زض ٲیجبقس. ٶجى ذٹز ثرٹزی ٸضیس ٲط٦عی ضسیٵ ی٥ ٸيٗیز َجیٗی اؾز حسٸزا 

ٲیكٹز. ٸػٹز يطثبٴ ذٹز ثرٹزی ٸضیسی ضا ثبیس طجز ٶٳٹز چطا ٦ٻ ا٪ط ظٲبٶی ٲكرم قٹز ٦ٻ يطثبٴ 

 از ٸضیس ٲط٦عی ضسیٵ ٲك٧ٹ٤ ٪طزیس.ٶؿسٸضیسی ٸػٹز ٶساضز ٲیشٹاٴ ثٻ ازٰ دبدی یب ثٻ ا

 ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا: 

 ٲطزٲ٥ ٲب٦ٹلاذٹضز ٶٹض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ثٻ زض ثطؾز ٦ٻ اٲك٧ٯی ٦ٻ زض ثطضؾی ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا ٸػٹز زاضز ایٵ 

ضا ٪ٱ ٲی٧ٷس ایٵ ٲؿئٯٻ ضا ٲیشٹاٴ ثب ثبضی٥  ٲٷ٣جى ٲیكٹز. زض ذیٯی حبلار ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٲٷٓطٺ ٲب٦ٹلا ٞٹضاً

ٸ٦ٱ ٦طزٴ ٶٹض ٲٷجٕ ثط َطٜ ؾبذز ثُٹضی٧ٻ اٶ٣جبو ٲطزٲ٥ قسیس ٶكٹز زض ٖسٺ ای اظ ثیٳبضاٴ ٦طزٴ ٶٹض 

 ٶ٫بٺ ٦ٷس ٦ٻ زض ٶشیؼٻ ٞطنز ثطای ٶ٫بٺ ٦طزٴ ثٻ ٲٷ٣ُٻ ٲب٦ٹلا زض ظٲبٴ ٦ٹسبټی ٲیشٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ثٷٹض چطا٘

 زضحبقیٻ دبییٷی ٶٹض چطا٘ ٶ٫بٺ ٦ٷس یب ثٻٲیسټس . اظ زی٫ط ثیٳبضاٴ ذٹاؾشٻ ٲیكٹز ٦ٻ ثٻ حبقیٻ ثبلای ٶٹض  ضا

ٶبحیٻ  ثبیسٺ ٶؿجز ثٳٹ٢ٗی٧ٻ ثیٳبض ٲؿش٣یٳب ٶ٫بٺ ٲی٧ٷس ٲطزٲ٥ ٦ٳشط ٲٷ٣جى ٲیكٹز ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷس حبٮز ایٵ

ثطضؾی ٦ٷس ټٳچٷیٵ ثبیس زض ػؿشؼٹی ټط ٪ٹٶٻ ٞٹٸآ ٲب٦ٹلاضا اظ ٮحبِ ٸػٹز یب ٖسٰ ٸػٹز ضٞٯٻ 

 ب ٶٳبی ٚیط َجیٗی ثبقس .یٸ   depigmentationدی٫ٳبٶشبؾیٹٴ 
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 ضٞٯٻ ٞٹٸآا: 

ٻ دسیس ٲی آیس. ایٵ اٶ٧ٗبؼ ثهٹضر ی٥ ٶ٣ُٹٸآ ا زض اطط اٶ٧ٗبؼ ٶٹض اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح زض حٟطٺ ٞٸآضٞٯٻ ٞٹ

ټب ٶؿجز  یب ثبلا ٸ دبییٵ حط٦ز ٲی٧ٷس زض ثچٻثطا٠ ٶٹضاٶی اؾز ٦ٻ زض ٢جب٬ حط٦ز اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ثٻ َطٞیٵ 

ضٸقٷشط ٸ ذیٯی ضاحز سط زیسٺ ٲیكٹز قبیس ٖٯز ایٵ اٲط ثربَط قٟبٞیز  ٸآثٻ اٞطاز ؾبٮرٹضزٺ ضٞٯٻ ٞٹ

بیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثبیس طجز ٦ٷس ٦ٻ ٻ ټب ثبقس. ثطای ټط چكٳی ٲٗٞز قج٧یٻ ٸ ثعض٪شط ثٹزٴ ٲطزٲ٥ زض ثچثیكشط ثب

زیسٺ  ؾرشیب ثٻ یضٸقٵ اؾز یب ٲحٹ ٲیجبقس ٸ ز یب ذیط؟ زض نٹضر ٸػٹز ضٞٯٻ آیب ا ٸػٹز زاضٸآآیب ضٞٯٻ ٞٹ

 ٲیكٹز ٸ ٚیطٺ.

طٸٞی شزیؿ، ٲب٦ٹلا ازٰ  pathy central serous retioٶساضز اٲ٧بٴ زاضز ی٥ٸآ چكٳی ٦ٻ ضٞٯٻ ٞٹ

ٲب٦ٹلا ٸػٹز زاقشٻ ثبقس زض ثیٳبضاٴ ٲؿٵ حشی ا٪ط ثیٳبضی ټٱ ٸػٹز ٲب٦ٹلایب زی٫ط حبلار ٚیط َجیٗی 

 ٚبٮجب ٸػٹز ٶساضز. آٸٶساقشٻ ثبقس ضٞشٻ ٞٹ

 دی٫ٳبٶشبؾیٹٴ ٲب٦ٹلا: 

چٹٴ ادی سٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ ضسیٵ زض ٶبحیٻ ٲب٦ٹلاٲشطا٦ٱ سطاظ ث٣یٻ ؾُح ضسیٵ اؾز. َجیٗشب ٶبحیٻ ٲب٦ٹلاسیطٺ سطاظ 

ض ٸا٢ٕ ایٵ اٞعایف دی٫ٳبٴ زض ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٦ٳ٥ ٲی٧ٷس سب ث٣یٻ ٲٷب١َ ضسیٵ ٲكبټسٺ ٲیكٹز ز

آ ضا ػؿشؼٹ ٦ٷس. زض ثیٳبضی زغٶطاؾیٹٴ ؾٷی٭ ٲب٦ٹلا ٲٗٳٹلا دی٫ٳبٶٽب زض ٸٲب٦ٹلاضا دیسا ٦طزٺ ٸ ثٗس ضٞٯٻ ٞٹ

ٷس. زض ثیٳبضی ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا ثٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٦ٳ٥ ٲی٧ٷس سب ٲب٦ٹلاضا دیسا ٦طزٺ ٸ ثٗس ضٞٯٻ ٞٹآ ضا ػؿشؼٹ ٦

زغٶطاؾیٹٴ ؾٷی٭ ٲب٦ٹلا ٲٗٳٹلا دی٫ٳبٶٽب زض ٶبحیٻ ٲب٦ٹلا اٶجبقشٻ ٲیكٹٶس ٦ٻ ټٳطاٺ ثب ٲٷب١َ ٚیط دی٫ٳبٶشٻ 

ثهٹضر ٞٯٟ٭ ٶٳ٧ی یب ثیس ظزٺ سكجیٻ ٶٳٹزٺ اٶس. ټٳیٷُٹض زض ثًٗی ضا ٲیجبقس ثٷب ثٻ زلای٭ ٲشٗسزی ْبټطـ 

ز ٦ٻ ثهٹضر ی٥ ثیًی ا٣ٞی ) سرٱ ٲطٚی ق٧٭( زیسٺ اظ حبلار حٯ٣ٻ دی٫ٳبٶشٻ زض ٲحیٍ ٲب٦ٹلا ٸػٹز زاض

ٲیكٹز ٦ٻ اٚٯت اظ ٶٓط ٸؾٗز ٲرشهطی اظ ادشی٥ زیؿ٥ ثعض٪شط اؾز، ایٵ ٶٹٔ دی٫ٳبٶشبؾیٹٴ ٲكرهٻ 
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اؾز. ټٳچٷیٵ ٲیشٹاٶس زض ضسیٷٹدبسی زض   stargardtٞطٲی اظ زیؿشطٸٞی ٲب٦ٹلای ػٹاٶی ٲٹؾٹٰ ثٻ ثیٳبضی 

 ٲكبټسٺ قٹز.  یٵاطط ٲهطٜ ٦ٯطٸ٦

Drusen : 

ثطٶ٩ ؾٟیس یب ظضز .  Drusenزض زاذ٭ یب ٶعزی٧ی ٲب٦ٹلا اظ یبٞشٻ ټبی ٶؿجشب قبیٕ ٲیجبقس.   drusenٸػٹز 

ثك٧٭ ٪طز یب ثیًی اؾز ٸ زض ٚیط ایٷهٹضر ثطآٲس٪ی زض ضسیٵ زیسٺ ٲیكٹز آٶٽب ٲٗٳٹلا زض ټط زٸ چكٱ 

اٶس ٸ زضؾز زض ظیطا دی  ْبټط ٲیكٹٶس ٸ ثهٹضر ضؾٹثبر ثی ق٧٭ زض زاذ٭ ٚكبء ثطٸ٦ؽ سٹنیٝ قسٺ

شٻ ٲی٫طزٶس. زضزغٶطاؾیٹٴ ؾٷی٭ ٲب٦ٹلا ٶبٳسٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ ٢طاض زاضٶس ٦ٻ ٲٹػت اٶٽساٰ ٢ؿٳشی اظ ادی سٯیٹٰ دی٫

ٲی آیس . آٶٽب   ٸ زی٫ط حبلار زغٶطاؾیٹٴ ٸ ټٳچٷیٵ ٪بټی اٸ٢بر زض اقربل ػٹاٶشط ثهٹضر اضطی دسیس 

 آ ثٹػٹز آیس ٸ يٳٷب ٢بث٭ زضٲبٴ ټٱ ٶیؿشٷس. اططی ضٸی زیس ٶساقشٻ ٲ٫ط آٶ٧ٻ زض ٶبحیٻ ٞٹ

 ظٲیٷٻ ٞبٶسٸؼ :

ظٲیٷٻ ٞبٶسٸؼ ثربَط دی٫ٳبٴ ادی سٯیٹٰ ضسیٵ ثهٹضر ض٨ ض٪ٻ ) ذبٮساض( زیسٺ ٲیكٹز ٲٗٳٹلا دی٫ٳبٴ ادی 

سٯیٹٰ ثُطٜ ٲحیٍ ذٱ ٲیكٹز ثٷبثطایٵ ٖطٸ٠ ٦طٸئیسی ضا ٲی سٹاٴ ٲكبټسٺ ٦طز. ثؼبی ایٷ٧ٻ ٖطٸ٠ 

ٲبٶٷس ایٵ ٖطٸ٠ ) ٦طٸئیس ( ثٻ نٹضر آظاز زض ټٱ دیچیسٺ ٸ  ثبقٷس ضسیٵ اٶشٽبیی٦طٸئیسی ټٳبٶٷس ٖطٸ٠ 

ٲكرهٻ آٴ ٦ٳجٹز دی٫ٳبٴ زض ٶٳبی ؾُح   aibinoidismٱ ٸ یٷیؿٶٳبی ؾجس ٲبٶٷس ثرٹز ٲی٫یطٶس زض آٮج

) دیطی ق٧٭   trigoid fundusضسیٵ اؾز ٸ ٸ ٖطٸ٠ ٦طٸئیسی ثرٹثی زیسٺ ٲیكٹٶس. ایٵ ٲٹيٹٔ ثبٖض 

ٽبی ثبلا ٸ ٲیٹد) ض٨ ض٪ٻ قسٴ ٞبٶسٸؼ( ٲیكٹز. اٚٯت زض   tessellated fundusثٹزٴ ٞبٶسٸؼ( 

ظٲبٴ  ٲطٸضٻ ضٶ٫ساٶٻ ای ضسیٵ ٶبظ٤ ٲیجبقس ټٳچٷیٵ ث لایٻ ادی سٯیٹٰٲشٹؾٍ ثربَط ثعض٨ قسٺ ٦طٺ چكٱ 

اضای دی٫ٳبٴ ظیبز اؾز ٦ٻ ٞبٶسٸؼ ز ینطٞٷٓط اظ ذُبی اٶ٧ؿبضی چكٱ ایٵ لایٻ ٶبظ٤ ٲیكٹز زض ٲٷب٣َ
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اٲ٧بٴ زاضز اذشلالاسی اظ ٢جی٭ ذٹٶطیعی ) ثهٹضر ٪طز قٗٯٻ قٳٗی ٸ ػٯٹی ضسیٷی( ٲی٧طٸاآٶٹضیؿٳٽب 

 اسٟب٠ ثیبٞشس.   cotton woolعٸزاټبی ا٪ٸ  hardعٸزاټبی ا٪

 :  ( hyperpigmentation )اٞعایف دی٫ٳبٴ 

ٲیجبقس   retinal pigment epithetlium hyperplasiaقبیٗشطیٵ ٖٯز اٞعایف دی٫ٳبٴ زض ٞبٶسٸؼ  

٦ٻ ثهٹضر س٥ س٥ یب ٲؼشٳٗی اظ دی٫ٳبٶٽبی ؾیبٺ یب حبقیٻ ټبی ٲكرم ثعض٪شط اظ آٴ ٲشٛیط ٲیجبقس. زض 

ٸ ٦طٸئیسی ٶؿجز ثٻ اٞعایف  ٴاٞعایف دی٫ٳب یؿز.ایٵ ػب اٞز زیس ٸػٹز ٶساضز ٸ احشیبػی ثٻ زضٲبٴ ٶ

٦طٸئیسی ثب زض   ٧nevusبٴ زاضز ٦ٻ ټط زٸ زض دی٫ٳبٴ ادی سٯیٹٰ ضسیٵ قیٹٖف ٦ٳشط اؾز ٸ اٲ

melanoma  ٦طٸئیسی دسیس آیٷس ی٥nevus   ٦طٸئیسی ثهٹضر ٸض٢ٻ ذب٦ؿشطی یب حشی ذب٦ؿشطی– 

 آثی ضٶ٩ ْبټط ٲیكٹز. )ثربَط ٸػٹز لایٻ دی٫ٳبٴ ادی سٯیٹٰ ضسیٵ( ٸ ٲٗٳٹلا ٦ٷبضٺ ټبیف ٶبٲكرم اؾز.

Nevi  ی٥ ذٹـ ذیٱ ثٹزٺ ٸ ٶیبظی ثٻ زضٲبٴ ٶساضزmelanoma   ٦طٸئیسی اٲ٧بٴ زاضز سٟبٸر ذیٯی ٦ٱ

سٺ زض ٦طٺ چكٱ زاقشٻ ثبقس اٲب زض ثًٗی ٲطاح٭ اظ ؾُح ضسیٵ ثطػؿشٻ سط ٲیكٹز ٸ ی٥ ٚ nevusیب ی٥ 

ٹٲٽبی ٦طٸئیسی سٹٲٹضټبی ثسذیٳی ټؿشٷس ٦ٻ احشٳب٬ ٲشبؾشبظ زاقشٻ ٸ ٲٹػت ٲط٨ زضؾز ٲی٧ٷس. ٲلاٶ

   سٹٲٹض اؾز،ٲی٫طزٶس ٸ زضٲبٴ آٴ ثیطٸٴ آٸضزٴ 

 ٲی٧ٷٷس(.ضا ) زض ػطاحی چكٱ ٲجشلا ثٻ سٹٲٹض سرٯیٻ 

 ذٹٶطیعیٽب: 

ذٹٶطیعیٽبی ٲسٸضیب ٶ٣ُٻ ای زض لایٻ ټبی ٖٳی١ ضسیٵ ایؼبز ٲیكٹز ی٥ ٖٯز قبیٕ زض ذٹٶطیعیٽبی ٲسٸض اظ 

 ټٱ ٪ؿیرش٫ی ٲی٧طٸآٶٹضیؿٳٽب زض ضسیٷٹدبسی زیبثشی٥ ٲیجبقس .
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جطټبی ٖهجی ضسیٵ ضخ ٲیسټس ٸ ق٧٭ آٶٽب ثربَط ٶٹٔ سٹظیٕ ٞیجط ذٹٶطیعی ټبی قٗٯٻ قٳٗی زض لایٻ ٞی

ی ٸ ثؿیبضی اظ حبلار ازٰ دبدٖهجی زض ٶبحیٻ آؾیت زیسٺ ٲیجبقس آٶٽب زض ٲطاح٭ ٶٽبئی ضسیٷٹدبسی ٞكبض ذٹٴ 

ضسیٵ  ضٸی ؾُح ی ٦ٹچ٥ ٖطٸ٠ ػسیسزی٫ط دسیس ٲی آیٷس ذٹٶطیعیٽبی ػٯٹ ضسیٵ زض ٶشیؼٻ ذٹٶطیعیٽب

آٶٳی زاؾی  ،ٹٶطیعیٽبی ٸؾیٕ ػٯٹی ضسیٵ زض اق٧ب٬ دیكطٞشٻ ثهٹضر ضسیٷٹدبسی زیبثشی٥ثٹػٹز ٲی آیٷس. ذ

ث٧بض ؾیؿشٱ اٶ٣ٗبزی ٮیعضی ق٧٭ ٸ زی٫ط ضسیٷٹدبسی ټب دسیس ٲی آیٷس . ثطای زضٲبٴ ذٹٶطیعیٽبی ػٯٹی ضسیٵ 

 ثطزٺ ٲیكٹز.

ؾ٧ٹح ٲؿش٣یٱ ٢سضر سكریم اٞشبٮٳٹ اظ ٲی٧طٸآٶٹضیؿٱ ټب : ٲی٧طٸآٶٹضیؿٱ ټب ث٣سضی ٦ٹچ٧ٷس ٦ٻ

ذبضػٷس. اٸٮیٵ ٶكبٶٻ ٚیط َجیٗی ثٹزٴ ٸيٗیز ٸ٢شی اؾز ٦ٻ ض٪ٽب دبضٺ قسٺ ثبقٷس ٸ زض ٶشیؼٻ ذٹٶطیعیٽبی 

ضا   ٽبیبثشیٶ٣ُٻ ای ٦ٹچ٥ ثٹػٹز ٲی آیس. ا٦ظط ػطاحبٴ ضسیٵ ٲی٧طٸآٶٹضیؿٱ ټب ٸ ذٹٶطیعیٽبی ٦ٹچ٥ زض ز

 زضٲبٴ ٲی ٦ٷٷس. ثب ؾیؿشٱ اٶ٣ٗبزی ٮیعض

  :  cotton woolا٪عٸزټبی 

" تصور ٦ٹچ٧شط اظ ادشی٥ زیؿ٥ زض ضسیٵ ٲی ثبقٷس ؾبث٣ب ضؾٹثبسی ؾٟیس ثب ْبټطی دٷجٻ ای ق٧٭ ٦ٳی

ا٦عٸزاټبی اٮشٽبثی ټؿشٷس ٸٮی ا٦ٷٹٴ ثٗٷٹاٴ ٲٷب١َ سرطیت قسٺ ای زض لایٻ ٞیجطټبی ٖهجی قٷبذشٻ  میشد که

یٷٹدبسی زیبثشی٥ ٸ ٲطحٯٻ ٶٽبئی ٲیكٹٶس ٦ٻ زض ٶشیؼٻ ٦ٱ ذٹٶی ټبی ٲٹيٗی ضسیٵ ایؼبز ٲیكٹٶس آٶٽب زض ضس

 ضسیٷٹدبسی ٞكبض ذٹٴ ضخ ٲیسټٷس.

 :  hardا٪عٸزای 

  hardعٸزاټبی ٪ایٷٽب ٮ٧ٻ ټبیی ٲبی٭ ثٻ ظضز ثب ْبټطی ٲٹٲی ق٧٭ ٶبقی قسٺ اظ ازٰ ٲٹيٗی ضسیٵ ټؿشٷس ا

 ثركی اظ سهٹیط ٦ٯیٷی٧ی ضسیٷٹدبسی زیبثشی٥ ٸ ٶبقی اظ سٛییطار زیٹاضٺ ٖطٸ٠ ٲیجبقٷس. .
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ٞبٶسٸؼ ٲحیُی: ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٢جلا ذبَط ٶكبٴ ٪طزیس ػٽز زیسٴ ٞبٶسٸؼ ٲحیُی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ ثیٳبض یبز 

ٲٗبیٷٻ " اگر ضا ٶ٫بٺ ٦ٷس ٞطيب ٲیسټس ٦ٻ ٲؿش٣یٳب ثٻ ؾٳز ٲشٷبْط ٢ؿٳشی اظ ٞبٶسٸؼ ٦ٻ ٲیرٹاټس ٲٗبیٷٻ ٦ٷس

ٸؾٗز  ٺ.ثُطٜ ثبلا ٶ٫بٺ ٦ٷس ٸ ٚیط ثٻ ثیٳبض ٪ٟشٻ ٲیكٹز ٦ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷس ٦ٷٷسٺ ٲی ذٹاټس ٢ؿٳز ٞٹ٢بٶی ضا

 ٢ؿٳز ٲحیُی ٞبٶسٸؼ ٦ٻ ٲیشٹاٶس ٦ٗبیٷٻ قٹز ثؿش٫ی ثٻ ٸؾیٯٻ ٲٹضز اؾشٟبزٺ زاضز.

 

 (60)ق٧٭ 

ٶٹاحی س٣طیجی ٞبٶسٸؼ ضا ٦ٻ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح س٥ چكٳی ٲؿش٣یٱ ٲیشٹاٴ  60زض سهٹیط(  a زاذٯی)حٯ٣ٻ 

 ثب ی٥ ٲطزٲ٥ ٚیط زیلاسٻ قسٺ زیس ٶكبٴ ٲیسټس .

ٶبحیٻ  ( b )ٸ زی٫ط سٛییطار ٸاثؿشٻ اؾز(. حٯ٣ٻ ذبضػی ٖیت اٶ٧ؿبضی)ٶبحیٻ ح٣ی٣ی ثب اٶساظٺ ٲطزٲ٥ 

ٶكبٴ ٲیسټس. ثب  ز ضالاسٻ ټٳطاٺ اؾیس٣طیجی ٦ٻ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ س٥ چكٳی ٸ ٲطزٲ٥ ٚیط ز

بی ٞبٶسٸؼ ٦ٻ اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی ٸ ی٥ ٲطزٲ٥ ٦بٲلا ثبظ قسٺ ٲٳ٧ٵ اؾز سٳبٰ ٢ؿٳشٽ

 ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز. (c)ٲٷشٽی ٲیكٹٶس ثشٹاٴ زیس ٦ٻ ثب زایطٺ ora cerrataثٻ 
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 ٶكبٶٻ ټبی اذشهبنی :

ٽبی یس٥ چكٳی زیس ٲٹاضزی ټٳچٹٴ آٲذٹٮ اظ ٖلائٱ اذشهبنی ٞبٶسٸؼ ٲحیُی ٦ٻ ٲیشٹاٴ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح

ض آٲذٹ٬ ٸضیس ٸضس٧ؽ زض ٶهٝ ( چٽب60ٸضیس ٸضس٧ؽ ٸ اٖهبة ؾیٯیبضی ٦ٹچ٥ ٸ ثعض٨ ٲیجبقٷس)سهٹیط 

اٮٷٽبض ٲبی٭ ٞبٶسٸؼ زضؾز زض ػٯٹی اؾشٹا ٸ ٶعزی٥ ثٻ ٲطظ ثیطٸٶی ٲیساٴ زیس اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٚیط ٲؿش٣یٱ 

س٥ چكٳی زیسٺ ٲیكٹٶس آٶٽب ثٻ ؾٽٹٮز زض ٞبٶسٸؼ ٦ٻ دی٫ٳبٴ ٦ٱ زاقشٻ ثبقس زیسٺ ٲیكٹٶس ٦ٻ ْبټطی 

ٻ چكٱ زاضٶس ثب ٸػٹز ایٵ زض اٞطازی٧ٻ ٞبٶسٸؼ آٶٽب ٲشٳبی٭ ثٻ ٢طٲع یب نٹضسی ضٶ٩ زض ظٲیٷٻ ضٶ٩ دطیسٺ س

ٶ٫كشٻ اٶس اٖهبة ؾیٯیبضی ثعض٨ ٸ  ٪ٽب سٹؾٍ ادی سٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ دٷٽبٴزاضای دی٫ٳبٶٽبی سیطٺ ثبقس ایٵ ض

 ٦ٹسبٺ ثهٹضر قٗبٖی ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس ٸ ْبټطی ؾٟیس ٸ ثطا٠ زاضٶس.

ٻ ایٵ ثرف ثیكشط ثبیس ٲٹضز ٶٓط ثبقٷس ٲبیٗبر ٲحیُی ٞبٶسٸؼ: يبیٗبر ٲحیُی ٞبٶسٸؼ ٦ٻ زض ٲٗبیٷ

ز ثیٵ ضسیٵ ٸ ٦طٸئیس اسٟب٠ ٶٳی شبچٳٷٷز ضسیٵ ٲٷؼط ٪طزٶس ایٵ زییشبچٳآٶٽبئی ټؿشٷس ٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز ثٻ ز

اٞشس ثٯ٧ٻ ثیٵ ؾٯٹٮٽبی اؾشٹاٶٻ ای ٸ ٲرطٸَی ادی سٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ ٦ٻ ثٻ ٲٳجطاٴ ثطٸ٦ؽ ٦طٸئیس چؿجیسٺ 

ثیبٴ ٪طزیس ٦ٻ سٹؾٍ  Krieger , Foos , Straastsma  1980ٹؾٍ اؾز نٹضر ٲی٫یطز. ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ س

ادی سٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ ضسیٵ ثهٹضر ذیٯی ٲؿشح٧ٱ سٹؾٍ اسهبٮٽبی ٲٳشس ٸ ٲح٧ٱ ثیٵ ؾٯٹٮی ٲٹؾٹٰ 

zonwla occludens   ثٻ ی٧سی٫ط ٲشه٭ ٪طزیسٺ اٶس. ؾُٹح زاذٯی ؾٯٹٮٽبی ادی سٯیٹٰ دی٫ٳبٶشٻ ضسیٵ

زاضای اؾشُبٮٻ ټبی ٲٷٓٳی ټؿشٷس ٦ٻ زض زاذ٭ ًٞبی ٢ؿٳشٽبی ذبضػی ؾٯٹٮٽبی ٲرطٸَی ٸ اؾشٹاٶٻ ای 

٬ ٶؿجشب يٗیٟی ضا ایؼبز ق٧٭ ٪ؿشطـ ٲی یبثس ٸ ایٵ ًٞبټب سٹؾٍ ٲٹ٦ٹدٯی ؾب٦بضیسټب دط قسٺ اٶس ٦ٻ اسهب

ٸ ٶ٣بَی اظ ضسیٵ ٦ٻ ؾٹضاخ قسٺ اٶس ٲؿشٗس ثطای   latticeسی ٶٓیط دبض٪ی ضسیٵ زغٶطاؾیٹٴ ٷٷس حبلاٲی٧

 (.61زیشبچٳٷز ضسیٵ ټؿشٷس) سهٹیط 
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 (61)ق٧٭ 

  ora serrataثٻ ػٯٹ ټؿز ٦ٻ ثؿٳز  v یب   uط ؾق٧٭ ټؿشٷس ٦ٻ  vق٧٭ یب  uثب ض٪ٽبی ضسیٵ ٲٗٳٹلا 

ثهٹضر ی٥ یب چٷس يبیٗٻ ٲحیُی زض  latticeقسٺ اٶس. زغاؾیٹٴ  ثب ظٸائسٮطظاٶی ثساذ٭ ٸ یشطٺ آٸیعاٴ

٧ی ټؿشٷس ٸ زض ایٵ ذُٹٌ سؼٳٕ دی٫ٳبٴ ج٢ؿٳز ٢ساٲی ضسیٵ زیسٺ ٲیكٹٶس ٦ٻ زاضای ذُٹٌ ؾٟیس ٲك

ٲكبټسٺ ٲیكٹز) ذُٹٌ ؾٟیس ٖجبضسٷس اظ ٖطٸ٠ ذٹٶی آسطٸٞی یبٞشٻ ( ؾٹضاذٽبی ضسیٵ ثهٹضر ٪طز ٸ 

ٸا٢ٕ ٲیكٹٶس. يبیٗبر ٲحیُی ضسیٵ ٦ٻ زض ایٷؼب قطح   ora serrataی نبٜ ثب ٮجٻ ټبی ٲسٸض زض ٶعزی٧

س ٦ٻ یبٞشٻ ټبی اٞشبٮٳٹؾ٧ذی ٲؿش٣یٱ ٸ ٚیطٲؿش٣یٱ س٥ ت آٶچٷبٴ زض ؾُح ٢ساٲی ٢طاض ٪طٞشٻ اٶزازٺ قسٶس اٚٯ

 چكٳی ٦ٳ٥ قبیبٶی ثط آ٪بٺ قسٴ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ احشٳب٬ ٸػٹز آٶٹٲبٮی ٲی٧ٷس. 

ٲطزٲ٥ زیلاسٻ قسٺ اٶؼبٰ  ٸ ثب اٞشبٮٳٹؾ٧خ ٚیط ٲؿش٣یٱ زٸ چكٳی ضا ٸ٢شی ٲٗبیٷٻ ر ثبیسزض ایٷ٫ٹٶٻ حبلا

 زاز.

ضٸقٽبئی٧ٻ ٲك٧٭ ٸ  ٸزض حیٵ ٲٗبیٷٻ ثب ثیٹٲی٧طٸؾ٧خ ٲیجبیؿز ثیٵ یبٞشٻ ټبئی٧ٻ ٶب٢م يجٍ ٪طزیسٺ اٶس 

بزض ی ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ٢چبدٸ٢ز ٪یط ټؿشٷس سٹاظٴ ثط٢طاض ٦طز زض نٹضر ٸػٹز ی٥ دطٸٶسٺ زضؾز قسٺ ٸ 
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ذٹاټس ثٹز ٦ٻ اظ ٸ٢ز ذٹز نطٞٻ ػٹئی ٶٳبیس ٸٮی٧ٵ ثبیؿشی ًٞبی ذبٮی ٸ ؾٟیس زض زاذ٭ آٴ ث٣سض ٦بٞی 

 ثبقس.ٸػٹز زاقشٻ ثبقس سب ایٷ٧ٻ ٲٗبیٷٻ ٦ٷٷسٺ ټط چٻ ضا ٦ٻ ثرٹاټس ٢بزض ثٻ سطؾیٱ آٴ 
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